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Pnesentacion

Durante esta primera década de trabajo del Programa Nidos: Arte en
Primera Infancia, los encuentros con nifas, nifos y madres gestantes
de diferentes contextos, comunidades y territorios de la ciudad nos
han permitido conocer la diversidad de mundos de los que ellas y
ellos son parte fundamental.

Lejos de producir encuentros esporadicos o fugaces, el po-
der de los lenguajes artisticos nos ha conducido a establecer una
conexion con diversos mundos sociales y culturales, asi como con
las realidades y vivencias en las que la primera infancia, sus familias
y comunidades se encuentran inmersas, y en las que son actores
activos.

En este caso me gustaria hablar de encuentros en clave de di-
versidad, mas que de reconocimiento de la diversidad, ya que en
Nidos tenemos certeza de que Bogota siempre ha sido diversa; sin
embargo, este reconocimiento solo ha ganado el lugar que merecia
en la agenda publica en afos recientes, y lo ha hecho llamandonos a
despertar como ciudad y sociedad.

La necesidad de pensarnos en clave de diversidad en los ambi-
tos local y nacional ha extendido sus alas mas alla de lo establecido
en la Constituciéon Politica, donde se plasmo el reconocimiento de
Colombia como un pais pluriétnico y multicultural. Si bien la carta
constitucional fue un paso histérico gigante en el marco legal, en
respuesta a las reivindicaciones histéricas de las comunidades, pos-
teriormente ha continuado irradiando la vida de las personas, al pun-
to de que nos ha llevado a ampliar el concepto de diversidad, para
involucrar miradas cada vez mas profundas y complejas.

Las cotidianidades tejidas con las nifas y los nifos de la pri-
mera infancia, sus familias y cuidadores nos han encaminado hacia
reflexiones sobre lo étnico, lo cultural, las identidades de género, los



contextos de violencia, la situacion de discapacidad, entre otras con-
diciones que sitlan a determinados sectores de la primera infancia,
no solo en posiciones de mayor vulnerabilidad o de invisibilidad, sino
que también inciden de manera directa en la construcciéon de sus
intereses, motivaciones, gustos e identidades.

Dichas reflexiones nos han exigido incluir de manera experien-
cial y conceptual una perspectiva interseccional en nuestra labor de
artistas y agentes culturales, algo que hemos interpretado como una
exhortacion a actualizarnos, a aprender, desaprender y reinventarnos
como programa para dar respuestas pertinentes mediante los len-
guajes artisticos, que cobijen experiencias artisticas, obras y conteni-
dos variados dirigidos a materializar el goce efectivo de los derechos
culturales de la diversidad de nifias y nifos de la primera infancia que
habitan en la ciudad.

Somos conscientes de que la apuesta por una verdadera de-
mocratizacion de la cultura y los lenguajes artisticos en la ciudad, asi
como el aporte al desarrollo integral de la primera infancia, a partir
de los lenguajes artisticos, implica un ejercicio creador soportado en
la escucha activa, no solo de las nifas y los nifios, sino también de
las comunidades de las que ellas y ellos son parte. Este papel tras-
cendental que el contexto cultural, entendido en su sentido amplio,
tiene en el desarrollo integral de las nifias, nifos y adolescentes es
reconocido por la Politica Publica de Primera Infancia, Infancia y Ado-
lescencia 2023-2033 del Distrito.

Ahora comprendemos que los enfoques diferenciales en la
creacion e implementacion de experiencias con los lenguajes artisti-
cos dirigidos a la primera infancia son esenciales, y la vez, un sendero
que debe seguir explordndose en profundidad y de manera perma-
nente, de la mano de las comunidades.

Entre sus principales propdsitos, el Programa Nidos: Arte en Pri-
mera Infancia busca contribuir a garantizar los derechos culturales
de esta poblacién. Para efectos de esta presentacion, quisiera men-
cionar un par de palabras sobre lo que esto significa, con el fin de
situar la oportunidad que nos ofrece la presente publicacién.
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Por una parte, hablar de garantia de derechos culturales en el
contexto contemporaneo implica de manera ineludible promover
la dignidad humana y la interaccion social positiva de individuos y
comunidades, en el marco de sociedades diversas y plurales, como la
colombiana. En segundo término, social y culturalmente hablando,
contribuir a la salvaguardia de los derechos culturales de la primera
infancia supone garantizar el acceso a procesos artisticos y culturales
adecuados y pertinentes, en los que las nifas y los nifos puedan
reconocer sus voces y las de sus comunidades, en condiciones de
igualdad, dignidad humana y no discriminacion.

En la publicacién Enlazando mundos: Apuntes sobre experiencias
artisticas con enfoque de diversidad en la primera infancia, queremos
dar unas puntadas iniciales sobre los caminos que viene recorriendo
el Programa Nidos en esta direccion.

Como su titulo lo indica, los capitulos que componen el texto
nos invitan a examinar casos concretos de algunos de los mundos
de la primera infancia a los que nos hemos acercado y con los que
nos hemos conectado por medio de los lenguajes artisticos. Alli se
exponen experiencias de cocreacién con comunidades étnicas; se
evidencia el poder de los lenguajes artisticos en una perspectiva del
cuidado colectivo de la primera infancia mas vulnerable; por otra
parte se reconocen los impactos de los procesos migratorios en la
primera infancia, para proponer contencién y dignificacion por me-
dio de los lenguajes artisticos; igualmente se ponen sobre la mesa
reflexiones en torno a las masculinidades corresponsables y no vio-
lentas, y la creacion de experiencias artisticas; y también se aborda el
rol de los artistas comunitarios en la construcciéon de memorias del
estado de la infancia.

Las autoras de esta publicacién forman parte de los distintos
equipos del Programa Nidos. Cada una de ellas pone en juego sus
propias experiencias, reflexiones y sensibilidades en torno a los casos
documentados, con el objetivo comun de reconocer desde diferen-
tes dpticas las multiples realidades de las que forman parte las nifias
y los nifios de la primera infancia en la ciudad.



Esperamos que este texto dirigido a agentes sociales, culturales,
artisticos y educativos involucrados y comprometidos en el cuidado
y atencion de la primera infancia les permita seguir ampliando sus
perspectivas sobre los importantes aportes de los lenguajes artisti-
cos al desarrollo integral de esta poblacién. Principalmente anhe-
lamos que esta publicaciéon se convierta en un material vital para
reconocer que la primera infancia es diversa en toda la extension
del término, y que las nifias y los nifios en este rango de edad son
parte de un entramado de mundos sociales y culturales que nos es
imprescindible visitar, conocer y reconocer para responder de una
forma verdaderamente inclusiva, amorosa y respetuosa a sus necesi-
dades e intereses.

Maria Claudia Parias Durdn
Directora general
Idartes
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Inloduceion

Desde el afo 2020, el Programa Nidos: Arte en Primera Infancia,
del Idartes, de manera decidida y comprometida con la infancia
diversa que habita la ciudad de Bogot4, ha estado creando e im-
plementando experiencias artisticas con un enfoque de diversidad
que responden a las identidades, caracteristicas y culturas de las
comunidades, y a las necesidades y situaciones de grupos pobla-
cionales especificos, a los que pertenecen las nifias y los nifios de
primera infancia que atiende mes a mes en las distintas localidades
y territorios.

La investigacion que el lector esté a punto de descubrir presen-
ta un recorrido por varias de estas experiencias, desde el momento
de su proceso de investigacion y creacion, en el que se narran los
descubrimientos que los artistas comunitarios de Nidos han hecho
en las implementaciones con los grupos foco de cada atencién, has-
ta las reflexiones, los andlisis y resultados que las investigadoras y
escritoras de cada capfitulo han condensado a partir del proceso de
acompafnamiento y reconstruccion de cada proceso abordado.

El mayor logro-producto de este proceso en clave de diversi-
dad, que los distintos equipos de artistas comunitarios han conse-
guido, es la comprension de la importancia de brindar atencion per-
tinente, cercana, especifica y respetuosa a cada grupo poblacional,
no solamente como un deber del programa para hacer real en cada
atencion el enfoque de diversidad, sino por los notables resultados
observados en las nifias, los nifios y sus familias cuando ven elemen-
tos importantes de su cultura o su identidad reflejados en la ambien-
tacion de los espacios, los objetos, en los personajes que participan
en la experiencia o en las historias que recorren mientras juegan y
crean. De igual manera, se evidencia como resultado positivo la in-
cidencia de las experiencias artfsticas en entornos de proteccién y



cuidado, donde el arte se convierte en nido que acuna, abraza y arru-
lla en medio de la dificultad, el miedo y la angustia.

A partir de estos descubrimientos, los artistas comunitarios de
Nidos estan mas sensibles, atentos y dispuestos a conocer cada una
de las comunidades a las que la primera infancia pertenece en la
ciudad, para desde alli crear momentos Unicos y valiosos de juego,
exploraciony creatividad que no solo conocen y disfrutan las nifas y
nifos pertenecientes a cada cultura o grupo, sino muchos otros gru-
pos de la primera infancia que asisten a los jardines infantiles, cole-
gios y fundaciones que reciben las atenciones del programa. De esta
forma, las experiencias artisticas, con todos sus elementos, disposi-
tivos y lenguajes artisticos, reflejan la diversidad de la sociedad que
somos como ciudad, lo que permite que cada vez mas nifias y nifos,
sus familias, los docentes y maestras la conozcan, abracen y celebren,
al tiempo que contribuyen a crear ejercicios concretos y reales de
convivencia y reconocimiento del otro desde la primera infancia.

Asimismo, como se verad en el capitulo cuarto, el programa y
varias de sus lineas de movilizaciéon social, creacion de contenidos y
construcciéon de conocimiento esperan construir, por medio de los
lenguajes del arte, oportunidades para transformar nuestra sociedad
y enriquecer las relaciones de vinculo, crianza y cuidado de la prime-
ra infancia. Se espera que esas oportunidades derriben estereotipos
y sitlen como protagonistas, cada vez mas, a los padres, abuelos, tios
y demas cuidadores masculinos, para hacer de esta ciudad un lugar
mas justo y equitativo en las labores del cuidado.

Para Nidos es un orgullo y una satisfaccién presentar cada uno
de los capitulos que componen la publicacion Enlazando mundos:
Apuntes sobre experiencias artisticas con enfoque de diversidad en la
primera infancia.

En el primer capitulo, se relata la experiencia de cocreacion y
socializaciéon del cortometraje Piurek, hijos del agua, realizado por el
Programa Nidos, del Instituto distrital de las Artes, y la comunidad in-
digena misak-misak en Bogota durante los anos 2020 y 2021. Median-
te un ejercicio reflexivo y de narracion, las autoras Paloma Salgado y
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Marfa Teresa Jaime recogen los elementos més significativos de dicho
proceso de creacion artistica, sus hallazgos, aciertos y dificultades. En
este texto, el lector encontrard los aprendizajes y reflexiones surgidos
en un proceso de encuentro y construccion colectiva motivado por
la pregunta acerca del arte para la primera infancia en el contexto ét-
nico. Este capitulo pone en juego preguntas que surgen a partir del
encuentro de la cultura occidental y la cultura misak-misak, y tocan te-
mas como la creacion artistica transdisciplinar, el juego, la vida y la pri-
mera infancia, la pervivencia y la consciencia colectiva por el cuidado
del entorno, para compartir una experiencia colectiva en un proceso
abiertoy en construccion.

El texto “Un refugio, un nido: Cuidado colectivo en el marco de
las experiencias artisticas en casas refugio” corresponde al segundo
capitulo de esta compilacién. En él se abordan de manera especial
diversas nociones sobre el cuidado de la primera infancia y su re-
lacion con las artes, en el marco particular que se gestd gracias a
la presencia de las experiencias artisticas en las casas refugio para
mujeres victimas de violencia y sus hijos e hijas durante el afio 2022.
A partir de la observacién y escucha de las manifestaciones de las
nifas y los nifos, las palabras de sus madres y las reflexiones de las y
los artistas comunitarios, la autora, Paola Quevedo, reflexiona sobre
la incidencia de las artes en contextos de vulnerabilidad y la necesi-
dad de construir redes de cuidado ampliadas en las cuales todos los
sectores sociales asuman una mayor responsabilidad.

El tercer capitulo, “Lenguajes artisticos, primera infancia y en-
foque migrante, porque todos hemos sido migrantes, o lo seremos’,
expone inquietudes y apuestas que el Programa Nidos viene explo-
rando sobre preguntas como ;jqué representa un enfoque migrante,
mas alld de garantizar atencion a personas refugiadas y migrantes? y
Jqué significa proponer un enfogue migrante en el ofrecimiento de
experiencias artisticas en y con la primera infancia? Marcela Pinilla,
autora del texto, propone la reflexion a partir de tres puntos cen-
trales de articulacion: en el primero hace un breve recorrido por las
iniciativas tempranas que surgieron en el programa a este respecto;



el segundo, relacionado con la investigacion de caracterizacion rea-
lizada en el Laboratorio Artistico Nido de Suenos (localidad de Los
Martires) en el 2022, que evidencio los impactos del proceso migra-
torio en una poblacién de la primera infancia, y tercero, poniendo de
relieve algunas de las apuestas que se han hecho para crear expe-
riencias artisticas y obras escénicas apoyadas en la investigacion y la
exploracion de las y los artistas.

El capitulo cuarto,“Papa caballito de aMar: Discusiones, reflexio-
nes y aprendizajes de un camino recorrido en torno a las masculini-
dades corresponsables y no violentas’, expone la apuesta del Pro-
grama Nidos en la importancia de fomentar, reconocer y visibilizar
la existencia de masculinidades no violentas, corresponsables, sensi-
bles y amorosas, razon por la cual ha venido desarrollando acciones
para promover una ética del cuidado por medio de la cual se forta-
lezca el vinculo afectivo entre las nifas y niflos de primera infancia y
sus cuidadores masculinos. Este capitulo, escrito por Michelle Loza-
no, destaca algunas de estas acciones y hace énfasis en la correspon-
sabilidad y la participacion activa de los hombres en las labores de
cuidado infantil, como una manera de desafiar estereotipos e imagi-
narios que asumen que el cuidado es una labor exclusiva de mujeres.
La autora recoge la experiencia adquirida a lo largo de los afios en el
programa, derivada de la practica, del hacery crear para y con perso-
nas gestantes, nifas, ninos y sus cuidadores, escuchando y atendien-
do sus intereses y necesidades, asf como aplicando los lineamientos
de politica publica que determinan la misién del programa. Entre las
acciones que se destacan en el texto estan la creacion y puesta en
marcha del evento “Al parque con mi pa’, la implementacién, en el
programa, de una linea de trabajo en torno a las masculinidades no
violentas y corresponsables, la creacién de una serie diversa de expe-
riencias con este enfoque y, finalmente, la experiencia artistica “Papa
caballito de aMar’, y los aprendizajes que de allf se extraen.

El Ultimo capitulo de esta publicacion nos revela un poco la ma-
gia de “Cruzar el umbral entre el hacer y el ser: Relaciones entre el
hacer del artista comunitario, la memoria y el estado de infancia”. Este
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texto hace parte del trabajo de investigacion Ser artista comunitario
en Bogotd, realizado por Liliana Marulanda en el marco de la maestria
en Estudios Artisticos en la Universidad Distrital Francisco José de
Caldas en 2022. En este capitulo se exponen las relaciones y los ele-
mentos de la memoria de la infancia, y su incidencia en las practicas
artisticas. La autora nos muestra cémo los artistas comunitarios de
Nidos conciben la infancia como un estado que trasciende la edad,
y que en esta labor, es el sitio donde se ubica gran parte del sentido
de lo que hacen, en el inmenso compromiso de hacer posibles otras
realidades. ;Donde habitan esas otras realidades? En la cotidianidad,
punto de encuentro entre el arte y la primera infancia, algo que se
revela en la capacidad que tienen la infancia y el artista de hacer pre-
guntas ante lo conocido, de extrafiarse. El capitulo recorre los proce-
sos de creacion de las experiencias artisticas para poner en evidencia
el reconocimiento del territorio, las practicas culturales y artisticas allf
presentes, la investigacion de referentes cercanos, y sitUa esas expe-
riencias en un escenario de cotidianidad que tiene la capacidad de
contenerlas para alimentar la invenciéon de esas otras realidades.

Querido lector, te invito a conocer mas de Nidos, a emocionar-
te, como nosotros, de cada regalo y cada descubrimiento que las
comunidades, las familias, las nifas y los nifios nos han compartido.
Te invito a conectarte con este nuevo latir que impulsa las acciones
del programa a ser cada vez mas sensibles, afectivas, pertinentes y
de calidad para cada nifia y nifio de primera infancia en nuestra ciu-
dad, siendo conscientes de las diversas realidades que viven, de las
identidadesy culturas que portan, y de los suefios, deseos e intereses
gue persiguen.

Liliana Martin Garcia
Responsable general del Programa Nidos, 2023
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1. Piwnek, hijos del
awgua

Relato del relacionamiento y proceso de cocreacion
del Programa Nidos: Arte en Primera Infancia, y el
pueblo misak-misak en Bogota

Paloma Salgado Jiménez
Maria Teresa Jaime

Ipe namuinkan nim mereinkucha

(Esto es de nosotros, y de ustedes también)
Maria Antonia Yalanda

Sabedora del pueblo misak-misak!

Introduccion
En el presente documento, el Programa Nidos recoge su experiencia
de encuentro con el pueblo originario misak-misak en Bogota a par-
tir del proceso de cocreacion del cortometraje Piurek, hijos del agua,
realizado en 2020, durante la pandemia por covid-19. Dicho proceso
no se limitd al momento creativo, sino que tuvo una serie de ante-
cedentes y consecuencias significativas en el tiempo, tanto para el
Programa Nidos como para el pueblo misak-misak.

A partir del encuentro entre la cosmovision misak y las dindmi-
cas y formas occidentales de ver el mundo, que siguen siendo do-
minantes en el quehacer de las instituciones, el ejercicio cocreativo

1 Mama Maria Antonia Yalanda, comunicacion personal, 28 de enero de
2023.



arrojé aprendizajes, reflexiones y cuestionamientos diversos que
compartimos hoy con quien se acerca a este texto.

Qué nos llevd a una cocreacion con este pueblo originario, cdmo se
llevd a cabo dicho proceso y qué sucedid cuando el producto final fue so-
cializado, serén los ejes a partir de los cuales compartimos los apren-
dizajes que han emergido en torno a la pregunta por la relacion en-
tre arte y primera infancia en el contexto étnico. A lo largo del texto,
el lector podra encontrar las particulares maneras de expresarse de
los diferentes participantes en el proceso cocreativo, principalmente
de las sabedoras y sabedores de la Casa de Pensamiento Intercultu-
ral Misak Shush Urek Kusreik Ya,? como representantes del pueblo
misak-misak® en Bogotd, y de los profesionales del Programa Nidos.

Como se gesta el proceso en el Programa Nidos
Para comenzar, tratemos un poco de entender qué es una casa de
pensamiento intercultural en la ciudad de Bogota.

Las casas de pensamiento intercultural son lo que comiUnmen-
te conocemos como jardines infantiles, en este caso, articulados a la
Secretarfa Distrital de Integracion Social,* donde los nifios y nifas
de la primera infancia reciben educacién inicial en Bogota. Sin em-
bargo, como su nombre lo indica, no son jardines infantiles tradi-
cionales, sino espacios educativos de caracter publico que buscan

2 En castellano, “Casa de Aprendizaje de los Nifos Pequefios”.

3 Es importante aclarar que la transcripcion y definicion de las palabras
en namtrik o namuy wam (idioma del pueblo misak), asi como de va-
rias expresiones referentes a elementos propios de dicho pueblo, se
realizaron de la mano de las orientaciones entregadas por la sabedora
mama Marfa Antonia Yalanda y el sabedor tata Miguel Tumifg, du-
rante el desarrollo de la investigaciéon para la escritura del presente
capitulo.

4 En adelante, sois.
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configurarse desde una vision intercultural, y que enmarcan sus ac-
ciones a partir de la identidad propia de los pueblos originarios resi-
dentes en la ciudad.

En las casas de pensamiento intercultural se atiende a nifios y
nifas de la primera infancia pertenecientes a diferentes comunida-
des originarias que residen en Bogotd, mediante proyectos pedago-
gicos que buscan reconocer las realidades de dichas comunidades
en contexto de ciudad y dar vida y pervivencia a sus universos y
practicas culturales. Esto se materializa con la presencia de sabedo-
ras y sabedores miembros de las comunidades originarias en cada
casa de pensamiento, que son quienes dan forma al proyecto peda-
gogico vy lideran practicas, usos y costumbres mediante la figura de
coordinadores/as, maestros/as o sabedore/as.

Como espacios educativos, surgieron en la ciudad en 2006 a
partir de un proceso de construccion conjunta y lucha de las co-
munidades originarias, con la denominacion de jardines infantiles
indigenas en Bogotd, y en 2013 adquirieron el nombre de casas de
pensamiento intercultural. En particular, la Casa de Pensamiento In-
tercultural Misak Shush Urek Kusreik Ya, ubicada en Fontibon, fue
constituida en 2014 por las autoridades misak-misak de Bogot3, en
articulacion con la sois, proyecto al que la fundacion Challenger se
articulé temporalmente.

Como su nombre lo indica, en esta casa de pensamiento se tra-
baja con el pueblo misak-misak por la pervivencia de su cultura en
el contexto de Bogotd, y en el fomento del didlogo intercultural me-
diante la atencion a nifios y nifas indigenas y no indigenas.

Actualmente, el pueblo misak-misak reconoce como su territo-
rio originario el denominado resguardo de Guambia, ubicado en el
municipio de Silvia, en el departamento del Cauca. Durante el afio
2020, en el marco de la pandemia por covid-19, el Programa Nidos
priorizd entre sus labores la linea de investigacion, buscando reco-
ger la memoria de la practica artistica desarrollada con diferentes
poblaciones en la ciudad desde el afo 2017. Uno de los productos
resultantes de esta accion fue el documento Memoria de la prdctica



artistica en Nidos con grupos étnicos,” donde se “recogen los hallazgos,
preguntas y reflexiones surgidas a partir del analisis de 32 experien-
Cias artisticas inspiradas en o dirigidas a grupos étnicos, que fueron
realizadas por duplas de artistas comunitarios en diversas localida-
des de la ciudad entre los anos 2017 y 2019" (Nidos, 2020, p. 5).

El proceso de escritura de este capftulo nos llevé a cuestionar-
nos cémo habfa sido el relacionamiento del programa con los gru-
pos étnicos residentes en la ciudad a lo largo de los afos, y a abordar
conceptos incluidos en el enfoque diferencial para reflexionar sobre
su papel como garante de derechos culturales con enfoque étnico.

A partir de este ejercicio pudimos constatar que Nidos habia
trabajado dicho relacionamiento en dos vias: la primera, creando ex-
periencias artisticas inspiradas en elementos de las culturas étnicas,
guidndose por los intereses y propuestas de los artistas comunita-
rios, algunas veces trabajando de manera parcial con los sabedores,
mayores y autoridades tradicionales de los pueblos originarios pre-
sentes en las casas de pensamiento intercultural; la seqgunda, con la
implementaciéon de experiencias artisticas con tematicas y lenguajes
propuestos por los artistas, dirigidas a grupos de nifios y nifias indi-
genas, afrocolombianos y sus cuidadores en las diferentes institucio-
nes y estrategias de atencion del programa.

Ambos procesos se habfan realizado tomando como base los
principios y ejes de la experiencia artistica, presentes en el documen-
to Perspectiva artistico-pedagdgica (Instituto Distrital de las Artes-
Idartes, 2021), carta de navegacion del programa.

La escritura y las reflexiones suscitadas por el documento Memo-
ria de la prdctica artistica en Nidos con grupos étnicos (2020) permitieron
iniciar un proceso mas consciente sobre una linea de trabajo con en-
foque étnico en el programa. En este sentido, una de las principales
recomendaciones que surgieron fue la necesidad de realizar trabajo

5 Véaseeldocumentocompletoenelsiguienteenlace:
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directo con miembros de las comunidades étnicas en procesos de lar-
go alcance, en los que la creacién artistica no solo se nutra de, sino que
tome cuerpo 'y se realice con los sabedores y sabedoras de las casas de
pensamiento y, en general, con los miembros de los pueblos origina-
rios residentes en Bogota. Asf lo expresa el documento:

El sentido del quehacer con las artes y la primera infancia con ni-
Aas y ninos de grupos étnicos debe construirse en un didlogo vivo,
equitativo y respetuoso con cada uno de estos grupos, desde sus
particularidades y proyectos colectivos de vida como comunidades
que habitan la ciudad, favoreciendo una escucha profunda, abier-
ta, flexible, asi como una actitud reflexiva, critica y constructiva que
permita el didlogo intercultural, donde las comunidades determinen
las pautas principales en el hacer en didlogo con el Programa Nidos

y sus apuestas artistico-pedagdgicas. (Programa Nidos, 2020, p. 23)

En el 2021, en el marco de transicién de la pandemia a la de-
nominada “normalidad’, el programa decidi¢ trabajar el desarrollo
de contenidos digitales en diversas tematicas, asumiendo el reto de
hacer un proceso de cocreacion, es decir, juntarse realmente con
una comunidad originaria para crear. Se buscaba desarrollar proce-
sos pertinentes, acordes y coherentes con las culturas étnicas a las
que pertenecen los nifos y nifas de la primera infancia, sus fami-
lias y comunidades, asf como reconocer que en la oferta cultural del
programa, las narrativas y referentes occidentales han predominado,
mientras que aquellos provenientes de los universos étnicos han te-
nido un lugar secundario o inexistente.

Avanzando hacia esa intencién, para el Programa Nidos resultan
fundamentales los procesos previos de acercamiento, articulacion y
didlogo con las casas de pensamiento intercultural, y los lazos cons-
truidos durante la implementacion del programa desde el afio 2013,
por los diferentes agentes que conforman los equipos y estrategias.
Sin embargo, sobresalen de manera prominente los procesos que
se venian tejiendo con la Casa de Pensamiento Intercultural Misak



Shush Urek Kusreik Ya, con la atencién a nifios y nifias por medio de
experiencias artisticas.

En particular se destaca el proceso de creacion e implementacion
de la experiencia artistica"Guardianes de historias’, realizado por las artis-
tas comunitarias Lina Vélez y Yulit Caceres en el afo 2019, en la que fue
muy claro ese didlogo entre el quehacer del programa'y las necesidades
y busquedas del proyecto pedagdgico presente en la Casa de Pensa-
miento. Se trataba de una instalacién artistica provista de un altar para
los ancestros, construido a manera de tétems, y un dispositivo de telé-
fonos unidos a los mismos, que emitian palabras en namtrik, buscando
fortalecer asi la apropiacion de este idioma por los nifios y nifas.

Reflexiones en torno a la memoria de la cocreacion del contenido
Piurek, hijos del agua,® equipo de trabajo que participé en la cocreacion
del cortometraje. Fotografia de Camilo Pérez (Programa Nidos).

6 Esta seccion tiene como insumo el documento Memoria de la cocrea-
cién del contenido Piurek, hijos del agua, realizado de manera paralela
al proceso creativo por el equipo Nidos, con el liderazgo de la artista
Lina Vélez. Dicho material se nutrié de la documentacion realizada de
manera colectiva por el equipo, como transcripciéon de las sesiones
virtuales de trabajo, entrevistas y reflexiones aportadas por cada uno
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Cabe mencionar también la relacion personal que la artista co-
munitaria Lina Vélez fue construyendo durante varios afios con la Casa
de Pensamiento y los sabedores y sabedoras, debido a su interés en la
lucha y la cultura misak, teniendo en cuenta que su hija, Noa Campu-
zano Vélez, vivio el proceso de educacion inicial en ese espacio.

Dichos antecedentes jugaron un papel fundamental para que
el programa decidiera enfocarse en este grupo étnico y para conso-
lidar una propuesta creativa de manera conjunta.

El proceso creativo

A pesar de las recomendaciones que surgieron del ejercicio de me-
moria, en un principio la propuesta artistica para la creacion del cor-
tometraje tendid a configurarse desde la visién del equipo de artistas
del programa, pues se quiso proponer un primer guion a partir de
una interpretacion de un elemento del pueblo misak-misak hecha
por los artistas, y del contacto directo con la comunidad.

Sin embargo, Maria Teresa Jaime, miembro del Equipo Artistico
Pedagdgico del Programa Nidos, invitd al equipo base a tomar cons-
ciencia de esta metodologia y a reorientarla. De esta manera, en el
encuentro inicial, y en adelante, en el didlogo, se construyo alrededor
de la identificacién y comprension de los intereses de los sabedores
y sabedoras en torno a la creacion para la primera infancia, en este
caso, en el marco de un producto audiovisual. En ese proceso, la na-
rracion de la historia del origen del pueblo misak-misak se convirtié
en el nucleo central de creacion.

En primera instancia, fue importante generar un espacio de en-
cuentro con los sabedores y sabedoras de la Casa de Pensamiento

de los integrantes sobre sus contribuciones particulares en el proceso
creativo, de acompafhamiento y de gestion.



misak. Entre ellos se destaca el papel del actual” gobernador misak-
misak en Bogotd, Miguel Antonio Tumina 2 el sabedor y musico Luis
Felipe Yalanda, la sabedora Orfelina Yalanda Montano y las maestras
Gloria Patricia Morales y Diana Tombe, quienes aceptaron participar
en la primera reunion de trabajo de cocreacion.

El proceso comenzd y se desarrolld por medio de encuentros vir-
tuales a lo largo de cuatro meses, con la participacion de un equipo in-
terdisciplinar de once profesionales integrantes del programa Nidos,’
los sabedores, sabedoras y maestras misak ya mencionados y otros
miembros de la comunidad que aportaron elementos puntuales.

Durante todo el proceso cocreativo, la participacion de los inte-
grantes del pueblo misak-misak se dio de manera voluntaria, ya que
los tiempos y esfuerzos destinados estaban por fuera de las jornadas
y obligaciones propias de su contrato en la Casa de Pensamiento
Intercultural Shush Urek Kusreik Ya. Desde un inicio, los compaferos
misak expresaron su motivacion e interés en la lucha por la pervi-
vencia de su cultura en la ciudad por medio del trabajo dirigido a
los niflos y nifias de la primera infancia a partir de su rol por dentro y
fuera de la Casa de Pensamiento.

De esta manera se dio paso al proceso creativo que comparti-
mos a continuacion.

7 Ano 2023.

8 En ese entonces era sabedor de la Casa de Pensamiento Intercultural
Misak.

9 Integrado por los artistas comunitarios Magaly Arévalo, Cristhian Fa-
bian Buitrago, Gina Paola Gonzélez, Brayan Esteban Aguilar, Lorena Ro-
driguez, Sebastian Bernal y Lina Marcela Vélez; Paloma Salgado y Nés-
tor Neuta, del Equipo de Acompafamiento Artistico Territorial; Ivan
Francisco Gémez Ayure, gestor territorial; Camilo Pérez, del Equipo de
Contenidos, y Marfa Teresa Jaime, del Equipo Artistico Pedagdgico.
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La creacion del cortometraje
En una primera fase de fundamentacion, el ejercicio principal para el
equipo de Nidos fue la escucha de los relatos orales, las propuestas
y orientaciones de los sabedores y las maestras sobre qué contar,
como contarlo y qué personajes aparecerian. Luego se dio la confi-
guracién paulatina de un guion narrativo de base, que mas adelante
se irfa enriqueciendo en las dimensiones visual y sonora mediante un
arduo trabajo de didlogo. A la vez, el equipo de artistas del programa
avanzaba en el estudio de referentes audiovisuales, materias plasti-
cas y sonoridades que fueron socializados de manera permanente
con los sabedores y maestras, para obtener una retroalimentacion.
A medida que el guion se fue alimentando con imagenes de re-
ferencia, detalles narrativos y materiales sonoros, iniciaron los proce-
sos de elaboracion plastica de todos los elementos necesarios para
la construcciéon del escenario que se utilizaria en la grabacion reali-
zada con la técnica de stop-motion: nubes, montafas, rios, animales,
plantas y otros elementos que fueron creados colectivamente, con
el liderazgo de la artista Lorena Rodriguez. De igual manera, se dio
vida a los personajes de la historia mediante la técnica del felting y el
bordado sobre tela, proceso para el cual se realizd un encuentro con
los companeros misak buscando indagar y conocer sus representa-
ciones de los espiritus Kallim y Pishimisak, y para acopiar referentes
propuestos por los sabedores y por el equipo de arte.'

10 El dia 26 de septiembre de 2020 se realizd un encuentro virtual en
el cual participaron los artistas comunitarios Gina Gonzélez y Sebas-
tian Bernal, junto a tres companeros misak (el tata Felipe Yalanda y las
maestras Diana Montano y Gloria Morales). El objetivo de dicho es-
pacio fue descubrir y aprender junto a ellos las diferentes representa-
ciones, lecturas, construcciones fisicas y simbdlicas que hay alrededor
de las deidades Pishimisak y Kallim. Tomando el dibujo como excusa,
se invitd a realizar distintos bocetos que representaran a estos seres
espirituales.



Dibujos realizados durante el encuentro por el sabedor misak Felipe
Yalanda y las maestras misak Diana Montano y Gloria Morales, de la
Casa de Pensamiento Intercultural Shush Urek kusreik Ya.

Felipe nos comparte el dibujo de Pishimisak, a partir de la descripcién
que habia escuchado de un comparero que tuvo una relacion directa
con el espiritu:

[Felipe:] A un compafiero le iban a ensefar por medio de los suefios a
ser médico tradicional, [...] al companero lo citaron cerca de la laguna
[...] entonces él fue y vio que empezd a nublarse todo, y lo que después
sintio fue un frio por todo el cuerpo [...] y cuando se dio la vuelta vio a
una sefiora mayor."

11 Tomado de la transcripcion de la sesion de trabajo referenciada, reali-
zada por la artista comunitaria Gina Gonzalez. 27
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Personaje Pishimisak en proceso de construccion. Técnica: felting.
Fotografia de Magaly Arévalo, artista comunitaria (Programa Nidos).

Asimismo, la artista Gina Gonzalez elabord unos cuadros en la
técnica de bordado xiua para dar vida a algunos de los hermosos
paisajes que aparecen en la historia."? Es importante resaltar que para
la elaboracién de estos cuadros se tuvo en cuenta la estética de la
obra del pintor misak Juan Bautista Ussa, asi como cuadros, fotogra-
fias y estilos de dibujo facilitados por los compaferos misak que nos
acompanaron en el Equipo de Arte.

12 Latécnicay el estilo de bordado denominado bordado xiua fue desa-
rrollado por la artista Gina Paola Gonzalez desde el afio 2006, y apor-
tada en el proceso creativo que se relata. En sus palabras, “‘consiste en
coser el hilo o lana a la tela para conseguir dibujos y pinturas”.



Una pareja pasa por un camino entre cercos de piedra, pintura de Juan
Bautista Ussa utilizada como referencia para Piurek, hijos del agua.

El nifio del agua baja por el rio, pintura de Juan Bautista Ussa utilizada
como referencia para Piurek, hijos del agua.™

13 Imégenes tomadas de la publicacion Juan Bautista Ussa: Moropik y
gran pintor guambiano. http://www.luguiva.net/%5C/admin/pdfs/
JUAN9%20BAUTISTA%20USSA-%20MOROPIK%20Y%20GRAN%20PIN-
TOR%20GUAMBIANO.pdf
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Paisaje bordado con hilo y lana sobre tela, con apliques de tela. Escena
general para indicar el paso del dia a la noche, realizado por la artista
comunitaria Gina Gonzalez Vanegas. Fotografia de la misma artista.

A lo largo de esta serie de procesos tuvieron lugar acciones muy
particulares, como intercambios de materiales textiles entre los artistas
por servicio de correo dentro de la misma ciudad, debido a la pande-
mia; envios de audios de sonidos naturales grabados en el municipio de
Silvia (Cauca), y la puesta a disposicion de las casas de los artistas para
la grabacién del cortometraje en jornadas intensivas de dfa y noche.

Por su parte, la produccién continua de propuestas visuales fue
muy generosa por parte del Equipo de Arte para dar forma a los dife-
rentes elementos y momentos del relato, asi como el trabajo plastico
y de manufactura llevado a cabo de manera intensiva por el equipo
de artistas de Nidos.

Con el guion visual mas definido, también adquirié mayor ri-
queza el guion sonoro, que se nutrié con las propuestas de los sabe-
doresy sabedoras en la recreacion de la voz de los personajes y las in-
tervenciones musicales que, con excepcion de la cancion Pishimisak,
creada previamente por la agrupacién misak Sol Nacer, pudieron ser
grabadas de manera presencial por el artista Cristhian Buitrago junto
con los sabedores tata Miguel Tumina y tata Felipe Yalanda.

Se tratd de un proceso de didlogo intensivo en el cual cada detalle
del guion fue consultado y ajustado de acuerdo a las observaciones



de las sabedoras, sabedores y maestras misak, en paralelo con un ar-
duo trabajo creativo del equipo de Nidos, en un contexto en el que
por momentos se sentia la incertidumbre y escasez de tiempo. Para el
programa era necesario alcanzar el resultado en el tiempo fijado; sin
embargo, al ser un proceso que se realizaba por primera vez, y en un
contexto de pandemia, no era facil controlar de forma segura las fases,
los tiempos de desarrollo y la elaboracion de los diferentes elementos,
asi como concertar los tiempos de un equipo tan amplio y variado. Por
ello, el plazo inicialmente proyectado a cuatro meses se extendio a seis.

Hubo un trabajo investigativo, relacional y comunicativo. Yo creo que
bésicamente todo en Piurek nacio de la palabra y de empezar a inte-
grarnos y a sentirnos parte del sentido misak, del sentir misak, de vernos
como todo y empezar a entender un poco esto del pasado delante y el

futuro detrds, y la articulacion que empieza a haber entre esas cosas.™

Es de resaltar que el equipo creativo de Nidos estuvo consti-
tuido en su mayorfa por artistas de diversas disciplinas, la mayorfa,
sin experiencia en procesos de creacion audiovisual. No obstante, el
compromiso, el trabajo colectivo de todos y cada uno de los cocrea-
dores en el detalle plastico, sonoro, narrativo y, en términos del saber
audiovisual, el liderazgo de la artista Magaly Arévalo, permitieron po-
tenciar los saberes individuales y orientar procesos clave para llegar
a un resultado de alta calidad. El proceso de produccion audiovisual
tuvo como técnica central el stop motion, pero también se utilizaron
técnicas como la rotoscopia' y el cut out.'

14 Cristhian Buitrago, comunicacién personal, octubre de 2022.

15 Técnica de animacion audiovisual que consiste en redibujar o calcar
uno o varios fotogramas, tomando videos o imagenes como referencia.

16 La animacion cut out es una variante de la técnica de animacioén stop
motion (animacién cuadro a cuadro) que se realiza tomando fotos de 31
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Algunas frases de los sabedores que se escucharon de manera
permanente en los encuentros fueron “Al recuperar la tierra, todo lo
recuperamos’, “Esto es de nosotros, y de ustedes también’, “Somos
hijos del agua y de los suefos’, “Nosotros caminamos con el pasado
delante y el futuro detras” En el proceso, mas que frases, estos fueron
principios que nos permitieron acercarnos a la cosmovision del pue-
blo misak-misak para penetrar los significados de lo que se escuchaba,
haciendo cada vez mas profundo el entendimiento de las ideas, prac-
ticas y reflexiones presentes tras cada uno de estos pensamientos.

El acercamiento a la comprension de estos principios propios
de la cosmovisién misak atravesé todo el proceso, y se manifestd
posteriormente en los diferentes elementos que fueron componien-
do la creacion del cortometraje: el kashimpate o aroiris, el patokuari
o sombrero propio,” el nakchak'® o cocina tradicional, y los espiritus
Kallim' y Pishimisak,? entre otros.

Como se menciond antes, el proceso estuvo enmarcado en un
contexto de pandemia, y los encuentros, al ser virtuales, resultaban
bastante particulares, pues en general no se abrian las cdmaras y nos
relaciondbamos solo con la voz y la escucha, con las interferencias y
ritmos propios de la comunicacion virtual. En la mayoria de los casos
no Nos conocfamos personalmente.

recortes —es decir, figuras planas de papel, cartuling, tela, etc—y
aplicando pequefos cambios entre unay otra.

17 Donde se refleja la cosmovision y el pensamiento propio de los
misak-misak.

18  Espacio donde se preparan los alimentos y se departe en familia y,
de acuerdo a sus usos y costumbres, se fundamentan los principios
misak como primer espacio educativo.

19  Espiritu de la laguna de Piendamo (representa al hombre).

20  Espiritu de la laguna de Nimpi (representa a la mujer).



Cada encuentro retaba la escucha, abrfa una posibilidad diferente
de entender y nos entregaba generosamente una serie de codigos des-
conocidos para el equipo de Nidos. A lo largo de un proceso que se dio
lentamente, y no sin dificultades y conflictos, el equipo fue aprendiendo
de manera paulatina a escuchar, comprender y proponer, en una légica
en la que las técnicas artisticas se fueron poniendo al servicio de una
mision mayor: comunicar a los nifos y nifas de la primera infancia la
historia de origen del pueblo misak-misak.

En ese trayecto surgieron algunos obstaculos y aciertos que,
vistos en perspectiva, nos conducen a diversas reflexiones y aprendi-
zajes, que aqui compartimos.

Aciertos, obstdculos, aprendizajes y reflexiones
Crear un contenido sobre la historia del origen del pueblo misak no
fue un proceso creativo como los que se desarrollan cominmente
con una légica occidental, en el que uno o varios artistas dan vida
a determinado tema, de acuerdo a sus intereses particulares o a los
intereses de un tercero. Representd acercarse a una cosmovision de
una cultura diferente a la cultura dominante, y darle vida de la for-
ma mas respetuosa y cercana mediante la creacion de un dispositivo
artistico.

En ese sentido, fue definitivo entender que necesitdbamos de
la gufa y compania de las sabedoras, los sabedores y maestras de la
comunidad misak, pues seria la forma mas sensata de construir el
contenido y de dejar claro que reconocemos, valoramos y respeta-
mos sus saberes y sus formas de ver y de sentir la vida.

En este proceso especifico, la experiencia nos llevé a compren-
der poco a poco que para los misak, la pervivencia de su cultura
es una lucha permanente, y mas en un contexto urbano, y en este
sentido, la creacion artistica a la que el Programa Nidos invitaba se
convertia en un gesto politico, ya que no estabamos hablando mera-
mente de un producto artistico realizado segun la légica occidental,
sino que estabamos dando forma a un dispositivo capaz de portar
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una manifestacion de la identidad propia de uno de los numerosos
pueblos originarios que habitan en la ciudad.

Crear un contenido digital que traduzca de alguna manera un con-
junto de significados tan poderosos como los que porta una historia de
origen significaba también fijar y extender una memoria haciendo un
uso acertado de la tecnologfa. Asf lo expresa el tata Miguel Tumifia:

Y muy bien como pensamos en ese momento de cocrearnos. En ese
sentido, hoy ha sido un elemento valioso, de que nos estamos esfor-
zando por persistir, perviviry permanecer aqui, en este contexto [Bo-
gotd]. Porque ha sido dificil, hoy por hoy, hasta en el territorio, seguir
fortaleciendo la propia identidad. Hay que llegarnos también con
algunos elementos, apropiando desde lo técnico, la tecnologia. Que
los nifios y las nifas puedan mirar, puedan visualizar lo que es de

nosotros. Y ha sido muy importante esta produccion de los piurek.?’

El tata Miguel Tumifa en el lanzamiento de Piurek en el teatro El

Parque. Fotografia de Camilo Pérez (2021).

21 Tata Miguel Tumifa, comunicacion personal, 28 enero de 2023.



Como lo manifiesta el tata Miguel Tumifa, materializar en un
lenguaje artistico, como el audiovisual, una historia que prevalece
para ellos de forma viva, fue hacer que un legado que es transmi-
tido como algo propio de forma oral pudiera “fijarse” de manera
perenne en el tiempo gracias a la cualidad duradera de los medios
audiovisuales.

Aplicando una vision retrospectiva, se puede decir que la com-
prensién de la responsabilidad en este proceso de“traduccion”se lle-
vé a cabo mediante un ejercicio permanente de reflexion individual
y colectiva del equipo creativo de Nidos.

Uno siempre tiene miedo de acercarse a las comunidades. Entonces,
ese miedo a veces hace que uno se cierre. Uno dice: Lo que me quie-
ran contar; trataré de no meterme en nada. Y evidentemente, es un
gjercicio mucho maés relajado. El tata Miguel siempre fue suprema-
mente abierto a nuestras necesidades. Creo que fuimos demasiado
intensos, porque todo el tiempo estabamos diciéndole: Tata Miguel,
una reunion, respéndanos esto, por favor, aclarenos... Entonces, se
hacia muy intenso, pero lo primero fue entender que debia abrirme,
soltar esas tensiones y decir Vamos a trabajar tranquilos, vamos a tra-

bajar con tiempo.?

Es muy valioso, a la vez, que nos demos cuenta de que lo que
hizo que el proceso de creacion de Piurek, hijos del agua tuviera una
alta calidad, no solo como producto artistico, sino como un dispositi-
vo audiovisual portador de la memoria de un pueblo. Fue una actitud
permanente de apertura y generosidad en la comunicacion por par-
te de los compaferos misak, y un alto sentido de cuidado en la es-
cucha y el hacer del equipo creador. Dicho cuidado se manifesté en
la vigilancia permanente del detalle en el ejercicio de representacion

22 Brayan Aguilar (artista comunitario), comunicacion personal, 31 de
octubre de 2021.
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narrativa, visual y sonora, en el uso cuidadoso de simbolos, formas,
colores, y en todo el conjunto de decisiones que le dieron cuerpo al
producto final.

También se tratd de aprender a escuchar, porque a veces uno tam-
bién se centra en escuchar lo que quiere oir y, no en escuchar real-
mente lo que pasa, en hacer las lecturas de contexto, en ver qué
pasa con las comunidades, en leer también esos pequenos detalles

de todo lo que abordé el contenido.?®

En el ejercicio permanente de reflexién sobre lo que se iba
proponiendo o construyendo, teniendo en cuenta que estdbamos
creando sobre algo que nos era bastante ajeno, culturalmente ha-
blando, habia dudas constantes de los pasos que habia que seguir.

Sin esta permanente atencion sobre si mismo y sobre el otro,
es posible que en los procesos de representacion y traduccion de un
relato de vida a un cortometraje u otro dispositivo artistico hubiera
aparecido la reinterpretacion o imposiciéon (consciente o inconscien-
te) de nuestros propios referentes de representacion, como artistas.

Y en ese sentido, resulta un aprendizaje muy valioso en térmi-
nos metodolégicos haber hecho un ejercicio permanente de do-
cumentacion del proceso. En la misma direccion del cuidado v el
respeto, fue un acierto poner en marcha estrategias de creacion para
la conformacion visual de los personajes, como el narrado anterior-
mente, entendiendo que no se estaba dando vida a personajes crea-
dos en una ficcién, sino a espiritus que para un pueblo estan vivos.

Escuchar de manera amplia implicd un proceso de adaptacion
del equipo creador con base en los ritmos y maneras de expresarse de
los compafieros misak, un ritmo pausado, con particulares maneras de
uso del lenguaje, asi como el acercamiento gradual a la comprension
de algunos elementos de su cosmovision. En otro sentido, también

23 Brayan Aguilar, comunicacion personal, 31 de octubre de 2021.



nos supuso frenar la ansiedad y el afan por comprender rapido, apren-
der a silenciarnos y entender cudndo y cémo preguntar, proceso que,
en ocasiones, genero tensiones entre las maneras de escucha e inter-
locucion de unos y otros miembros del equipo de Nidos.

Respecto a ese desafio de la escucha, debemos mencionar que,
si bien tenfamos claro que el proceso se desarrollaria de modo vir-
tual, establecer didlogos que implicaban hablar de la historia de vida
de un pueblo, o de procesos de lucha del mismo, se tornd un tanto
extrafoy distante, si se compara con las formas que tienen las comu-
nidades de narrar compartiendo un mismo espacio. El hecho de es-
tar supeditados al buen funcionamiento de la conectividad ralentizo,
en algunos momentos, los procesos de comunicacion o los tiempos
establecidos para los encuentros.

Debido a que, tanto la virtualidad, como las necesidades de
una escucha muy atenta, exigian paciencia, y en muchos casos, am-
pliacién de los plazos, por momentos se vivid una gran incertidum-
bre. De esta manera, las primeras fases del proceso tomaron mucho
tiempo, y en las Ultimas fue necesario que las acciones desarrolladas
por los diferentes subequipos de artistas se intensificaran de manera
significativa. Asimismo, dado el particular contexto que nos roded en
la pandemia, varios de nuestros compafieros misak se vieron afecta-
dos por covid-19.

Otros aprendizajes y reflexiones

En el Programa Nidos, el quehacer diario con nifios y nifias de la pri-
mera infancia nos impone siempre enormes retos como artistas, y
nos obliga a preguntarnos cémo y qué es lo mas pertinente que se
les puede brindar mediante la creacién artistica. En esa pregunta, la
categoria del arte es discutida continuamente, cuestionada como
producto, como expresion adulta, como expresiéon disciplinar, como
practica separada de la vida, porque siempre, el encuentro con los ni-
fos y nifas estd signado por la experiencia conjunta de los sentidos
y el profundo significado del juego.
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El proceso de cocreacién con integrantes del pueblo misak-
ugares de reflexiéon similares, porque las divisio-

misak nos brindd
nes occidentales entre arte y vida se borraban continuamente, la
nociéon de infancia es otra, y el sentido de la palabra es mucho més
profundo.

En el proceso, para el equipo de Nidos se develd poco a poco
que el pensamiento misak es un pensamiento holistico, partiendo
de que su cosmovision, y todas las ideas en ella presentes sobre el
tiempo, el origen de la vida, la naturaleza, los roles de género, y mu-
chos otros aspectos relacionados con el sery estar, estan presentes
en los actos mas sencillos de la vida cotidiana, en la manera de ha-
blar, en las palabras que se escogen para comunicarse, en los objetos
que acompanan el diario vivir, en la misma forma de vestir, de utilizar
el espacio, etc. De modo muy distinto pasa en la sociedad occiden-
tal, en la que el pensar, el hacer, asi como la vida material, no tienen
siempre una relacion global y permanente de coherencia.

Este pensamiento holistico se manifestd de manera permanen-
te y transversal en los diferentes procesos. Por ejemplo, poco a poco
se va comprendiendo que cuando se habla del patekuari, o sombre-
ro propio, también se estd hablando del tiempo en espiral, pero ese
sombrero también estd presente en la arquitectura y en el sentido
de la cocina propia. Asi pues, fue todo un proceso que se dio, no solo
durante la creacion del contenido, sino a lo largo de su socializacion,
como se verd mas adelante.

El acercamiento a la comprensiéon de esta manera de pensar y
configurar el mundo fue parte del proceso de entendimiento que
realizd el equipo de Nidos. Por esto, se podria decir que el proce-
so creativo fue emergente; es decir, para los artistas, avanzar en la
comprension de conceptos que desde la primera conversacion eran
compartidos por los misak, fue un proceso de largo alcance que,
podriamos decir hoy, sigue abierto como parte de ese proceso de
visibilizacion y revitalizacion de la propia identidad de este pueblo.

En la practica y el hacer, pero también en didlogos posteriores
a la socializacién del cortometraje, pudimos conocer también que,



por ejemplo, la categoria de arte, para los misak-misak, se enmarca

dentro de ese mismo pensamiento holistico:

Para mi, el arte, segun lo que nos ayudan a profundizar los mayores,
nuestros taitas, mamas, shures y shuras, el arte es el hacer, el hacer
desde nosotros, desde nuestro ser como mujeres, como hombres. Es
algo muy profundo desde el arte. Cada uno nace con una sabiduria.
El arte nace también desde que nosotros estamos en el vientre de
nuestra madre, en el entorno familiar, en el nakchak [cocina propia]
o en el yatul? o en el ambiente donde se va desarrollando durante
toda su etapa de la vida, pues ahi es: desde la gestacion se va como
formandose en ese camino de como va..., lo que la mamita, o en la
familia hablan, lo que se vive. Entonces el bebé también va naciendo
con esa concepcion, con ese pensamiento de vida, el arte. Entonces
eso es, es el hacer, el vivir y desde lo que nosotros, desde nuestra
casa, desde nuestros hogares nos inculcan. Y el arte también esta
desde el ver, escuchar. Desde lo que vemos, los nifos desde lo que
ve, él también sigue ese camino, entonces, el arte es mas que todo

el hacery el vivir, tener esa experiencia de vida.”

Hacer arte con los misak-misak, durante y después de la crea-

cion de Piurek, implico acercarnos a sus maneras de comunicar, a su

lenguaje poético, cocinar juntos, compartir en la cocina propia, escu-

char las flautas y tambores, escuchar su idioma, el namtrik, compartir

el silencio.

En cuanto a la participacion de los niflos y nifias en la construc-

cién de este contenido, surgieron diversas inquietudes en el camino:

24

25

Espacio de sembrados que rodea la vivienda de los misak, donde se
cultivan productos que luego se convertiran en alimentos que consu-
miran calientes o frios, y también condimentos y plantas medicinales.

Marfa Antonia Yalanda, comunicacion personal, 28 de enero de 2023.
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jes adecuado narrarles la historia de vida de los misaks?, ;coémo rea-
lizar un contenido llamativo para la primera infancia? Las respuestas
se fueron encontrando en la misma construccion del corto, y pudi-
mos comprender que era fundamental narrar esa historia tanto en
el idioma de los misak, como en castellano, y que el verso era un
recurso adecuado para agregar musicalidad y lograr cercania en la
escucha del relato por los nifos y nifas.

Asimismo, teniamos que acercarnos a la concepcion de infan-
cia del pueblo misak-misak, comprender que, si bien, como parte del
Programa Nidos, el concepto primera infancia nos identifica y orien-
ta respecto al reconocimiento e identificacion del grupo etario que
comprende a los nifios y nifias menores de cinco anos,* para los
misak-misak, esta categoria definida por un rango de edad no existe.
En palabras del tata Miguel Tumifia,

Desde el nivel occidental hablan técnicamente [de un grupo eta-
rio que va] desde el nacimiento hasta la adolescencia, pero para la
cosmovision del mundo misak es desde la preconcepcién hasta las
instancias de otros espacios de vida. Que cuando el ser en algiin mo-
mento llega, ni siquiera [se] habla de nacer, sino que llega a viviren la
tierra, termina su ciclo de vida, pasa a otras instancias. No hablamos
de muerte, sino de que se fue a otras instancias de vida, y de que su
saber, su experiencia, todo el transcurrir en la tierra, alla est4; pero en
el espiritu, en el pensamiento, en su sabiduria estd acompanando
a los que estamos en la tierra. Entonces, por eso mismo, [hablando

de] la primera infancia, no se dice que es un nifo, No es una nifa

26 En el marco del desarrollo integral definido en la politica publica De
Cero a Siempre surgen las acciones del programa, como parte del de-
ber del sector cultural de garantizar los derechos de esta poblacion.



—ni siquiera se ve de esa manera—, sino que nuestros mayores han
dicho numisak, o sea, que es un ser grande, que siempre permanece

ahi.

En este proceso reflexivo fue también muy valioso reconocer la
convergencia entre la vision misak y la vision del Programa Nidos res-
pecto al reconocimiento del numisak, o primera infancia, como un
momento fundamental y definitorio del recorrido vital. En palabras
de la sabedora Marfa Antonia Yalanda,

La primera infancia es la etapa mas esencial de la vida, [...] es el
cimiento de una construccion de una vida, donde se deben funda-
mentar los principios, todas las ensefanzas y orientaciones desde
el nakchak, con las personas que vivan el numisak, con los padres,

toda la familia extensa o nucleo familiar donde conviva.?®

Otro elemento de convergencia muy potente que pudimos
reconocer a lo largo del proceso fue el valor que le damos a la parti-
cipacion de los ninos y ninas en las experiencias artisticas. Como lo
explica la sabedora maméa Maria Antonia Yalanda, “los nu misak no
son usuarios: son participantes [...]. Participar quiere decir que un
nifo trae un conocimiento desde su familia, de todo lo que le incul-
caron sus padres o con los que conviva, y viene a compartir su saber,
su sabidurfa”®

Para nosotros, como Programa Nidos, la participacion de los
nifos y nifas es un eje fundamental que orienta y reformula perma-
nentemente el quehacer de los agentes culturales involucrados en la

27 Tata Miguel Tumina, comunicacion personal, 28 de enero de 2023.

28  Mama Marfa Tumifa, comunicacion personal, 28 de enero de 2023.

29  Maméa Maria Antonia Yalanda, comunicacion personal, 28 de enero de
2023.
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creacion artistica. Entendemos la participacion como la capacidad de
decision y accion que surge del deseo, y reconocemos la particularidad
de cada nifio desde la gestacion. Es muy valioso reconocer, en las pa-
labras de los misak que esa sabiduria es propia de la primera infancia.

Asimismo, es importante generar un ejercicio de ampliacion de
la conciencia para pensar, no en infancia, sino en infancias:

Creo que es un poco seguirme pensando esas otras infancias que
habitan la ciudad de Bogotd, que las encontramos aquf en las casas
de pensamiento, en las plazas de mercado, en diversos lugares en
los que siento que el programa ha empezado a llegar, y que esos
lugares son los que se deben mantener y fortalecer, pues solo asf
podremos hablar de un trabajo propio y mancomunado. Creo que
ese es el impacto mas bonito, cuando el impacto recae en una

comunidad.?®

Por otra parte, fue muy interesante comprender que para el
pueblo misak-misak, el tiempo no transcurre de manera lineal, como
para la cosmovision occidental, sino que transcurre en espiral. Asi se
expresa en el contenido Piurek, hijos del agua, donde se dice “Danzan
los ninos del agua en un eterno espiral, con el pasado de frente y el
futuro detrds” También estd presente en el tratamiento de varias ima-
genes. Al respecto, la sabedora mama Maria Tumifa nos explicaba:
“La espiral esta presente en el sombrero propio misak, pero también
en la forma que tiene el espacio propio de siembra yatul, y el techo
de la cocina propia nakchak, donde suceden encuentros para desen-
rollar y enrollar la palabra”?’

30 LinaVélez, comunicacién personal, octubre de 2023.

31 Mama Marfa Antonia Yalanda, comunicacién personal, 28 enero de
2023.



/Qué significa la vivencia del tiempo en espiral? Este simbolo,
como elemento que atraviesa las concepciones del pueblo misak-
misak, resulta fascinante, pues obliga a preguntarse cémo, en ese
senti-pensar holistico, el hacer y el pensar estan estrechamente liga-
dos, de manera que la espiral esta presente en la arquitectura, el ves-
tido propio, en la manera de encontrarse y conversar, en la espacia-
lidad que esta presente en la danza propia. Podriamos decir que en
la vivencia creativa del equipo Nidos lo vivimos como la experiencia
de pasar varias veces por un mismo campo de reflexién para poder
comprender uno o varios elementos cada vez mas en profundidad,
tanto durante las fases de fundamentacion como en las de creaciéon
y socializacion del corto, como se verd a continuacion.

Socializacion del cortometraje

El proceso de socializacion de Piurek, hijos del agua se desarrollé en el
tiempo de manera creciente, ligado a multiples acciones impulsadas
tanto por el Programa Nidos como por los sabedores y sabedoras de
la Casa de Pensamiento Intercultural y las autoridades misak-misak
de Bogota. En este camino de socializacién se manifesto el enorme
poder estético del contenido y, a la vez, su fuerza como gesto politi-
co, en medio de un momento histérico particular del pais.

El lanzamiento del corto audiovisual se dio en abril de 2021
en el teatro del Parque Nacional de Bogotd, y contd con la partici-
pacion del equipo creador, las autoridades misak-misak de Bogota
e integrantes del Idartes.?? En el conversatorio “Tejidos de agua: Di-
versidad, cuidado del agua y el medio ambiente, manifestaciones
culturales y patrimoniales del pueblo misak y su relaciéon con este
contenido de arte para la primera infancia’, el lanzamiento abordd

32 Catalina Valencia, directora del Instituto; Leyla Castillo, subdirectora
de Formacioén Artistica; Carmen Susana Tapia, responsable de Grupos
Etnicos de la Subdireccion de las Artes, y Paola Lopez, por entonces
responsable del Programa Nidos.
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la relacion entre identidad, cuerpo, infancia y territorio para los
pueblos originarios, y la importancia de trabajar estos temas desde
el primer ciclo de vida.*®

Para mayo de 2021, en un momento en que el palis vivia un
estallido social sin precedentes, una importante comitiva del pueblo
misak-misak residente en el territorio de origen® se movilizd hacia
Bogotd y fue acogida en la Universidad Pedagdgica Nacional. En el
marco del Paro Nacional, este hecho se articuld a otras acciones sim-
bolicas desplegadas por este pueblo, como el derrumbamiento de
las estatuas de los conquistadores Sebastian de Belalcazar, en Cali, y
Gonzalo Jiménez de Quesada, en Bogota.

Lanzamiento de Piurek en el teatro El Parque. Fotografia de Camilo
Pérez (2021).

33 El conversatorio fue moderado por Paola Lopez, responsable del Pro-
grama Nidos, y contd con la participacion de Miguel Antonio Morales
Tombe, gobernador del Cabildo misak-misak Nu Kotrak; Miguel Anto-
nio Tumifa Cuchillo, sabedor de la Casa de Pensamiento Misak; Car-
men Susana Tapia, del equipo de Grupos Etnicos de la Subdireccion
de las Artes, y Leyla Castillo, subdirectora de Formacién Artistica del
Idartes.

34 Resguardo de Guambia, ubicado en el municipio de Silvia, en el de-
partamento del Cauca.



Pueblo misak-misak en la Universidad Pedagdgica Nacional (2021).

Fotografias de Maria Teresa Jaime (Programa Nidos).

La presencia de integrantes del pueblo misak-misak del Cauca
en Bogota es reconocida por el Programa Nidos como una oportuni-
dad Unica para dar a conocer el cortometraje a la comunidad. De esta
manera, el equipo creador organizé una proyeccion de Piurek, hijos del
agua en el coliseo de la Universidad Nacional, gue cobrd un gran signi-
ficado, tanto para el Programa Nidos como para los compafieros misak
que participaron en el proceso de cocreacién. Asi lo corroboran las
palabras del tata Miguel Tumina:
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Cuando socializamos en la Universidad, cuando estaban los docen-
tes, las autoridades quedaron un poco sorprendidas de que noso-
tros, estando en un contexto diferente, como es tan grande la ciu-
dad de Bogoté [...] estando en esas dimensiones, no hemos dejado
de ser misaks. Siempre estamos ahi luchando y reivindicando en al-
gunas cosas, apropiandonos de la tecnologia, a manera de nosotros
hacerles ver las cosas, y ha sido muy fructifero. Entonces, estamos
aportando, estando aun alejados, distantes de nuestro territorio,
pero estamos aportando la ensefanza de nuestros mayores, de no-
sotros mismos, buscando mecanismos para seguir permaneciendo

y perviviendo como pueblo misak-misak.*®

Un mes después, en junio de 2021, la estrategia de Contenidos
del Programa Nidos logro la participacion del cortometraje en el Fes-
tival Internacional de Cine de Cartagena (rical), y Piurek, hijos del agua
fue uno de los cinco ganadores del Concurso de Diversidad Netflix.
Al respecto, el equipo curador expresd su concepto: “El tratamiento
visual que el cortometraje le da a un tema cultural, cosmogonico y
ecolégico; la manera en que fluye como poesfa en lengua misak, su
consistencia, su conciencia politica. Piurek es una obra de arte”*

El premio se materializd en un recurso econémico que, tras la
gestion realizada por el Idartes, fue adjudicado a la comunidad misak
en Bogotd, que decidié hacer uso del mismo para la construccion
de un espacio nakchak (cocina propia) en la Casa de Pensamiento
Intercultural.

35  Tata Miguel Tumifa, comunicaciéon personal, 28 de enero de 2023.

36 Comité Curador rca 62 (2021).


https://ficcifestival.com/noticia.php?c=1$$-edEZPxyXCZnX0tyPnwA09MBXG3C6fwm
https://ficcifestival.com/noticia.php?c=1$$-edEZPxyXCZnX0tyPnwA09MBXG3C6fwm

Nakchak (cocina propia). Fotografia de Paloma Salgado.

Recordando este momento, mama Maria Antonia comento:

... siempre me cuentan coémo fue el proceso, todo lo que se logro,
pues es algo muy valioso y ha sido de trascendencia. Y creo que
eso ha dado pie para que tengamos el pagtgkuari [...] que en un
contexto de ciudad tengamos el pagtekuari, eso es muy importante
y significativo. Y es algo propio [...] un nakchak acd, en la ciudad,

es una gran alegria.*’

Gracias al premio en el Fic, Piurek, hijos del agua obtuvo un gran
espectro de difusion en varios escenarios, tanto distritales como na-
cional e internacional, lo que redundé en la visibilizacion del pueblo
misak-misak y el Programa Nidos. La noticia fue publicada en los pe-
riédicos nacionales £/ Nuevo Siglo, El Universal, en la revista Semana'y
en blogs especializados, como CineVista, entre otros.

Posteriormente, en julio del mismo afio tuvo lugar un relan-
zamiento del corto en el Centro de Memoria, Paz y Reconciliacion,
donde se abordaron reflexiones sobre los procesos de enseflanza en
las casas de pensamiento intercultural, y lo que significan la memo-
ria, pervivencia e infancia para el pueblo misak-misak, y se realizaron

37  Maméa Maria Yalanda, comunicacion personal, 28 de enero de 2023.
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las experiencias artisticas “Guardianes de historias® y “Retazos de
memoria” con las nifas y nifos misak y sus familias asistentes.

Desde su lanzamiento, el cortometraje ha sido una creacion
alrededor de la cual se han movilizado numerosos procesos, vincu-
lados a transformaciones culturales que se vienen dando paulatina-
mente en los terrenos del arte, la primera infancia, la diversidad y
la pervivencia del pueblo misak-misak. Por eso, hasta el momento
(2023) no ha dejado de ser visible y de proyectar escenarios significa-
tivos de reflexion y encuentro para la transformacion.

Algunas reflexiones para concluir
Al ver en retrospectiva el largo proceso que fue crear y socializar
el cortometraje Piurek, hijos del agua, es posible reconocer de qué
manera el encuentro cocreativo fue una enorme oportunidad de
crecimiento mutuo, que se dio gracias a la claridad, generosidad y
fuerza proveniente de los sabedores en su lucha por la pervivencia
del pueblo misak, y la sensibilidad, apertura y actitud investigativa
del Programa Nidos en torno a la creacion artistica para la primera
infancia en el contexto étnico.

Para Nidos, el recorrido del proceso significd cuestionarse,
permearse del mundo misak y fortalecerse internamente en su

38 Como ya se menciond, esta experiencia artistica fue creada e imple-
mentada por las artistas comunitarias Lina Vélez y Yulit Caceres, del
programa Nidos.

39  Estaexperiencia artistica fue creada e implementada por Brayan Agui-
lar, Cristhian Buitrago, Magaly Arévalo y Lorena Rodriguez, quienes
también fueron cocreadores del cortometraje. La experiencia artistica
de caracter plastico, narrativo y audiovisual se basé en el proceso de
creacion del cortometraje, en el cual se invitd al publico a experimen-
tar la realizacion de un time lapse tomando fotografias con celulares,
de la mano de las nifas y los nifos, para animar los personajes origi-
nales del corto.



perspectiva artistico pedagdgica, ya que el ejercicio creativo acentud
varios de sus ejes y principios, como son la importancia del recono-
cimiento del contexto y territorio de los nifios y nifas en el proceso
creativo, del lugar del arte en el fortalecimiento de la identidad y el
desarrollo de la subjetividad de los nifios y nifas, sus cuidadores y
comunidades, el alto valor de los procesos colectivos y la pertinencia
de la interdisciplinariedad en los procesos de creacion artistica para
la primera infancia.

En el contexto étnico, el fortalecimiento de la transversa-
lidad es un reto de mayor dimensién en los procesos creativos,
por el sentido del caracter holistico, que exige cuidar de mane-
ra permanente la lectura del entorno, el territorio, las realidades
y los contextos, para que contribuyan a su disfrute y a dar mayor
sentido a sus vivencias. Las reflexiones y aprendizajes recogidos
en el proceso de Piurek, hijos del agua incrementan la dimension
y complejidad de su significado, y crean nuevos desafios en esta
busqueda, al tiempo que nos invitan a continuar con la decons-
truccién de categorfas e imaginarios propios del pensamiento oc-
cidental, como la division y distancia que se impone entre el arte y
la vida, entre las disciplinas separadas del arte, un supuesto “artista
iluminado” que se aisla del contexto al crear; para continuar forta-
leciendo, explorando y acogiendo formas de creacion y encuentro
multidisciplinares, relacionales y colectivos que tengan como base
la pregunta por la creacion en contexto.

Por otra parte, ese mismo pensamiento holistico nos permite
ratificar el sentido del cuidado como una accién transversal gue en-
laza no solo el cuidado de la vida por medio del arte, en términos
de cuidado afectivo, simbdlico y sensible de los nifios y nifias de la
primera infancia y sus cuidadores, sino también del territorio y los
entornos de vida, con la poderosa fuerza de la ternura.

En confluencia con el pensamiento misak,

Estas iniciativas de cocreacion son muy importantes porque

nos permiten aprender a conocer las diversas realidades de la
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multiculturalidad y las particularidades de las dinamicas, los usos
y las costumbres de la integralidad diferencial. Asi como el pensa-
miento, el tejido y la vision de los misak-misak que [se] desarrolla al
compartir la sabiduria de los mayores cuando hablan de la convi-
vencia armoénica con nuestra madre naturaleza “ipe namuink@n fim
mereinkucha [que traduce esto es de nosotros, y de ustedes también],
donde la corresponsabilidad no solo depende de los pueblos de
los territorios de origen, sino de todos los seres humanos, [porque
todos] hacemos parte de esa reconstruccion y cuidado de nuestro
espacio y ambiente de vida, por lo que al enrollar nuevamente se
trata de haber concienciado y de haber sembrado la semilla en tie-

rra fértil y productiva.®

Comprender a los nifios y nifas como fuerzas portadoras de
identidad y posibles creadores de cultura nos permitid encontrar-
nos con la comunidad misak en una poderosa interseccion que nos
impulsa, como Programa Nidos, a seguir construyendo y compleji-
zando, junto con las comunidades, perspectivas transformadoras
respecto a la cultura de la infancia en la ciudad.

La importancia de ampliar los tiempos, maneras y niveles de
profundidad en la interlocucién durante los procesos de cocreacion
con grupos étnicos, como un acto consciente de deconstruccion,
aceptando la incertidumbre, la pérdida, la extraneza, aliandose con
la calma, la visién autocritica y el autorreconocimiento como parte
de una cultura mayoritaria construida por los poderes hegemonicos
y signada de inequidades y desigualdades historicas.

Ha sido muy interesante comprender que en Occidente, el valor
de la palabra en el didlogo cotidiano tiene valores distintos, conecta-
dos con un sistema de pensamiento no holistico, mientras que para
los misak el significado de la palabra se articula a una cosmovision ca-

racterizada por el pensamiento holistico y porta la memoria colectiva

40  Tata Miguel Tumifa, comunicacion personal, 2020.



y el poder de accion sobre la vida cotidiana. Y también lo ha sido re-
conocer la necesidad profunda de cuestionar de manera permanente
los referentes narrativos, pedagégicos y metodoldgicos de los cuales
partimos en los procesos creativos, qué tanto interés y conocimiento
tenemos de cosmovisiones diferentes a la occidental y, en particular,
cudl es nuestra relacion con las cosmovisiones de los diferentes grupos
étnicos que estan presentes en la ciudad que atendemos.

El proceso nos empuja a volvernos a ver, a reconocernos en
nuestro quehacer individual como artistas y a mantener encendido
de manera permanente el ejercicio reflexivo como programa distri-
tal centrado en el hacer, en la utilizaciéon del lenguaje, en nuestras
posibilidades y maneras de relacionarnos con los nifios y nifias que
vivencian las experiencias artisticas, asi como con sus cuidadores,
familias, maestros y contextos particulares. Esto quiere decir, en el
fondo, mantener un sentido critico y reflexivo constante, sin abando-
nar la consciencia de que somos quienes materializamos, y que con
nuestras acciones podemos contribuir a la necesaria reformulacion
de las politicas publicas.

En este sentido, en los procesos de creacidon o cocreacién con
grupos étnicos, de manera concreta hemos aprendido a priorizar,
como referentes primarios, los saberes portados y vivos en el ser, en
el quehacery palabra de los sabedores y autoridades de las comuni-
dades. Explicitar este principio creativo nos hace ver también como
algo que al nombrarlo parece evidente, realmente no lo es, porque
tenemos comportamientos colonizados muy arraigados respecto a
como hacer, a partir de la vision hegemaonica que hemos heredado.

Como dice la sabedora Marfa Antonia Yalanda, “es fundamental
seguir fortaleciendo cada vez mas la convivencia, un relacionamien-
to en armonia con la flora, la fauna, con la naturaleza, en lo que en el
lenguaje occidental se llamarfa cultura de paz”*'

41 Mama Marfa Tumifa, comunicaciéon personal, 28 de enero de 2023.
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es artista escénica y transdisciplinar, do-
cente e hija de maestros defensores de derechos humanos, uno de
ellos, Gustavo Salgado, desaparecido por motivos politicos. Magister
interdisciplinar en Teatro y Artes Vivas por la Universidad Nacional de
Colombia (2015) y licenciada en Artes Escénicas por la Universidad
Pedagodgica Nacional (2010). En 2013 realizd estudios de circo en la
escuela Rogelio Rivel, en Barcelona (Espafa). Investigadora del cuer-
po en movimiento en clave transdisciplinar. Pedagoga en el campo
de las artes escénicas.

Como parte del Programa Nidos, desde 2018 ha participado en
procesos de creacion artistica, fortalecimiento artistico-pedagdgico
y construccion comunitaria con ninas y ninos, como acompanante
artistica territorial. Ha sido docente de nifios y nifas, jovenes y es-
tudiantes universitarios en el campo de las artes escénicas por mas
de diez afos. Es directora y performer del proyecto creativo “Agujero
blanco: Creacion escénica y transdisciplinar”desde 2015, y ha partici-
pado como artista escénica en agrupaciones como Entrépico Teatro
y la Compafia la Otra danza.



Mania Teresa Jabme es mama y artista escénica. Tiene estudios
en musica, literatura, teatro y danza contemporanea. Es magister
interdisciplinar en Teatro y Artes Vivas y licenciada en Educacion
Artistica. Ha coordinado y desarrollado procesos pedagdgicos co-
munitarios de gran escala con poblaciones vulnerables, victimas
del conflicto, comunidades étnicas, procesos de formacién de for-
madores y primera infancia. Centra su trabajo en profundizar en
los lenguajes del cuerpo y su relacién con la historia personal y
colectiva, la creacion y la expresion como proceso para la resig-
nificacion de acontecimientos. Le interesa cultivar la conciencia
del ser en un cuerpo atravesado por experiencias, la cultura, las
memorias emocionales y en permanente relacion perceptual con
los otros y el entorno.
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2. Un nejugio, un nido:
Cuidado colectivo
en el manco de Cas

expeniencias anlisticas
en Cas casas nefugio

Paola Quevedo Castillo

Si nos preguntaran cudl es el beneficio mds precioso de la casa,
diriamos: la casa alberga el ensuenio, la casa protege al sonador,
la casa nos permite sohar en paz.

Gaston Bachelard

Un refugio

Las guaridas, los cambuches y los nidos son espacios que cons-
truimos en la infancia para imaginar universos, construir historias,
narrarnos de forma diferente y crear otras vidas posibles. Encon-
tramos entre cobijas, sillas y almohadas un lugar seguro, cdlido y
de refugio.



Bogota cuenta con cinco casas refugio*? para mujeres victimas
de violencia, sus hijas e hijos menores de dieciocho afhos y otros fa-
miliares, seguin sus necesidades. La misién de estos lugares consiste
en ofrecer lo que nos brindan las guaridas cuando somos nifos: un
espacio seguro para salvaguardarse. Las nifias y los nifios de la pri-
mera infancia estan en muchos lugares de la ciudad. Algunos son
visibles para todos, y otros, como los que se encuentran en las ca-
sas refugio, pasan desapercibidos. Sin embargo, viven entre juegos,
amor, palabras, cuidado, derechos y arte.

Las casas refugio de la Secretarfa de la Mujer de Bogota son espacios
fisicos que permanecen en el anonimato, ya que tienen como fin aco-
ger a mujeres en riesgo de feminicidio y a las personas que estan a su
cargo. Alli, a través de un proceso personal, se les brinda herramientas
para que avancen en la reconstruccion de sus proyectos de vida. (Se-

cretaria de la mujer, 2022 p. 2)

Durante el afio 2022, el Programa Nidos desarrolld experiencias
artisticas para las nifas, los nifos y las cuidadoras de las casas refu-
gio Amaru, Esmeralda, Rural y Policarpa, para garantizar su acceso
al arte y la cultura. Dado que las casas ofrecen proteccion no solo a

42 El Concejo de Bogots, en el articulo 2 del Acuerdo 632 de 2015 define
“Las Casas Refugio, como escenario principal para el cumplimiento de
las medidas de proteccion y atencion integral, son lugares dignos y se-
guros para vivir temporalmente, que cubren las necesidades basicas de
alojamiento alimentacion y transporte de las mujeres victimas de las
diferentes formas y tipos de violencia, junto con sus hijas e hijos, si los
tienen, pero ademas les ayudan en la construccion y reconstruccion de
sus proyectos de vida a través de asesorfa y asistencia técnico-legal gra-
tuita y especializada, acompafamiento psicosocial, acompafamiento
psicopedagdgico y ocupacional, garantizando la seguridad, la interrup-
cion del ciclo de violencia y la promocién de la restitucion de sus dere-
chos a partir del reconocimiento y potenciacion de sus capacidades y
habilidades, y el fortalecimiento de su autoestima y toma de decisiones,
bajo el principio, entre otros, de la corresponsabilidad” (p. 1).
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las mujeres, sino también al nucleo que estd bajo su cuidado, en el
entorno se encuentran también adolescentes y personas mayores,
lo que hizo que en las experiencias artisticas participaran todos los
habitantes de la casa.*®

Experiencia artistica “Suave”. Fotografia de Paola Quevedo (2022).

Sobre el cuidado en la primera infancia

La fragilidad es inherente a la vida, desde nuestra primera inhala-
cién somos vulnerables ante el mundo, existimos porque hemos sido
cuidados. La accion de cuidar ha estado presente a través de multi-
ples prdcticas en la historia de la humanidad, cuidamos con el fin de
mantener, continuar y reparar nuestro mundo.

Fisher y Tronto, 1990

43 Si bien las casas refugio estan destinadas a mujeres victimas de vio-
lencia, también acogen a sus hijas e hijos menores de dieciocho afos
y a personas que dependen de ellas, es decir, que necesitan ayuda
para cuidar de sf mismas. Por ello, en estos espacios es posible contar
con la presencia de hombres y mujeres mayores o en condiciones de
discapacidad.



Cada momento del curso de la vida de una persona requiere de cui-
dados diferentes. Durante los primeros afos se presenta la necesidad
de acompafamiento constante de adultos que puedan suplir las ne-
cesidades fisicas y emocionales que se presentan en la nifiez. De la
calidad de ese acompafamiento y cuidado dependerd gran parte
del desarrollo de las nifas y los nifios. Redes sélidas que hagan del
reconocimiento del mundo una experiencia digna y amorosa, am-
pliardn las oportunidades de vida.

Los nifos necesitan el cuidado carifioso y sensible para desarrollar
sus capacidades innatas. Es decir, tienen que contar con un en-
torno seguro que sea sensible a sus necesidades en materia de
salud y nutricion, que los proteja de los peligros y malos tratos, y les
ofrezca, desde pequefios, oportunidades para aprender y entablar
relaciones con personas que se muestren receptivas, brinden apo-

yo emocional y estimulen su desarrollo. (Diaz Mosquera et al, 2018)

Las dimensiones bioldgica, psicoldgica y social son interdepen-
dientes en el bienestar, y por medio del cuidado se ven fortalecidas
y son de enorme importancia en el desarrollo integral de las nifas
y los nifos. Es por ello que, en el marco de la atencion a la primera
infancia, fomentar la generacion de vinculos seguros y protectores
es esencial. Geenen y Corveleyn (2014) subrayan asi su valor: “Es su-
mamente importante fomentar el surgimiento de una relacién de
apego segura entre ninos y progenitores. Es decir, promover que el
nifo utilice a su progenitor, o quien actue como tal, como base se-
gura para la exploracion y como estacion de refugio”.

Si bien el trabajo de cuidado nos ha permitido desarrollarnos,
y que la sociedad en su conjunto funcione, muchas de esas labo-
res, incluida la crianza, han recaido sobre las mujeres a lo largo de la
historia, partiendo de una mirada individual del cuidado en la cual
todas las necesidades de las nifas y los nifos recaen principalmente
sobre la madre. Esta situacion, asociada a la distribucion desigual de
responsabilidades segun el sexo, pone en desventaja a las mujeres,
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quienes han asumido el trabajo reproductivo, que histéricamente ha
sido sostén de las economfas.

La dedicacion femenina a las tareas relacionadas con la economia
del cuidado no es una decision libre y propia. Estad sesgada por fac-
tores sociales, econémicos, laborales y politicos que permean la
sociedad. La division sexual del trabajo adjudica roles especificos,
tanto a hombres como a mujeres, y es la razén de una serie de des-
igualdades al interior del hogar. Esto se ha justificado, alegando una
supuesta ventaja comparativa en algunas labores de crianza, como
la lactancia, no es obvio que en otras labores de cuidado, como ofi-
cios del hogar, exista la misma ventaja comparativa ex ante. (Pefa y
Uribe, 2012, p. 4)

Esta asignacion social ocasiona que los tiempos destinados por
las mujeres a la participacion en otras practicas economicas, politicas
y de autocuidado se vean reducidas, y afecta de manera decisiva su
autonomia.

En palabras de la economista feminista y activista social Amaia
Pérez Orozco,

La vida es vulnerable y precaria, por lo que no existe en el vacio y
no sale adelante si no se cuida; la vida es posible, pero no ocurre
siempre y en cualquier circunstancia. El cuidado que convierte una
vida posible en una vida cierta es siempre en comun. No podemos
preguntarnos cémo sostiene cada quien su vida ni entender la eco-
nomia como el sumatorio de individualidades; la economia es un
hecho social, una red de interdependencia. La cuestion es cGmo nos
organizamos en comun para que la vida suceda y cémo lidiamos
con esa interdependencia. La interdependencia se sitUa asf en pri-

mera linea analitica y politica. (Pérez, 2014, p. 80)

Asf, la reconfiguracion de la organizacion social en torno al cui-
60 dado se hace necesaria con el fin de que cada vez mas actores se



integren, se responsabilicen y cobren consciencia de su importancia
para el bienestar social y econémico.

Cierre de proceso en Casa Refugio Rural. Fotografia de Paola Quevedo
(2022).

Avanzar hacia una mirada colectiva del cuidado es un asunto
publico que puede redundar en la construccion de ciudades mas
democraticas y en relaciones menos desiguales. Las sociedades de-
ben contar cada vez mas con la participacion activa de otros acto-
res en las tareas de cuidado, aparte de las mujeres, en los entornos
privados. Esta mirada colectiva incluye a Estados, gobiernos locales,
organizaciones sociales, profesionales que consoliden comunidades
afectivas capaces de contribuir al cuidado en un marco distributivo.
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En esta direccién, la construccion u ofrecimiento de espacios
que privilegien formas de relacién respetuosas, seguras y conscien-
tes, como las que realiza el Programa Nidos por medio del arte, se
inscriben en una reorganizacion colectiva o aporte a la correspon-
sabilidad entre distintos actores sociales encargados de atender a la
primera infancia. La garantia de estos entornos de cuidado, ademas
de potenciar el desarrollo integral de las nifias y nifos, ofrece escena-
rios en los que los adultos tienen mayor oportunidad de jugar, crear
y transformar sus imaginarios referidos a la primera infancia, y su re-
lacion con las artes.

De esta manera, los profesionales que estamos mas cercanos
a las infancias, cumplimos un rol indispensable en la reorganizacion
del cuidado, en el entendido de que, si bien este tiene lugares impor-
tantes en los aspectos intimo e individual, también tiene un caracter
colectivo, lo que lo convierte en una experiencia publica de la que
derivan responsabilidades.

Reconocer el cuidado como postura ética y politica implica que
las acciones que se generan en torno a las nifileces y sus cuidadores
sean justas, dignificantes y ennoblecedoras, y que en si mismas reve-
len un caracter garantista de derechos.

Experiencia artistica “Suave”. Fotografia de Paola Quevedo (2022).



La experiencia artistica como espacio de cuidado
colectivo

Durante las experiencias artisticas desarrolladas en casas refugio no
siempre las nifas y los nifos se encuentran acompanados por sus
madres; sin embargo, todas asumen su cuidado: acompafan, juegan
y se vinculan segun la propuesta de la experiencia artistica, de modo
que cuentan con redes amplias de mujeres que colectivamente asu-
men el cuidado durante el desarrollo de las propuestas. Lejos de ser
un hecho exclusivo de las casas refugio, los autores de la investiga-
cion Infantia: Prdcticas de cuidado en la primera infancia evidencian
que estas redes de apoyo se presentan con frecuencia en determina-
dos contextos comunitarios: “Los grupos de apoyo populares y otras
formas de agrupacion en torno a necesidades sentidas de personas
de la comunidad, muchas veces ofrecen a sus miembros soporte
moral y emocional, ayuda real e instrumental, y también participan
en el proceso formador de los hijos” (Amar et al, 2016).

“Pare y dolia’, otra experiencia artistica que llegd a las casas re-
fugio, permite identificar, en su proceso de documentacion, el modo
en que las mujeres colectivizan el cuidado, con el fin de apoyar y
crear redes para acompanar a las nifas y los nifos. Asi se presenta
desde la mirada de Leidy Vaca y Camilo Molano, artistas comunita-
rios del programa:

Pudimos evidenciar que aquf no esta la mama de Matfas, porque al
parecer trabaja todo el dia, aunque lo que le escuchamos a una de
las mujeres fue: “Mati es el hijo de todas” Aqui el cuidado de los méas
pequefos es muy bonito, colectivo y comunitario. Todas cuidan de

todos.*

44 Fragmento de la documentacion de la experiencia artistica “Pare y do-
lia’, realizada por Leidy Vaca y Camilo Molano, artistas comunitarios del
Programa Nidos, 2022. Casa Refugio Rural, Bogota.
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Como se puede ver en la siguiente imagen, tomada en una de
las documentaciones, la presencia de adultas fue mucho mayor que
la de nifas y nifos. Este es un factor comun en las experiencias artis-
ticas desarrolladas en las casas refugio. La diferencia entre adultas y
nifos se debe a que algunas mujeres, a pesar de no ser madres o no
tener a sus hijos en la casa, deciden voluntariamente participar en el
encuentro:

Casa Refugio Casa Rural

ND#s | socomn

Imagen tomada de la documentacién de la experiencia artistica “Suave”.

El rol de las y los artistas comunitarios permite el acercamien-
to directo a los contextos de la poblacidon acompanada cuando se
entablan relaciones en las que media el afecto. Son las participantes
quienes nos invitan a ser parte de las tareas de cuidado. Desentrafar
el cuidado como labor individual y observar su caracter colectivo im-
plica también reconocer que como profesionales de diversas disci-
plinas somos responsables del mismo, y que trabajar para la primera
infancia tiene una relacion directa con vidas que requieren redes mas
amplias para la satisfaccion de sus necesidades fisicas y emocionales.
La artista comunitaria Paola Cordero lo describe en el marco de su
experiencia artistica de la siguiente manera:



Bebé tiene tres meses. Su madre lo alimenta mientras suenan los
cantos de los péjaros y las plumas rojas caen sobre él. Nos acercamos
acariciando sus piecitos, y también a mamd, quien suspira y nos mira

en silencio.

Bebé llora, estd inquieto. Mama me permite alzar a bebé. Me lo entre-
ga. Lo rodeo con mis brazos y mis piernas, lo atrapo entre mi cuerpo, y
reposa sobre mi pecho. Bebé se calma; deja de llorar mientras lo arrullo
moviendo mi cuerpo en un vaivén. Siento su calorcito y sus suspiros.
Acaricio su carita con la mia mientras se me escapa un beso. Lo arrullo

hasta que se queda dormido.*

La posibilidad de entrar en un contacto cercano nos permite acu-
nary acompanar, no solo por medio del cuerpo. Crear espacios sequros
para la expresion, la escucha, el descanso o el juego es una ventana a
acunar en un sentido social, a cuidar por medio de las artes.

Cierre de proceso en Casa Refugio Rural. Fotografia de Paola Quevedo.
(2022)

45 Fragmento de la documentacion de la Experiencia Artistica “Suave”
realizada por Paola Cordero y Leidy Vaca, artistas comunitarias del Pro-
grama Nidos. Agosto de 2022. Casa Refugio Rural, Bogota.
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Era frecuente escuchar a estas mujeres manifestar que en su
cotidianidad a veces no departian ni se hablaban, aunque habitaran
el mismo espacio. A pesar de ello, en la experiencia artistica si se lo
permitian. Durante el desarrollo de la experiencia artistica, el espa-
cio era transformado por medio de las ambientaciones, el tiempo
se destinaba a la exploracion, a sentir y estar presentes. Estos facto-
res facilitaban otras formas de relacién y reconocimiento de las otras
mujeres, quienes podian construir nuevas miradas que posibilitaban
encontrar lugares comunes, colectivizaban los saberes y tejian re-
laciones mas humanizantes, como se evidencié en la Casa Refugio
Rural,*® espacio que acoge a mujeres de distintos territorios del pafs.
Asi lo senala la artista comunitaria Paola Cordero:

Habfa dos mujeres indigenas que casi no hablaban espafol, y casi no
se acercaban a las otras mamas, pero en la experiencia, ellas como
que se permitian estar, encontrarse con las otras mamas, abrazar-
se. Decian: Nosotras esto no lo hacemos afuera ni en otro espacio de
la Casa; lo hacemos acd en esta experiencia. Nos abrazamos acd. Nos

consentimos acd.#’

La posibilidad de hacer contacto con otras y otros durante las
experiencias artisticas surge de la construccion de un espacio sequro
y de confianza, de crear ambientes para jugar, disfrutar y encontrarse,
que permite, a quienes lo viven, expresar, contemplar y estar pre-
sentes. Con la participacion de las mujeres en la experiencia artistica
se gesta el reconocimiento de la diversidad y de las aproximacio-
nes a relaciones de interculturalidad que propician didlogos sobre

46 La Casa Refugio Rural es un espacio dirigido a mujeres del campo, que
busca ofrecerles un contexto cercano al ambiente rural, por lo cual
cuenta con huerta agroecoldgica.

47  Paola Cordero, artista comunitaria del Programa Nidos, comunicacién
personal, 12 de abril de 2023.



los saberes, las practicas y costumbres de sus comunidades. En este
sentido, seguin relata Paocla Cordero,

Un dia todas llegaron con trenzas.

—Bueno, ;y qué pasa con esas trenzas? ;Cémo fue?

—No, pues es que esta sefiora sabe hacer trenzas y nos las hizo a
todas. Y fue bonito, porque fue un encuentro donde todas habldba-
mos, dialogdbamos, pero eso pasd porque después de la experien-
Cia nos pusimos a hablar y pues dialogamos y nos conocimos un
poquito mas, y pues dijimos, Bueno, nos vamos a hacer trenzas todas

para llegar a la experiencia.*®

El encuentro posibilitd didlogos entre las mujeres, que permi-
tieron la socializacion de sus conocimientos y produjeron un peque-
Ao pero significativo espacio para compartir simbolos propios de la
representacion tradicional que tienen las mujeres del campo, en este
caso, las trenzas: recibir, peinadas todas igual, a las artistas comunita-
rias, como si se tratara de un rito, preparadas para el acontecimiento
en el que puede convertirse una experiencia artistica.

Las casas refugio, como mencionamos al iniciar este capitulo,
SON espacios seguros para mujeres sobrevivientes de la violencia ba-
sada en género (vBc* por sus siglas). Llegar a este espacio representa
no solo la garantia de sus derechos, sino, el reconocimiento de una
necesidad de reparacion. La violencia en cualquier entorno causa

48  Paola Cordero, comunicacion personal, 12 de abril de 2023.

49  La Corte Constitucional, en la Sentencia T-878/14 define la violencia
de género como "aquella violencia que hunde sus raices en las rela-
ciones de género dominantes de una sociedad, como resultado de
un notorio e histérico desequilibrio de poder. En nuestra sociedad, el
dominio es masculino, por lo que los actos se dirigen en contra de las
mujeres o personas con una identidad de género diversa (leshianas,
gay, bisexuales, transgeneristas e intersexuales) con el fin de perpe-
tuar la subordinacion”.
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rupturas en diversas dimensiones de la vida, y estas se extienden a
los nucleos cercanos, incluidos, por supuesto, el de las nifas y los
nifos de la primera infancia que son parte de los entornos familiares
de dichas mujeres, quienes son también victimas directas o indirec-
tas de este tipo de vaa.

Al desarrollarse en este contexto, la experiencia artistica se ve
mediada por las emociones que derivan de la violencia experimen-
tada por las mujeres y por los procesos de restablecimiento de dere-
chos y autonomia, que se dan en distintos niveles después de reali-
zar las denuncias usando las rutas establecidas. Esto resulta en otras
formas de relacion en el marco de las propuestas artisticas, segun las
situaciones que emerjan en las casas refugio:

Mientras se apapachan unas a otras, se cubren con las plumas, jue-
gan con sus hijos y con los de las otras, algunas susurran palabras,
otras se rien. De un momento a otro llega una mujer risuefa a quien
acogen de inmediato tres mujeres y la abrazan.

—;Cémo le fue?

—Fue duro, pero aqui estoy, fuerte.

Esta conversacién sucede mientras adornan el cabello de la hija de

ella, quien venia de una audiencia.®®

En estos casos, la experiencia artistica puede proporcionar un
espacio seguro para la expresion y el tejido de redes de solidaridad,
al ofrecer un lugar de cuidado, al tiempo que funciona como un fac-
tor protector de la salud mental de nifias, nifios y cuidadoras.

Los beneficios de las artes para el bienestar se extienden a los

cuidadores informales. Los programas de arte pueden apoyar las

50 Fragmento de la documentacion de la experiencia artistica “Suave’,
realizada por Paola Cordero y Leidy Vaca, artistas comunitarias del Pro-
grama Nidos, agosto de 2022, Casa Refugio Rural, Bogota.



interacciones entre los cuidadores, y quienes reciben cuidados y
pueden ayudar con la humanizaciéon de la persona a la que se cui-
da, mejorando asf las estrategias de atencion. En relacion con esto,
se ha descubierto que las actividades artisticas conjuntas entre
el cuidador y el receptor del cuidado mejoran la comunicacién y
los comportamientos de intimidad del cuidador hacia la persona
que recibe el cuidado, lo que conduce a respuestas emocionales y

comportamientos fisicos méas cercanos. (Fancourt, 2019)

En nuestra experiencia como equipo territorial hemos identifi-
cado que cuando se logra llegar e interesar a los adultos, ingresar en
su universo —o mejor, que ellos ingresen en el universo de la expe-
riencia artistica—, la relacion entre todos los actores participantes se
modifica y alcanza proporciones de juego, expresiéon y exploracion
mucho mayores Asf lo ejemplifica la artista comunitaria Samantha
Diaz en la documentacion de la experiencia artistica “Con-tacto”:

De la misma manera, hemos observado cémo los cuidadores que
han vivido la experiencia tienen mayor tiempo de juego con los
nifos y las nifas, y buscan explorar nuevas maneras de interaccion
con cada uno de los dispositivos artisticos. En muchas ocasiones
se quedan jugando con la caricia y las cosquillas que los guantes

potencian.’’

El cuidador tiene un lugar importante en la forma en que las
nifas y los nifos se relacionan con el mundo, porque los significados
que se construyen son compartidos. De modo que cuando el adulto
se relaciona con la experiencia artistica con tranquilidad y confian-
za, consigue trasmitir dichas sensaciones a las nifias o ninos. Como

51 Fragmento de la documentacion realizada por Samantha Diaz y Fa-
bian Martinez, artistas comunitarios del Programa Nidos, en junio de
2022, en la Casa Refugio Policarpa, Bogota.
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referencia, la artista comunitaria Paola Cordero comenta: “Realmente,
las experiencias eran para ellas, y ellas eran las canalizadoras para los
nifos, eran nuestras vias de comunicacién para que también esta
informacion les llegard a los nifos y las nifas. Pero en ese momento
sentia que las experiencias eran necesarias y Unicas para ellas">?

La experiencia artistica comprendida en el marco del Progra-
ma Nidos proporciona interacciones y vinculos en diferentes niveles.
Cuando las cuidadoras presentes en las casas refugio se ven involu-
cradas de manera directa y deciden participar activamente, es posible
crear nuevos espacios-tiempo en los que se evidencian los cuidados.
Este fue el caso de lo ocurrido en la experiencia artistica “Suave”:

Luego de un momento de observacion y contemplacion, algunas
mujeres se recuestan, mientras que otras ponen cuidadosamente
plumas sobre sus cuerpos, consienten sus manaos, rostros, pies. Las
mujeres se dejan llevar por la musica y las sensaciones que esta les
genera, suspiran, intentan no moverse para que las plumas no se
caigan de su cuerpo, mientras que hablan susurrando entre ellas.
—iQué rico se sientel

—Acuéstese y yo le hago.

—Esto sirve mucho para el estrés: uno se relaja.. .

52  Paola Cordero, comunicacién personal, 12 de abril de 2023.

53  Fragmento de la documentacion realizada por Nicolle Escobary Paola
Cordero, artistas comunitarias del Programa Nidos, agosto de 2022,
Casa Refugio Rural, Bogota.



Experiencia artistica “Suave”, Casa Refugio Rural.
Fotografia de Paola Quevedo (2022).

Experiencias artisticas como “Suave’, cuya intencion era generar
un espacio de escucha que invitaba a una exploracion a partir del
susurro, el contacto delicado, el cuidado y el juego sutil, de modo
que las y los participantes pudiesen compartir, relacionarse y expre-
sar sus sentires, potencian este tipo de interacciones, con las cuales
las nifas, los nifos y las mujeres tienen la oportunidad de observarse,
consentirse y acariciar otro cuerpo.

Los vinculos mediados por la experiencia artistica son un ele-
mento fundamental en la dimensién socioafectiva, y no solo en los
nifos y las nifas: con las cuidadoras fue determinante el tejido de
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interacciones con las y los artistas comunitarios para la construccion
de un espacio seguro en el cual pudiesen expresarse y permitirse
explorar.

A partir de la experiencia artistica, el cuerpo se posiciona como un
territorio dispuesto a recibir y ofrecer la caricia a otro territorio cercano.
Esto no solo se hace evidente en las relaciones entre mujeres, sino tam-
bién en los nifos y las nifias, quienes, aun siendo sujetos de cuidado,
muestran que con sus acciones de afecto son capaces de participar del
cuidado de otros, como se evidencia en el siguiente fragmento: “Los
nifos/as devuelven esas caricias a sus mamas, siendo un momento de
dary recibir donde de vez en cuando se ven y escuchan sonrisas”>*

De igual manera, este cuidado ofrecido por las nifias y los nifios
se extiende a los artistas comunitarios, como lo relatan Samantha
Diaz y Fabidn Martinez, quienes enmarcan en su experiencia en las
casas refugio las formas en que emocionalmente sienten retribucion
por su labor:

Agradecemos la acogida y afecto de los nifios y las nifas cuando
llegamos, y mucho mas cuando nos vamos. Se acercan a abrazar-
nos, NOs preguntan si volveremos manana, si podemos quedarnos.
Esto no solo nos da aliento al saber que estamos regalando un rato
de diversioén, juego y distraccion a estos pequenos y pequefas, Sino
que ademds nos muestra que hay otras maneras de hacer contacto,
de jugar y dialogar con los nifios, las nifias, las maestras y mamas, a
pesar de las circunstancias de violencia y duelo en las que puedan

estar en esos momentos.>

54 Fragmento de la documentacion realizada por Paola Cordero y Nicolle
Escobar sobre su experiencia artistica en la Casa Refugio Policarpa, de
Bogotd, junio de 2022.

55  Fragmento de la documentacion realizada por Samantha Diaz y Fa-
bian Martinez sobre su experiencia artistica en la Casa Refugio Policar-
pa, de Bogota, junio de 2022.



La palabra en las acciones de cuidado

La mamd empieza a plasmar un corazén con las iniciales de su
nombre y el de su hijo para luego escribir: Te amo.
Experiencia artfstica “Dactilia”®

La palabra que mima, la palabra que arrulla, la palabra que sana. Las
palabras construyen el mundo, lo abstracto, lo invisible, existen a tra-
vés de las palabras. A partir de la escritura de este documento me
surge esta inquietud: jpodemos cuidar y ser cuidados por medio
de las palabras? Las experiencias artisticas desarrolladas en las casas
refugio dieron lugar a cientos de acciones de cuidado, incluida la
caricia que pueden guardar las palabras.

Dos de las experiencias artisticas con las que llegamos a las ca-
sas refugio fueron “Con-tacto”y “Suave”. Ambas propuestas encauza-
ron sus busquedas artisticas en la calma, la caricia y el cuidado, pero
ademas, tenfan una particularidad en comun: la palabra no estaba
presente en las propuestas; la forma de comunicacion de los artistas
se basaba en el silencio o las onomatopeyas, lo que propicié otro
tipo de didlogos entre los participantes.

Las interacciones que se dan en la experiencia artistica no siem-
pre se encuentran mediadas por el juego o el contacto: en algunas
ocasiones la participacion se vive por medio de la contemplacion.
El movimiento, para algunas, se da de forma externa vy fisica; para
otras sucede a partir de los movimientos internos, que se gestan en
el pensamiento y el sentir, y se materializan en las palabras, como
se evidencia en el siguiente fragmento de la documentacion corres-
pondiente a la experiencia artistica “Dactilia”

56  Paola Cordero y Magaly Arévalo, documentacion sobre la experiencia
artistica “Dactilia’, julio de 2022.
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—;Esta masa me la puedo quedar? —pregunta una de las mujeres
de la Casa Refugio.

Ella ya sabfa lo que iba hacer. Se aparté del grupo y se sentdé muy
concentrada. Amasé un rato la arcilla, buscé un palito y empezd a
escribir “te ama”.

—iMire, profe, escribi los nombres de mis hijos y mi nietal Mi hija y

mi nieta no estan aca: ellas estan lejos. ..>’

La presencia constante en las casas refugio permitié la construc-
cion de lazos de confianza entre las mujeres vy las artistas. Las primeras
ya no solo contaban sus historias, sino que ademas recibian a las artistas
con palabras de afirmacion, como se menciona en la documentacion
de la experiencia artistica“Suave™."Y esta vez fueron ellas, las mujeres de
esta casa, quienes nos recibieron suavemente, con palabras de halagoy
carifio jProfes, que hermosas estan! Ustedes son bellas, lindas”*®

Las palabras son también caricia y cuidado. En las experiencias
artisticas en este contexto, generalmente son pocas, pero cuando es-
tan presentes, buscan acercar al otro, por medio del afecto, como se
evidencia en el siguiente fragmento de la documentacion de la expe-
riencia artistica “Suave”:

—iMire, profe, somos guerreras! —menciond una de las mujeres du-

rante la experiencia artistica.

57 Paola Cordero y Magaly Arévalo, documentacion de la experiencia ar-
tistica "Dactilia’, julio de 2022.

58 Paola Cordero y Leidy Vaca fragmento de la documentacién de la
experiencia artistica “Suave” realizada en la Casa Refugio Rural, de
Bogota, en 2022.



—;iSi, ustedes son unas mujeres poderosas y guerreras!® —le con-

testo la artista con la intencién de reafirmarlo.

Para el proceso de documentaciéon de la experiencia artistica
“Suave” se implementd como herramienta de recopilacion de me-
moria un diario, en el cual las mujeres podian escribir y dibujar sus
sensaciones al finalizar el encuentro. Las palabras que se depositaron
en las paginas del libro fueron, en su mayoria, palabras amorosas ha-
cia sus hijas e hijos y personas queridas que no se encontraban en la
Casa Refugio. Presentamos algunos de estos textos a continuacion:

L0S_Avorss De M)

uiDA
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Fragmentos escritos por mujeres de la Casa Refugio Amaru en el diario
de documentacién de la experiencia artistica “Suave”.

El objetivo del diario de documentacion fue recuperar las pa-
labras de las mujeres que en ocasiones no emergen por medio de
la voz. En los diarios se evidenciaron decenas de frases similares a

59  Paola Corderoy Leidy Vaca, fragmento de la documentacion de la expe-
riencia artistica “Suave”realizada en la Casa Refugio Rural, de Bogota.
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las presentados en las imagenes, en las cuales se manifiesta el afec-
to por los nifios y las nifias por medio de la escritura.

En la experiencia artistica “Beda”quedaron plasmados en papel,
suefios y deseos de las mujeres, como estudiar u ofrecer una mejor
vida a sus hijas e hijos:“Quiero salir adelante por mi hijo, quiero que el
mar se lleve todos mis temores, mis miedos, mis angustias, y ser una
gran mujer y buena madre”®

La palabra es capaz de expresar y de manifestar el afecto. Sin
embargo, su potencia creadora es gigante: puede construir vinculos,
acaparar en una linea el agradecimiento, los suefos y el amor.

Experiencias artisticas y corresponsabilidad en las
prdcticas de cuidado
Las practicas de cuidado histéricamente han sido atribuidas a las
mujeres y, como se ha mencionado anteriormente, se les asigna un
caracter individual, pese a que el cuidado permite que la sociedad en
su conjunto funcione; por ello, debe ser asumido como una respon-
sabilidad colectiva.

Como sefiala la profesora e investigadora Joan Tronto, “El cuidado
No es Una preocupacion particularista de las mujeres, un tipo de cues-
tion moral secundaria, o el trabajo de los/as mas pobres. El cuidado es
una preocupacion central de la vida humana. Es hora de que empe-
cemos a cambiar las instituciones sociales y politicas para que reflejen
esta verdad” (Tronto, 1993).

60  Alejandro Mayorga y Jenny Dfaz, artistas comunitarios del Programa
Nidos, documentaciéon de la experiencia artistica “Beda’, realizada en
agosto de 2022 en la Casa Refugio Rural, de Bogota.



e

Experiencia artistica “Suave”, Fotografia de Paola Quevedo (2022).

La ternura tiene una dimension ética y politica; el cuidado es
disruptivo y transgresor: se propone sembrar confianza donde hubo
miedo, caricias donde hubo magulladuras, y palabras dulces donde
hubo gritos. Apoydndose en las artes es posible desafiar la violencia y
recuperar la dignidad, construir la idea de otros mundos posibles en
los cuales el territorio que es el cuerpo sea respetado reconociendo
su sensibilidad, y que su soberania es la vida misma.

Orientarnos por [una] politica que sea del lazo social y una ética de
la ternura permite transformar la realidad de los sujetos al preservar
“las cosas del amor”y “lo infantil”. Es decir, la intimidad de esos pri-
meros encuentros entre un sujeto y el Otro y la dignidad que porta

lo indecible del gesto amoroso que hace del encuentro un “asunto
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comun’, un en-cuerpo que provoca el eco lo suficientemente re-
sonante como para conmover el lazo social y la posicién subjetiva.
Se trata de un decir que con la potencia del gesto amoroso tierno
afecte el cuerpo de un modo novedoso e inolvidable para el sujeto.
(Wanzek, 2019)

Habitar la ternura requiere presencia, modular el tono, la voz y la
palabra, recurrir al gesto, la cercania, la caricia o el juego, prestarse para
el otro, pues el afecto teje en lo invisible el cuidado y traza huellas de-
terminantes durante el curso de la vida, una vida que tenemos derecho
a vivir tiernamente, como pone de presente la artista Paola Cordero:

Teniamos esa premisa, y para NOsSOtros era importante pensar cOmo
iba a reaccionar cada nifio, nifa, adulto o adulta, siempre tratando
de cuidar, de llevarlo mejor. Y nunca dafar, nunca dafar, sino siem-
pre cuidar, procurar que se sintieran bien. [...] Todos tenemos dere-
cho a vivir una vida, a tener una vida tiernamente. Entonces, de ese

modo hay que pensar las experiencias también.®’

Un enfoque al que nos acercamos para implementar las ex-
periencias artisticas en escenarios donde los nifios, las nifas y los
adultos han visto vulnerados sus derechos, es el de accion sin dafo.
Este es un enfoque ético que busca prevenir el impacto negati-
vo de las acciones profesionales a partir de procesos criticos y re-
flexion del quehacer en contextos de vulnerabilidad (Rodriguez,
2010, p. 46).

El programa promueve diversas estrategias para prevenir o re-
ducir las posibilidades de que el acompanamiento y las acciones rea-
lizadas en las casas refugio generen afectaciones. Para ello se hace un
uso cuidadoso del lenguaje, se realizan acercamientos previos y se
tiene en cuenta el consentimiento de las participantes en cada uno

61  Paola Cordero, comunicacion personal, 12 de abril de 2023.



de sus momentos implicados en la implementacién de las experien-
Cias artisticas.

Dimensiones del cuidado dirigidas a las y los
artistas comunitarios

La multiplicidad de contextos en los que habitan los nifios y las nifas
de la ciudad hace que accedamos a espacios en los cuales divisa-
mMos situaciones que consiguen tocar nuestra sensibilidad y cuestio-
narnos. Esa sensibilidad nace del reconocimiento de la otredad y de
reconocerse a si mismo en el otro. Esta situacion crea una dualidad
en la cual el artista ve al nifio, la nifa y la cuidadora en su dimension
humana, sensible, y pese a no saberla, reconoce su historia. La artista
comunitaria Samantha Diaz lo conceptualiza as:

Durante esa primera experiencia fue dificil para mf ser consciente de
mucho de lo que pasa en este espacio. Ese primer encuentro fue eso:
romper el hielo. Si bien no es facil para los nifios, nifias y cuidadoras
abrirse a nuevas personas, mucho mas estando en una situacion de
restriccién de su libertad y siendo victimas de violencia, tampoco lo
es para nosotros los artistas. En mi caso, senti panico. Era mi primera
atencién en esta estrategia de encuentros grupales, y la primera del
semestre. No fui consciente de la importancia de mi presencia alli
hasta que, a partir de la segunda y tercera atencion, me permiti, al

igual que los nifos, nifas, madres y cuidadoras, hacer “con-tacto”®

Este hacer contacto solo es posible gracias a la disposicion
y apertura de las mujeres, nifas y nifas de cada una de las casas,
quienes por medio de la palabra y actos de cuidado, se convierten

62  Samantha Diaz y Fabian Martinez, parte de la documentacion reali-
zada en el marco de la experiencia artistica desarrollada en la Casa
Refugio Policarpa, de Bogotd, durante junio de 2022.
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en refugio para los y las artistas y el equipo de acompafiamiento.
Los siguientes textos escritos por mujeres habitantes de las casas
refugio hacen parte del diario de documentacién de la experiencia
artistica “Suave”:
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Fragmentos escritos por mujeres habitantes de las casas refugio en el
diario de documentacion de la experiencia artistica “Suave”.

Todas somos susceptibles de cuidado. Las nifias, los nifos y las
mujeres, de manera consciente o inconsciente, tejen redes de cui-
dado para los artistas. Diversas manifestaciones de afecto fueron re-
cibidas a lo largo del proceso: palabras de afecto y agradecimiento,
escritas y materializadas en la voz, caricias, hojas de una planta de la
huerta y manillas de mostacilla elaboradas por sus manos, son algu-
nas de las acciones que nos recuerdan que el cuidado es circular, que
no hay cuidado lineal, que no inicia y termina en una persona, que
retorna —o deberia retornar—, que todos tenemos la capacidad de



cuidar y el derecho a ser cuidados. Las artistas fueron los destinata-
rios de algunas de estas manifestaciones de cuidado, como lo refiere
Paola Cordero:

La experiencia “Suave” permitia también que nosotras, como artistas,
estuviéramos en el mismo lugar de los nifios, las nifias, las mamas y
las familias. Entonces nuestros cuerpos eran también unos disposi-
tivos para ellas, y permitiamos que ellas llegaran a nosotras con sus
caricias, con sus formas de comunicarse del modo como nosotros
lo haciamos con ellas, con los dispositivos, con las plumas, ellos nos
lo hacian a nosotras. Nos tirdbamos en el piso, y ellas nos hacian la
experiencia a nosotras, y los niflos también nos las hacfan, asf que la

experiencia era una cuestion reciproca. (Cordero, 2022)

Las relaciones de horizontalidad que se entablan en las expe-
riencias artisticas hacen posible que los roles puedan modificarse:
nifa, nifo, cuidadora y artista deciden cémo habitar el espacio,
como transformarlo para crear nuevas posibilidades en las cuales las
artistas son también receptoras de cuidados, no solo por parte de las
adultas, sino también de las nifas y los nifios.

Reconocer a las nifas y los nifos como agentes implica com-
prender que sus acciones son capaces de retornar cuidados a los
adultos. La caricia, la sonrisa, el gesto, el apapacho, el abrazoy la pala-
bra dulce estan vivos en su cotidianidad. Estas manifestaciones afec-
tivas también reparan el mundo y hacen de este un lugar mas habi-
table. Siguiendo la perspectiva del cuidado de Joan Tronto, “Todo lo
que hacemos para mantener, continuar y reparar el mundo en el que
vivimos, haciéndolo lo mejor posible” (1993).
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“Gracias a la vida que me ha dado tanto. Me senti muy feliz, llena de
paz. Gracias por traernos alegria, paz. De volver a la nifiez, a la sencillez
del calido rostro. En poder de dar felicidad a mi vida y a la de mi hija".
Documentacion de la experiencia artistica “Suave”.

Manillas elaboradas y obsequiadas por las mujeres de la Casa Refugio
Rural a los artistas y a la acompafante artistico-pedagdgica en el cierre
de proceso del afino 2022. Fotografia de Paola Quevedo (2022).



Hojas de la huerta de la Casa Refugio Rural.
Fotografia de Paola Quevedo (2022).

A modo de conclusion
Las acciones llevadas a cabo por el Programa Nidos en las casas refu-
gio representan grandes oportunidades y retos para las y los artistas
comunitarios, la gestion territorial y el equipo de acompafiamiento
artistico-pedagdgico. A partir de cada uno de los roles se buscé ga-
rantizar el acceso de esta poblacién a las artes. Esto implico varia-
ciones en el modelo de atencién territorial, busquedas de nuevos
referentes y mayor cuidado en la implementacion de las experien-
cias artisticas.

La acogida brindada al equipo de Nidos por las mujeres, nifas
y nifios, sus diversas interacciones por medio del juego, la expresion
y la exploracion, asi como su gratitud permanente, reafirman la im-
portancia de continuar desarrollando experiencias artisticas en los
diferentes contextos de la ciudad, y nos delegan enormes responsa-
bilidades a las instituciones para disminuir las barreras de acceso en
materia de derechos. Esta labor requiere del compromiso de diversos

83



84

sectores para llegar a todos los espacios en que estan las nifas y los
nifos, sin que sus diversas condiciones de vulnerabilidad sean un
obstaculo para participar, tomar decisiones y ser agentes de la trans-
formacion cultural.

Como programa, reconocemos que es necesario continuar
construyendo formas de cuidado mas equitativas, que involucren de
manera mas activa a la sociedad en general, a las familias, los Esta-
dos, gobiernos locales, organizaciones sociales y profesionales, con
el fin de disminuir las brechas de desigualdad y garantizar redes mas
solidarias que nos permitan crecer paralelamente a la infanciay a la
sociedad, sosteniendo la vida colectivamente.

Enfocar el cuidado desde una perspectiva politica puede te-
ner una significativa tasa de retorno a largo plazo relacionada con la
transformacion de patrones culturales que permitan a los nifiosy a las
nifas crecer en entornos seguros, equitativos y mas humanizantes.

Agradecemos a las mujeres, nifas y niNos que nos permitieron
entrar en su casa, conocer sus historias, llenar nuestras memorias de
palabras y actos de resistencia y resiliencia, por compartirnos su intimi-
dady refugio, por regalarles minutos a las artes y permitirse jugar, por
llenarnos de motivos para seguir construyendo otros mundos posibles
por medio de las artes, donde la caricia espante al miedo y la ternura
abra caminos que conduzcan a sociedades mas justas. Seguiremos,
como plantea Audre Lorde, estudiando conscientemente como tra-
tarnos con mutua ternura hasta que esta se convierta en un habito.
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. Lenguajes antialicos,

. '.l 2y
enjoque migrante:
Porque todos hemos aido
mignranies, o €o aenemos®

Marcela Pinilla Bahamoén

Imagen tomada del libro Dreamers, de la artista Yuyi Morales (2018).

63  Titulo inspirado en el relato “Todos hemos sido migrantes o lo sere-
mos” de la periodista mexicana Eileen Truax (Clacso, 2023), quien en
una conversacion libre me comentd que su esperanza esta puesta en
lo que las proximas generaciones haran, y parte de ello depende de
como los orientemos y acompanemaos.



La migracion venezolana, con 4.6 millones de refugiados y migrantes, fue
considerada en el 2022 como el segundo fendmeno mds critico de este
tipo en el mundo, después del de Siria, con 6.8 millones de personas, se-
gun fuentes de la Agencia de la onu para los Refugiados (Acnur, 2022).

Dada la rapidez con la que ha sucedido el fendmeno, se ha-
bla del éxodo de mayor magnitud en la historia contemporanea de
América Latina y el Caribe. Desde el inicio de la crisis, Colombia se ha
constituido en el principal pais de acogida de poblacién venezolana,
segun comunicado de prensa del pane emitido en abril de 2022, en
el cual se indica que el 24,2 % de los migrantes venezolanos que han
llegado a Colombia han vivido por primera vez en Bogotd, y que esta
ciudad alberga aproximadamente al 20 % de los venezolanos que
estan en el pais. Entre el 2021 y el 2022, el nimero de ciudadanos
venezolanos en el pafs habia crecido en un 34 %; de estas personas,
el 51 % eran mujeres, y el porcentaje de menores de 18 afos se esti-
maba en un 15% del total de esta poblacién ("Hay casi 2,5 millones
de venezolanos en Colombia’, 2022).

A pesar de que el pico de llegada de personas venezolanas a Co-
lombia se registrd entre los afios 2019y 2022, la migracion no se ha de-
tenido. Aunque los estudios evidencian que los refugiados y migrantes
venezolanos prefieren otros paises de destino, como Chile y Estados
Unidos, Colombia sigue siendo el principal pais receptor y de transito.

Para efectos de este texto, en adelante se usaré la categoria de
enfoque migrante para referirse de manera general al enfoque dife-
rencial que se implementa con las personas migrantes y refugiadas
que han salido de Venezuela en el marco de la crisis generalizada.®*

64  Esnecesario aclarar que la diferenciacion entre las categorias de migran-
tes y refugiados es indispensable en el marco de la proteccion legal, y
debe ser corroborada por los debidos procedimientos estipulados por
cada Estado con el fin de establecer el estatus juridico de las personas
en condicion de movilidad humana. Asi, los refugiados estan prote-
gidos por el derecho internacional e instrumentos juridicos regiona-
les, y son los Estados los principales responsables de esta proteccion.
Organizaciones como la Acnur reiteran la necesidad de aplicar esta
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Esta situacion le exige al sector cultural preguntarse qué represen-
ta un enfogque migrante, mas alld de garantizar atencién a personas re-
fugiadas y migrantes, y qué significa proponer un enfoque migrante en
el ofrecimiento de experiencias artisticas en y con la primera infancia.

Més que ofrecer férmulas definitivas, este texto busca exponer
las inquietudes y apuestas que vienen acompafando las respuestas
a estas preguntas en el Programa Nidos, a partir de tres puntos cen-
trales de articulacién: el primero, un breve pasaje por las iniciativas
tempranas que surgieron en el programa al respecto; el sequndo,
la investigacion de corte etnografico realizada por la autora de este
texto en el laboratorio artistico “Nido de suefos” (localidad de Los
Martires), en el 2022 (Idartes-Acnur, 2022), y por ultimo, exponer al-
gunas de las apuestas que se han dado en la creaciéon de experien-
cias artisticas y obras escénicas apoyadas en la investigacion y en las
exploraciones propias de los artistas.

Se espera que las reflexiones propuestas en este texto sean, mas
que un punto de llegada, un punto de partida para el surgimiento de
nuevas contribuciones al trabajo con arte en'y con la primera infancia
desde un enfoque diferencial migrante.

Trazando caminos: Primeras reflexiones sobre el
enfoque migrante en Nidos

Una primera apuesta del Programa Nidos de sistematizar reflexio-
nes en torno al tema migrante se dio en el documento Memorias de
la prdctica artistica en Nidos: Nifias y nifios migrantes (Idartes, 2020),
construido en el marco de la pandemia, en el que se proponen dos
grandes lineas de trabajo: la primera, brindar unas definiciones base
que deben tenerse en cuenta para la atencion de la primera infancia

diferenciacion argumentando que su confusion o uso indiferenciado
puede incidir en graves consecuencias para la vida y seguridad de los
refugiados (Acnur, 2016).



migrante y desplazada;®® la segunda, presentar de manera general
los hallazgos del programa en torno a unas primeras exploraciones
del enfoque migrante durante los aflos 2017 a 2019 en las localida-
des de Ciudad Bolivar y Los Martires.

En este documento, dicho enfoque situa las experiencias artis-
ticas como espacios que fomentan el encuentro de saberes y cultu-
ras, asi como el establecimiento de relaciones de interculturalidad.
A partir de los hallazgos realizados en lo que respecta a las caracte-
risticas de las experiencias artisticas que se implementaron en estos
afnos, sobresale una perspectiva relacional que propone estos ejes:
espacio-territorio, memoria-identidad y cuerpo-interacciones.

Otro de los caminos iniciales recorridos por el programa sobre
el enfoque migrante fueron las vivencias con poblacién venezolana
que tuvieron lugar este mismo ano, mediante la estrategia “Anidan-
do” en el Centro Abrazar del barrio Doce de Octubre de la localidad
de Barrios Unidos. Al respecto, menciona Paola Quevedo:

Pero la intencidon no era desarrollar experiencias artisticas, sino,
como ya se habia planteado, la linea de contenidos para los nifos
y las nifias, y en ese caso, para los nifos y las nifas migrantes. Esto
duré un par de semanas. Tenfamos la posibilidad de compartir en
espacios cotidianos, durante la comida, cuando las profes estaban
desarrollando sus actividades y demas. Ahi cada uno de los artistas

hizo un producto.®

65  En esta publicacién, la referencia a las poblaciones migrantes incluia
a ninas y ninos de procedencia venezolana, asi como a personas des-
plazadas por el conflicto armado colombiano, especificamente, fami-
lias de la comunidad indigena embera y poblacién afrocolombiana.

66  Paola Quevedo, integrante del Equipo de Acompahamiento Artistico
Pedagdgico (eaar) de la estrategia "Anidando’, del Programa Nidos, co-
municacion personal, 14 de junio de 2023.
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Debido a la pandemia, en el 2020 no se realizaron experiencias
artisticas como tales; en cambio, se priorizé la recopilacion de voces
de nifas y nifos migrantes para la construccién de varias creacio-
nes artisticas que derivaron en la consolidacién del contenido mul-
timedia La coro cora Cidra. Dicho contenido surgié de un ejercicio de
investigacion y exploracion de las ideas del viaje y el recuerdo, en
el marco de la migracién abordada mediante diferentes lenguajes
artisticos audiovisuales (musica, animacion y artes graficas), liderado
por un equipo de artistas®” del programa con el fin de generar re-
flexiones sobre los procesos migratorios.

El documento Memorias de la prdctica artistica en Nidos: Nifas
y nifios migrantes plantea recomendaciones valiosas para continuar
con la construccion de este enfoque en el programa, y subraya la
importancia de incluir en las experiencias artisticas los intereses,
deseos, emociones y percepciones de la primera infancia migrante,
para que sea visibilizada.

La apertura del laboratorio artistico “Nido de suefos’, en el
2021, una iniciativa del programa en convenio con Acnur, marcé un
hito en la atencién que Nidos da a esta poblacion. Este espacio se
convirtié en un refugio simbdlico y, en algunos casos, fisico, para las
personas venezolanas, como sefiala la artista comunitaria Laura Jau-
regui, haciendo referencia a una de las primeras familias atendidas
en este lugar:

Y fue muy duro: se vefa que venian caminando. Estaban en la calle des-
de hace un buen tiempo porque no tenian buenas condiciones de
aseo. Y sus piecitos se vefan cansados, ellos se vefan un poquito cansa-
dos. Habia una bebé mas o menos de un afo, una nina mas grande y los

otros dos hermanos mayores, mayorcitos; uno podria tener unos nueve

67  Manuel Patifo, Andrea Hernédndez, Sandra Castiblanco, Paola Queve-
do, Julidn Alvarez y Verénica Chavarro, en ese momento artistas co-
munitarios de la estrategia "Anidando’, del Programa Nidos.



anos, y el otro, por ahf unos catorce; y otra chiquitina también como de
la primerainfancia. .. O sea, lafamilia era esta mama con todos los nifos,
con los cuatro nifos. Estdbamos haciendo este sonido, era una expe-
riencia [artistica] muy tranquila, de estar y de contener, y ellas, la bebé y
la mam4, se quedaron dormidas en un momento, y nosotros quedamos
ahi... Después deciamos con Lalo: Pues yo creo que ellas no. .. jCuanto
tiempo habra pasado sin que estén en un lugar en el que realmente se

sienta un estado de tranquilidad?¢®

Migracién y primera infancia
A raiz de estas primeras inquietudes, en el 2022, el Programa Nidos y
Acnur realizaron una investigacién que tuvo como objetivo caracte-
rizar a la poblacion de la primera infancia y sus cuidadores atendidos
en el laboratorio artistico “Nido de suefos’, ubicado en el Castillo de
las Artes de la localidad de Los Mdrtires, en el centro de Bogota.
Desde la fecha de apertura de este espacio, los artistas identi-
ficaron que una cuantiosa proporciéon de la poblacion atendida alli
era venezolana® Aparte de un registro en el que se informaba de la
nacionalidad, los artistas observaron otros elementos que les per-
mitian reconocer la relacion de estos nifos y nifas con Venezuela y
que se encontraban en condicién de migrantes. Al respecto, la artista
comunitaria Briget Vargas mencionaba:

68  Laura Jauregui, artista comunitaria del Programa Nidos, comunicacion
personal, 9 de mayo de 2022.

69  Especialmente a finales del 2021, desde la apertura del espacio, y de
manera variable en el transcurso del 2022 y 2023, con picos en algu-
nos meses del ano, dependiendo de las dindmicas migratorias en la
region.
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. No es un secreto que el acento hace que uno los reconozca.
Segundo, su aspecto. Realmente, su aspecto es muy llamativo: sus
rostros son muy bellos —obviamente, sin desconocer que los ni-
Aos colombianos también son bellisimos—. Y aparte de todo hay
algo que me impacta, y que me parece maravilloso [...]: ellos tie-

nen unas frases particulares.”

Realizada entre julio y octubre de 2022, esta investigacion de
corte etnografico permitié conocer aspectos de la primera infancia
migrante atendida en un contexto como el barrio Santa Fe, pero
principalmente posibilité ampliar la comprension de las necesidades
que experimenta la primera infancia en los procesos migratorios, es-
pecialmente aquella inscrita en los sectores poblacionales de mayor
vulnerabilidad socioecondmica.

En la revision bibliogréfica realizada para esta caracterizacion
se hallé que los estudios que abordan la tematica de migracion e
infancia son recientes y escasos, pero lo son aun mas sobre el tema
de migracién y primera infancia.

El andlisis planteado por Pereira y Puga (2020) en su articulo “In-
fancia migrante” expone que en la actualidad los estudios de migra-
cion abordan una mirada mas completa e incluyente de la infancia,
dando unlugaralos nifos y las nifas, mas que como simples acompa-
Aantes de los adultos, como sujetos activos productores de dinamicas
y relaciones, y que viven unos impactos diferenciados (2020).

Al rastrear la situacion de la primera infancia en las migraciones,
aparece ineludiblemente conectado a ella el papel adjudicado histé-
ricamente a las mujeres en el cuidado de las nifias y los niflos en eda-
des tempranas. En el contexto contempordneo, frecuentemente se
hace referencia al aumento de mujeres migrantes o la “feminizacion”
de la movilidad humana (Instituto Interamericano del Nifo, la Nifa

70  Briget Vargas, artista comunitaria del Programa Nidos, comunicacion
personal, 25 de agosto de 2022.



y Adolescentes, 2019; Maleno, 2015). A este respecto, Freitas y Puga
(2020), en su articulo “Migragdes internacionais: Mulher, presente!”
invitan a cuestionarse si, ademas del aumento de mujeres migran-
tes, su ausencia en los estudios sobre el fendmeno también estuvo
relacionada con la invisibilidad de esta poblacién en la historia y las
estadisticas oficiales (Magliano, 2007, cit. en Freitas y Puga, 2020).
Sobre la situacién de la primera infancia migrante en América
Latina y el Caribe, los paises de la region se caracterizan por ser ex-
pulsores o de retorno, de transito o de destino de migrantes (IN-OEA,
2019). Asimismo, se reconoce una serie de factores que evidencian
que las nifas y nifios migrantes enfrentan simultdneamente multi-
ples vulnerabilidades, las cuales se agudizan en la primera infancia
debido a la dependencia de sus cuidadores y su estado de fragilidad.
Entre los principales riesgos relacionados con estas poblaciones se
encuentran la sequridad fisica, las dificultades para la lactancia, las re-
des de trafico, la alimentacion inadecuada, la falta de vivienda segura
y los diversos problemas de salud que surgen o se agudizan a causa
de la migracién. También sobresalen los impactos emocionales de
las nifas y los nifos derivados de las exigencias de la migracion y de
las madres que aun pueden estar atravesando el periodo de pospar-
to 0 verse inscritas en procesos de migracion escalonada en los que
no cuentan con suficientes redes de apoyo; esto sin contar con las
graves secuelas emocionales que genera la separacion de las nifas y
los nifos de sus padres o cuidadores durante periodos prolongados.
A partir del balance realizado en la investigacion se pudo iden-
tificar que los riesgos de la migraciéon que enfrentan las personas
venezolanas que vienen a Colombia presentan variaciones y se agu-
dizan dependiendo de distintos factores: el tipo de migracién que
estan llevando a cabo, si es pendular, de transito o permanencia;’' el

71 Lamigracion pendular se caracteriza por el transito que hacen las per-
sonas para cruzar la frontera con el fin de adquirir bienes o servicios en
Colombia, pero su lugar de residencia estéd en territorio venezolano.
La migracion de transito estd asociada a los procesos de movilidad
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lugar de procedencia y de destino (zonas rurales o urbanas), a lo que
se suman las complejidades del contexto colombiano al que llegan:
la capital o una ciudad intermedia mas préxima a su pais, si es una
zona con fuerte presencia del conflicto armado interno, si el barrio
de recepcién o de paso ha sido histéricamente una zona de caren-
cias o las personas cuentan con mayores ingresos.

Evidentemente, la condicion socioeconémica de las personas
refugiadas o migrantes es un factor determinante en su situacion,
pero no el Unico: las multiples capas identitarias que pueden con-
centrarse en una persona, y que se traducen en capas de vulnera-
bilidad, como, por ejemplo, si pertenecen a una minoria étnica,’”
la edad, el género, ser personas racializadas, estar en situacién de
discapacidad, entre otros factores, pueden hacer méas vulnerables a
unas personas que a otras. Sin embargo, como se ha venido mencio-
nando, sin duda, las nifas y los nifos, especificamente los de primera
infancia, son una poblacién en condicion de mayor vulnerabilidad,
por la variedad de riesgos y necesidades de protecciéon que tienen.

La investigacion realizada en el laboratorio artistico “Nido de sue-
nos” dialogd permanentemente con el estudio de Sesame Workshop
(Del Castillo et al, 2020), para identificar riesgos y necesidades similares a
los documentados en otros contextos nacionales, pero que en algunos
casos se agudizan debido a las complejidades de la Unidad de Planea-
miento Zonal (urz) 102, La Sabana, localidad de Los Martires, especifica-
mente de los barrios La Favorita, Ricaurte, Samper Mendoza y Santa Fe.

que tienen como destino final otros paises, y Colombia es lugar de
transito. Con migracién con intencién de permanencia se hace refe-
rencia a aquellas personas que manifiestan el deseo de asentarse en
Colombia.

72 "La poblacién indigena sufre especialmente los impactos de la mi-
gracion: comparte las mismas vulnerabilidades que el resto de los
migrantes, pero se intensifican, dadas las diferencias culturales y lin-
glisticas que existen con la comunidad de acogida” (Del Castillo et al,
2020, p. 51).



La localidad de Los Martires ha presentado histéricamente di-
versos problemas sociales, entre los que sobresalen el ejercicio de
actividades sexuales pagadas, el encierro parentalizado,” el trabajo
infantil o acompafamiento laboral, la violencia intrafamiliar, la vio-
lencia de género, la explotacion sexual y comercial de nifios, nifas y
adolescentes, el consumo y expendio de sustancias psicoactivas, la
alta presencia de habitantes de calle, que se reconocen como facto-
res de riesgo para la poblacion de la primera infancia.

En su estudio “La nifiez en las migraciones globales: Perspecti-
vas tedricas para analizar su participacion’, Iskra Pavez (2016) sostie-
ne que, desde una perspectiva de la segmentacion del mercado de
trabajo, que incluye fendmenos como la presencia de desigualdades
salariales, la discriminacion, la pobreza, el desempleo, entre otros, las
familias migrantes de los sectores mas vulnerables deben enfrentar
duras condiciones de vida, como habitar en barrios con altos indices
de exclusion social, trabajar en empleos inestables y mal pagados,
estar expuestos a vivir en condiciones de precariedad y ser victimas
de discriminacion y racismo.

A partir del trabajo de campo realizado, entre las situaciones
que se pudieron identificar en las nifas y niflos atendidos, y sus cui-
dadores venezolanos, estan: la vulnerabilidad econdémica desde el
pais de origen; estructuras familiares diversas o en constante rees-
tructuracion debido a la migracion escalonada de integrantes de la
familia; la mayorfa de las mujeres alternan labores de cuidado de sus
hijas e hijos con actividades de cuidado de otras personas para la ge-
neracion de ingresos; crisis en el cuidado de los nifos y las nifias de
la primera infancia del sector, que ponen evidencian algunos casos
de abandono o maltrato; indicios de problemas de salud y nutricion

73 "Esta modalidad hace referencia a las nifas, nifios y adolescentes que
estan en sus casas realizando actividades de cuidado de otros nifos,
adultos mayores, personas con discapacidad o actividades domésti-
cas, cuando estas actividades superan las 15 horas semanales se con-
sidera trabajo infantil” (sois, 2022).
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de los nifios y las niAas; ausencia de espacios publicos y privados
pertinentes para el desarrollo integral de esta poblacién.

Ademas de los factores de riesgo enunciados, las miradas y tra-
tos prejuiciosos, xendfobos y discriminadores se sitlian como uno de
los principales riesgos y amenazas para la integridad emocional de las
ninas y los nifos de la primera infancia. Sin embargo, en el marco del
diagnostico de la situacion realizado para la caracterizacion, llamé la
atencion que gran parte de los documentos consultados no dedica-
ran un espacio concreto a la garantia de los derechos culturales de
la poblacion de la primera infancia en condicién migrante, tema que
es tangencialmente mencionado en las secciones que hablan de las
vulneraciones de los derechos a la educacién y derecho al cuidado.

Lo descrito no es un vacio menor, si se considera que, entre los
principales puntos abordados a lo largo de los documentos, las vul-
neraciones asociadas a la discriminacién y la xenofobia aparecen de
manera frecuente, y en los hechos asociados se evidencian aquellos
que tienen mayores impactos en estas poblaciones. Asi mismo lo
establece el documento Conpes “Politica Publica de Primera Infancia,
Infancia y Adolescencia 2023-2033" (2023), en donde se sefala que
entre las principales vulneraciones a la poblacion migrante se iden-
tifican los prejuicios y la xenofobia de la que son objeto en las socie-
dades receptoras. El documento Conpes indica que distintos actores
de la sociedad colombiana “evidencian imaginarios, actitudes y com-
portamientos hostiles hacia las familias migrantes y una tendencia a
asociarlos con actividades ilegales y criminales” (Conpes, 2023, p. 13),
lo cual afecta la calidad de vida de las nifias y los nifios. Lo anterior
se experimenta a partir de tratos estigmatizantes, discriminatorios y
prejuiciosos a esta poblacién desde edades tempranas.

En la misma direccion, el reciente informe emitido por Human
Rights Watch (2023) sobre migracion en las Américas y el Tapon del
Darién establece que inicialmente quienes huian de sus territorios de
origen iban principalmente a pafses sudamericanos como Colombia.
Sin embargo, como senala el documento, el aumento de la pobreza,
la desigualdad y la exacerbacion de la discriminacion y la xenofobia



en América del Sur son factores subyacentes que vienen fomentado
el trdnsito hacia paises del norte.

Xenofobia, discriminacién y choques culturales

En el caso de la poblacion migrante y refugiada venezolana, la xeno-
fobia, la aporofobia’y el racismo se evidencian como las principales
formas de discriminacion (Aliaga et al,, 2022).

Durante el trabajo de campo de la investigacion de corte etnogra-
fico realizada en el laboratorio artistico “Nido de suefios’ en el 2022, se
pudo identificar que niAas, nifos y cuidadores en condicién de migran-
tes habfan sido victimas de xenofobia y discriminacion de diferentes ma-
neras, unas mas sutiles que otras. A partir de las conversaciones con las
mamas entrevistadas, una de las preguntas que surgian era si en Colom-
bia se habfan sentido discriminadas. Al respecto, Sara,”” una de las ma-
mas atendidas en el laboratorio artistico “Nido de suefios’, mencionaba:

Si, nos ha tocado con personas un poco groseras. A veces con mal-
trato porque somos venezolanos, si. Pero uno trata de sobrellevar e
irse acostumbrando, porque dicen que aqui las cosas no son iguales
que alla, que aquf las personas tienen otra manera de pensar, que
todo es muy distinto de all3, y es verdad, yo me he dado cuenta con
el tiempo que hemos estado aqui; si, yo veo que es distinto. Conmi-
go nunca se han... propasado, pero con mi esposo, si, pues porque
le dicen que él no sabe hacer las cosas, que “venezolanos al fin', que
“aquf el que viene, viene es a trabajar’, cosas asi. En el restaurante
donde estd trabajando ha pasado eso, pero mds que todo no los

duenos, sino los clientes, las personas que van a comer.

74 "Fobia a las personas pobres o desfavorecidas” (RAE, 2022).

75  Los nombres reales de las personas entrevistadas en el trabajo de
campo de esta investigacion fueron cambiados con el propdsito de
proteger su identidad.
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Lo relatado por Sara se inscribe en lo documentado por Del
Castillo et al. (2020) cuando mencionan que una de las formas de
maltrato y discriminacion mas frecuentes estd relacionada con que
los migrantes y refugiados son juzgados por la supuesta manera “in-
correcta” de sus practicas o de realizacion de distintos tipos de acti-
vidades, que es asociada con su nacionalidad. El trasfondo de este
tipo de frases es la desvalorizaciéon y el rechazo de las formas de vida
y manifestaciones culturales de estas personas.

Uno de los elementos que llaman la atencion del relato de
Sara es que las personas que han ejercido este tipo de violencia
0 actos discriminatorios son catalogadas por ella como “groseras’,
minimizando de alguna manera las caracteristicas de este tipo de
eventos.

Cuando le pregunté a Mariana —otra de las mamas entrevista-
das— siella se habfa sentido discriminada, afirmd que si, y manifestd:

Porque yo siento que nos discriminan por ser venezolanos. Yo algu-
nas veces me he encontrado con que “;Eres venezolana? No, [vete]
para alld” o “;Eres venezolana? No, entonces no te lo doy”,“;Eres ve-
nezolana? No... bueno, te cierro la puerta”[...] Por ser venezolanos
nos toca buscar arriendo, a veces al buscar arriendo no nos abren las
puertas, porque “No, eres venezolano, te vamos a cerrar la puerta’,

"o

“Ustedes no pagan’,“Ustedes son de mal vivir”

Las constantes menciones a defectos, errores y elementos ne-
gativos ancladas a la nacionalidad, en este caso, no son frases despre-
venidas: se enmarcan en practicas discursivas excluyentes insertas
en imaginarios sociales en los que se afincan las discriminaciones a lo
largo del tiempo (Aliaga, 2008). Més alld de ser simples afirmaciones,
estas afirmaciones pueden traducirse, a mediano y largo plazo, en
hechos de violencia exacerbada, justificados por quienes los realizan
y, COMO menciona Mariana en su narrativa, en este caso tiene inci-
dencia directa en la posibilidad de inclusion social de las personas
venezolanas en la sociedad colombiana.



En otros casos, las narrativas permitieron observar que las per-
sonas normalizan las situaciones de discriminacién o las asumen con
resignacion, porque sienten que no tienen alternativas o que podrfa
ser peor, como en el caso de Andreina, quien decia:

A veces las personas no son las mismas, a veces pensamos que hay
personas malas acd, mas malas, pero a veces..., no malas, sino que
hay personas que tienen mucha xenofobia y... uno muchas veces,
como me cuentan muchos de mis familiares que han estado aca en
Colombia y se han ido a otros paises, los han tratado mas mal de lo
que esperaban que los traten. Pensaron que los iban a tratar mejor
aca en Colombia, y no: les ha sido més dificil. La gente es un poco
mas. .., cdmo le explico..., como mas... [risas], no le puedo decir la
palabra, pero la gente es un poco mas xenofdbica, es un poco, un
poquito como mas grosera con los venezolanos. Pero todo normal,
porque, sinceramente, tenemos que agradecerle a Dios que nos da
la oportunidad, asi sea de pisar otro pafs, otra tierra y llegar con vida,

con salud y con la capacidad que tenemos hoy en dia.

La respuesta de Andreina refleja cabalmente la actitud que
pude percibir en varias de las mujeres entrevistadas. En varias oca-
siones senti que, por el hecho de ser una colombiana quien hace
la entrevista, cuando las entrevistadas sefalaban una queja o critica
a lo que sucedia en el contexto colombiano, inmediatamente des-
pués debian agradecer o decir que no era tan grave, a manera de
compensacion.

Esto, mas que tratarse de un hecho aislado, habla de la confi-
guraciéon de unas relaciones de poder entre la poblacién local v la
venezolana. Andreina continuaba contdndome:

Es dificil ser migrante, es superdificil, y es indeseable, porque, sin-
ceramente, de la noche a la mafana estar en un pals ajeno, o sea,
sentir que uno muchas veces les causa incomodidad a muchas

personas, que no les hace sentir bien la presencia. . ., es dificil, pero
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no importa. De igual manera, la fuerza y la fortaleza siempre estan
por delante, porque... no somos adivinos en la vida, y si fuéramos
adivinos, tratdramos de evitar todas las cosas que no sean agrada-

bles para nosotros.

Sobre la condicion de migrante, usando las palabras utilizadas
por Andreina, entre las cosas mas dificiles esta sentir que la pro-
pia presencia puede “incomodar” a otras personas. En su narrativa
queda evidenciado que desplaza lo que ella siente a un lugar se-
cundario para darle prioridad a lo que sienten las personas que la
discriminan.

La respuesta de Andreina es importante para evidenciar de qué
manera los mecanismos de pensamiento que hacen posible los sis-
temas sociales de discriminaciéon se basan en la instauracion de la
idea de superioridad de unas personas sobre otras, lo que mina la
autoestima de quienes son victimas de la misma y las hace respon-
sables de la situacion.

A lo largo del acompafamiento a las experiencias artisticas
también fue posible identificar sefiales de discriminacién en las
practicas discursivas de algunas profesoras que atienden a las ni-
fas y nifos. Por ejemplo, cuando comentaban esporddicamente, y
enfrente de estos:"Es que los nifos venezolanos no comen bien’, o
“Las mamas venezolanas cambian de pareja todo el tiempo”, 0 “Los
ninos venezolanos son mas violentos”. El uso cotidiano de este tipo
de narrativas podrfa estar generando afectaciones en la construc-
cion de las identidades y la autoestima de la poblacion de la prime-
ra infancia migrante, asi como fomentando ideas discriminatorias
entre los nifios y nifas locales.

La referencia a la nacionalidad en el marco de criticas y repro-
ches sugiere la existencia de patrones sutiles de discriminacion que
reclaman la necesidad de sensibilizar a los distintos agentes socia-
les, educativos y culturales, a partir de acciones guiadas para hacer
frente a estos mecanismos discursivos que esconden imaginarios
prejuiciosos. Llevar a cabo acciones de sensibilizacion contribuiria



de manera sustancial a la cualificacion de las y los cuidadores insti-
tucionales que tienen contacto cotidiano con los nifios y las nifas
dela primerainfanciay, en algunos casos, entran a suplir labores del
cuidado que no estan siendo brindadas por sus nucleos familiares.

Como se viene relatando, es claro que uno de los problemas
a los que se tiene que enfrentar la poblacion migrante y refugiada
es la xenofobia, aparte de otras formas de discriminacién asociadas
a ella. Desde esta perspectiva, las nifias y los nifos de la primera in-
fancia en condicion migrante también deben enfrentar este tipo de
situaciones, que no son inocuas en el marco de la construccién de su
identidad individual y colectiva, como lo sefiala el estudio del IN-OFA:
“Uno de los aspectos mas traumaticos relatados por quienes vivieron
de nifios la experiencia de insertarse en una sociedad en que eran
discriminados es la necesidad de ocultar o disimular su identidad
cultural” (2019, p. 34).

Mas alld de actos explicitamente discriminatorios, es innegable
que las relaciones cotidianas evidencian intercambios culturales en-
tre la poblacion local y la poblacién migrante que, sin duda, estan
influyendo en los nifos y las nifas de la primera infancia.

La profesora Nidia sefalaba: “El hecho de los dichos, también; el
lenguaje que es nuevo. También algunos nifios se asombran cuando
escuchan algun Iéxico diferente. Eso también ha sido enriquecedor,
porque aprendemos”.

La diferencia, valorada como un elemento no solo “tolerable”
sino positivo y enriquecedor, resulta clave en la lucha contra la repro-
duccion de los sistemas de discriminacion.

En el trabajo de campo fue visible que los nifos y las nifas
venezolanos mantienen vinculos con sus familiares que siguen en
Venezuela. Entre otros momentos, lo anterior se evidenciaba cuan-
do jugaban con el dispositivo artistico de la cabina telefénica, y
los nifos llamaban y hablaban con sus familiares como parte del
juego. Al preguntarles donde estaban esas personas con quienes
hablaban, unos decian que lgjos, y otros mencionaban a Venezuela
puntualmente.
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Dispositivo “Cabina telefénica”, elaborado por la artista comunitaria
Julieth Caceres “Selva” (2022) para las experiencias artisticas con
enfoque migrante en“Nido de suefos”. Fotografia de Marcela Pinilla.

Segun Pavez (2016), el estudio de las infancias migrantes con-
temporaneas exige reconocer que los nifios y las nifas han crecido
en contextos transnacionales, que sus identidades estan construyén-
dose a partir de multiples pertenencias, historias y bagajes culturales.
Si bien la cultura del pafs de origen de su familia se posiciona como
un referente importante, la construccion de su identidad se nutre del
proceso migratorio y de las culturas de los paises de recepcion.

Siguiendo el argumento de Pavez, los medios de comunicacion
y las nuevas tecnologias actualmente juegan un papel fundamental
para que los nifos y las niflas mantengan la conexion con los fami-
liares que se quedaron en el pais de origen, asi como con los que
siguieron hacia otros pafses. Esta perspectiva plantea que los nifios y
niflas migrantes en la actualidad son actores sociales transnaciona-
les, que estan cambiando las dindmicas de los contextos donde se
inscriben y exigen nuevas estrategias de respuesta de las sociedades
y las instancias correspondientes.



Hablar de estas nuevas identidades transnacionales implica ver
que estos niNos y nifas No pertenecen a una sola nacion, nia un solo
lugar, sino a varios. Esto, en lugar de verse como una situacion pro-
blematica, puede ser tomado como un elemento enriquecedor para
los paises involucrados, partiendo de que estos nifos y nifas se con-
vierten en enlazadores de universos sociales y culturales en la regiéon
latinoamericana que, por qué no, pueden acercarnos a la idea de
una posible ciudadania regional. Con todo, es necesario superar una
vision “funcionalista”de estas nuevas identidades en cuanto puentes,
y situarnos frente a los nuevos desafios y oportunidades que esto
nos representa como sociedad, como agentes garantes de derechos
culturales, asi como equipos que trabajan con los lenguajes artisticos
con una primera infancia diversa.

;Enfoque migrante para la atencion artistica de la
primera infancia?

A partir del panorama expuesto, es claro que las situaciones y necesi-
dades que vive la primera infancia migrante y sus nucleos familiares
son multiples y variadas.

Si bien el sector cultural no tiene en su eje misional brindar a
la poblacion migrante y refugiada comida, ropa o techo para con-
tribuir al mejoramiento de su calidad de vida,”® debe garantizar los
derechos culturales de las poblaciones, sin importar su procedencia,
derechos que usualmente quedan rezagados como secundarios en
las situaciones y contextos de atencién a la emergencia y crisis.

En este sentido, la generacién de medidas y respuestas a las
crisis migratorias debe incluir de manera decidida, no solo aquellos

76 Vale la pena sefalar que en determinados momentos, el Programa
Nidos, en alianza con otras instituciones, ha conjugado la atencion
artistica con ayuda humanitaria para dar respuesta a las necesidades
acuciantes de las personas que acuden a las actividades ofrecidas.
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aspectos que atiendan las necesidades basicas de estas poblacio-
nes, sino también la implementacion de acciones a partir de los len-
guajes artisticos que garanticen la libre construccion de identidad,
especialmente en la poblacién de la primera infancia, partiendo de
que el arte se posiciona como una de las cuatro actividades rectoras
inherentes a su desarrollo integral.

Lo anterior, mas que ser dictdmenes meramente retéricos para
aplicar enfoques diferenciales, exige respuestas puntuales y pertinen-
tes afincadas en reflexiones profundas y continuas que se transformen
al tiempo que cambia el fendmeno migratorio en la region.

Para el Programa Nidos, mas alld de atender a la poblacion re-
fugiada y migrante que asiste a las actividades del programa, la apli-
cacion de este enfoque ha significado reconocer las necesidades de
estas personas para dar respuestas acertadas por medio del arte en
y con la primera infancia.

En esta direccién se encuentran las experiencias artisticas que
en principio exploraron el tema directa o indirectamente, y que fue-
ron referenciadas al comienzo de este capitulo. Asi mismo, a partir
de la investigacion realizada entre Nidos y la Acnur se han dado dos
experiencias artisticas puntuales en el laboratorio artistico “Nido de
sueos’, que es importante referenciar en este texto.

Como se sefald, la investigacion etnografica que estuvo enmar-
cada en las acciones del laboratorio artistico “Nido de suefios” generd
una articulacion conjunta con el equipo de artistas, que dio lugar a
que se trazara como objetivo la creacion de dos experiencias artisti-
cas que contrarrestaran la discriminacion y estigmatizacion vinculadas
a la xenofobia. Teniendo en cuenta que en una légica xendfoba, los
elementos identitarios de las personas migrantes son utilizados para
inferiorizarlos, las experiencias tuvieron como foco dignificar la cultura
venezolana, apoyandonos en lo que proponen Arizpe et al. (2020), es-
pecificamente respecto a dos elementos o principios basicos: el prime-
ro es que el trabajo cultural con personas refugiadas o migrantes debe
priorizar los aspectos éticos y estéticos de cualquier actividad para la
promocion efectiva del bienestar intercultural y social; el segundo es



que el trabajo cultural y artistico propicie un ambiente de cuidado que
se extienda a toda la sociedad (Cerlalc, 2022. p. 11).

4

Con base en lo anterior, las experiencias artisticas “La ventana’

1"

y “iNaguara!l’, realizadas en el 2022, propusieron como eje la dig-
nificacién de la poblacion migrante y refugiada de la primera in-
fancia, tomando elementos de la cultura y la identidad venezolana
que les permitieran a los nifos y nifias migrantes sentirse acogidos,
en la medida en que se encontraban con un espacio donde habia
referentes propios. Por otra parte, se partié de que esta apuesta
también aportaba a los nifios locales un enriguecimiento artistico,
cultural y social valioso.

La experiencia artistica “La ventana’, creada por los artistas Lina
Nieto y Oliverio Castelblanco, proponia que el personaje Avi, un ex-
plorador personificado por Oliverio, quien se encuentra mirando a
través de una ventana, tuviera el poder de hablar con el Turpial (un
titere de madera).

El ave, proveniente de Venezuela, les contaba a Aviy a las nifas
y los niflos, por medio de su canto, que venia de tierras lejanas, y los
invitaba a que lo acompanaran a descubrir un“patio”lleno de sorpre-
sas. Durante la experiencia, el "Atelier”, uno de los salones del labo-
ratorio artistico “Nido de suefos’, se convertia en un patio en el que
se realizaba una instalacion efimera de un tendedero de ropa, inspi-
randose en el contexto del barrio Santa Fe, en donde se yuxtaponian
planos de telas, imagenes proyectadas con los referentes venezola-
nos sugeridos por las mamas entrevistadas durante la investigacion.
El arbol de araguaney, una bandada de turpiales, la cascada del Salto
Angel y otros hitos naturales del territorio venezolano hacian parte
de estos referentes y de las imagenes que se proyectaban durante la
experiencia. Asimismo, la instalacion incluyd una ambientacion so-
nora con canciones de musica llanera sugeridas puntualmente por
las mamas participantes en la investigacion.

107



El artista comunitario Oliverio Castelblanco manipulando el titere el
Turpial, en la experiencia artistica “La ventana"”. Fotografia de Marcela
Pinilla.

u

Llevo tu Luz y tu aroma en mi piel’la canta Luis Silva, profe Mar-
cela. Esa cancion es bella. O Yo naci en esta ribera del Arauca vibrador!
esa es otra... jde esa me sé el baile!” Me decia Sara, emocionada de
que estas canciones sonaran en el espacio donde iba a estar su hijo.

Entrando a través de la ventana al“patio’, en la experiencia artis-
tica“La ventana’, las nifas y los nifos se encontraban con un mundo
visual y sonoro que los remitirfa al universo cultural venezolano. Lina
Nieto comentaba sobre la eleccién de estos simbolos:

Dijimos: vamos a tomar los simbolos patrios, que son el araguaney
y el turpial, esta ave insignia de Venezuela. Ellos también tienen la
orquidea, pero queriamos tomar estos dos simbolos, porque las ma-
mas también nos comentaban un poco sobre esto, porque también

extranan esto de su territorio.”

77 Lina Nieto, artista comunitaria del programa Nidos, comunicacion
108 personal, 25 de agosto de 2022.



Imagen del arbol de araguaney, compartida al equipo por Sara, mama
venezolana entrevistada.

Experiencia artistica “La ventana”, proyeccion del arbol de araguaney.
Fotografia de Marcela Pinilla.

Por otra parte, la constante referencia de los nifios y las nifias a
la preparacién de comidas propias de Venezuela durante sus juegos
y las interacciones realizadas en el laboratorio, motivé a las artistas
Briget Vargas y Vivian Pefa a crear la experiencia artistica “iNaguara!”
Apoyadas en un atento ejercicio de escucha de la primera infancia
atendida en el laboratorio, las artistas decidieron centrarse en la gas-
tronomia y la culinaria como referentes de la identidad vy la cultura
venezolana.

Asi, por medio de una instalacién plastica y visual, la experiencia
convoco inicialmente a las nifas y los nifos a la ejecucion de la receta del

109



110

pabelldn criollo venezolano, para luego animarlos a elegir, crear y trans-
formar los elementos plasticos dispuestos segun sus propios deseos e
intereses. Durante la experiencia,“La torre del dragdn’, uno de los salones
del laboratorio se convirtié en una despensa donde estaban alojados di-
ferentes materiales naturales: caraotas, tusas de maiz, ameros, cascaras y
otros elementos plasticos, que evocaban la cultura culinaria venezolana.

Objetos de la experiencia artistica “jNaguard!”. Fotografia de Vivian PeAa.

La preparacion de estas recetas nos posibilitd un sinnimero de
conversaciones entre las nifas, los nifos, los artistas, las docentes, las
mamas Y la investigadora, que permitieron acercarnos a su cotidia-
nidad, como, por ejemplo, identificar los alimentos que mas les gus-
taban y los que mas consumian; que eran sus mamas y las abuelas
quienes mds cocinaban en sus hogares; que sus abuelos y otros fami-
liares habian continuado viajando; que algunos de ellos y ellas vivian
con muchas personas y familiares, que los “tequefios” eran palitos de
queso, a diferencia de las arepas, que son redondas, y que, COmo nos
menciond una de las ninas: “[Las] caraotas se comen y son algo bello”.



De acuerdo con lo planteado en el texto Memorias de la prdctica
artistica en Nidos: Ninas y nifios migrantes, en los procesos migratorios
existe una dialéctica de la separacion, entendida como “la division
l6gica y simbdlica del entorno originario de la nifia o nifo’, y que im-
plica fracturas en la construcciéon de su identidad a causa de los trén-
sitos marcados por la separacion y el desarraigo (Idartes, 2020, p. 8).

Interaccién durante la experiencia artistica “jNaguard!”. Fotografia de
Vivian Pena.

Es interesante descubrir que las experiencias artfsticas tienen el
poder de evocar elementos de manera cuidadosa para contribuir a
la reconstruccion de las memorias de las nifas y los nifos, como en
este caso lo hacen los aromas, segun explica Briget:

Las experiencias artisticas, al ser tan aromaticas, [posibilitan] muchas
remembranzas de los lugares y demas. Recuerdo mucho a una nifa
venezolana ya grandecita que me decfa: “En la casa de Susy” —me
decia que la casa de Susy era lejos— “se preparaban asi..." Y enton-
ces ella cogfa la masa, y habia otra nifia que le conversaba y le decia
“Mi abuelita también las hace asi” Y yo decia:"jQué lindo!, las remem-
branzas, recordar, que este elemento organico nos permita recor-
dar..." Que un solo alimento nos permita conjugarnos y recordar, es

algo que me parece bellisimo, creo que eso es fundamental.
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En este mismo sentido reflexionaba el artista Oliverio Castilblanco:

Muchos de ellos vienen en camino cuando estan en la pancita de la
mama, [y por eso] no conocen. Algunos nos cuentan que tienen un
tio que estd muy lejos, que esta en otro pais o que esta lejos, que no
saben donde, pero siempre hay un recuerdo de lo que pasoé. Noso-
tros queremos darles la posibilidad a estos nifios de que tengan un

acercamiento a su pais; Nno queremaos borrar esa memoria: al contra-

rio, esa memoria a ellos les sirve, los hace mas sélidos.

Experiencia artistica “iNaguara!”. Fotografia de Vivian Pefa.

Ademas de las experiencias artisticas del laboratorio artistico
“Nido de suefios’, sobresalen dos iniciativas de la estrategia de Cir-
culacion. En el 2022, la obra Balacigard comenzé a explorar qué pasa
en un contexto de movimiento territorial, guidndose por estas pre-
guntas: ;como son las formas de hacer que van descubriendo las
personas que llegan a un nuevo lugar, y cémo son recibidas?



Sin embargo, como menciona Laura Orozco, una de las lideres
de este equipo,”® no fue sino hasta 2023 que se planted mas clara-
mente el enfoque migrante en la creacién de obras escénicas para
la primera infancia con la obra Metamorfia, de la agrupacion Bululu.
Al respecto, Laura Reyes, actriz de la obra menciona:

El nombre viene precisamente de esa metamorfosis, de esa trans-
formacion que tienen los bichos y se reconoce en los insectos. Es la
historia de un cucarrén, una mosca y una luciérnaga. Mi personaje
es una luciérnaga que viene del llano, del territorio, y es agarrada de
una manoy la traen a la ciudad.

Yo utilizo la metéfora de la luz con la voz: su luz es su voz. Al llegar a la
ciudad a la fuerza, pierde su luz, pierde su voz. Entonces, este despla-
zamiento tiene unas connotaciones, tiene unas consecuencias que

afectan la emocionalidad, la vida misma.”®

4
.
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i

Obra Metamorfia, de la agrupacion Bululu. Fotografia de Diego Filella.

78  Laura Orozco, integrante del Equipo de Acompahamiento Artistico
Pedagdgico de la estrategia de Circulacion del Programa Nidos, co-
municacién personal, 5 de mayo de 2023.

79  Laura Reyes, artista comunitaria de la agrupacion BululU, estrategia de
Circulacion del Programa Nidos. Comunicacion personal, 5 de mayo
de 2023. 113



Al respecto complementa Joel Baez, actor de la obra:

Yo soy Renato, la mosca. Renato es una mosca que perdio a su fami-
lia y esta perdida. Pero digamos que, en todo ese viaje, Renato tiene
una transformacion: él quiere ser una abeja; entonces, es una mos-
ca transformada. Y digamos que todo este juego de palabras con
la metamorfosis, la metamorfia, es buscar que la migracién, siendo
un proceso en el que tenemos que salir de un lugar, también es un

proceso de transformacion.®

Obra Metamorfia, de la agrupacion Bululu. Fotografia de Diego Filella.

Esta obra plantea una confluencia de temas para abordar la si-
tuacién de movilidad humana y los procesos de transformacion que
se encuentran implicados en el mismo cuerpo de las personas.

Investigar con las comunidades en las que se encuentran in-
mersos los nifos vy las nifas de la primera infancia, con y para quienes

80  Joel Bdez, artista comunitario de la agrupacion Bululd, de la estrate-
gia de Circulacién del Programa Nidos, comunicacion personal, 5 de
114 mayo de 2023.



trabajamos, es fundamental para reconocer e identificar su realidad y
contribuir de manera pertinente a la garantia de sus derechos culturales.
Sumado a esto, reflexionar sobre cémo nos situamos —directa o indi-
rectamente— ante este problema social nos lleva a pensar que este no
nos es del todo ajeno, como sefala Liliana Valencia, actriz de Metamorfia:

Yo soy un cucarron. Nosotros planteamos ese micromundo de los
insectos porque como artistas nos dimos cuenta de que lo diferente
muchas veces tiende a ser excluido, desde todo punto de vista: so-
cial, politico... Personalmente, yo vivi hace poco una deportacién
de México, como colombiana... Y claro, eso me tocé demasiado, y
Creo que eso es una parte también de mi personaje: sentir que la
frontera es tan fuerte. El hecho de que tU tengas unos rasgos, en este
caso como colombiana, y que estds en otro pafs, y de entrada eso ya

sea una barrera.®'

Obra Metamorfia, de la agrupacion Bululu. Fotografia de Diego Filella.

81  Liliana Valencia, artista comunitaria de la agrupacion Bululd, de la es-
trategia de Circulacion del Programa Nidos, comunicacion personal,
5 de mayo de 2023.
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Para los artistas, enriquecer el ejercicio de creacidn artistica con
SUS propias vivencias permite encontrarse en los cruces de lo que
viven cotidianamente las personas a quienes llegan con las experien-
cias artisticas, para proponer contenidos enfocados en una auténtica
empatia con el propdsito de lograr una mayor comprension de sus
dindmicas.

Explorar y construir una hoja de ruta para la construccion de las
narrativas y de una poética sobre lo que les contamos a las nifias y los
nifos migrantes en las experiencias artisticas, las obras escénicas y los
contenidos que ofrece el Programa Nidos, nos invita a preguntarnos:
jaquiénes les quiero contar esta historia?, jpara qué la quiero contar?,
icudl es la historia que quiero contar y como la quiero contar?

En este sentido, creemos que las respuestas a estas pregun-
tas se podrian guiar por algunos elementos que exponemos a
continuacion:

- Dignificar la cultura de la poblaciéon migrante. Como
se menciond anteriormente, este trabajo es fundamental
para combatir la xenofobia y otras formas de discrimina-
cion asociadas.

« Dignificar sus historias. Sabemos que hay historias fuer-
tes y dolorosas ;Qué hacer en estos casos? Visibilizar lo que
esta sucediendo es fundamental, pero desde perspectivas
pertinentes y cuidadosas con la poblacion de la primera
infancia a la que nos dirigimos, y contribuyendo a la cons-
truccion de resiliencia.

« Cambiar las narrativas acerca de las personas migran-
tes. Esto nos lleva a investigar cudles son las narrativas este-
reotipadas sobre las personas migrantes en la ciudad. Com-
prender que estos estereotipos perpetdan una percepcion
negativa o sesgada de las personas, las estigmatizan y con-
ducen a posiciones politicas y cotidianas que “criminalizan
la migracion” nos puede orientar a la hora de contribuir a
derribarlos por medio de los lenguajes artisticos.



« Aplicar un enfoque interseccional. Mostrar la compleji-
dad y heterogeneidad de las personas que estan en medio
de los procesos migratorios: no todas las personas migran-
tes estan en las mismas condiciones, y es necesario diversi-
ficar las historias y mostrar estas diferencias.

« Apostar por narrativas que unan. Dar énfasis a los ele-
mentos en que Nos encontramos como comunidades,
como poblaciones, mas que a aquellos que nos diferencian
o alejan.

« Construir narrativas que sensibilicen ante los pro-
cesos migratorios. Fsto, a partir de tres reflexiones que
buscan generar conciencia y empatia: la primera es que los
procesos migratorios han hecho parte de la historia de la
humanidad, no son un problema en si mismo; sin embargo,
y en segundo lugar, no se trata de minimizar la crisis actual
en el mundo: es necesario visibilizar que hay unas poblacio-
nes mas afectadas que otras (como las de América Latina);
en tercer lugar, generar conciencia de que los colombianos
hemos sido y somos actualmente una poblacion en condi-
cion de movilidad (interna y externa).

El interés primordial es lograr articular estos objetivos con la
poética que ofrecen las experiencias y los lenguajes artisticos para
la primera infancia.

La migracion en la primera infancia es un fendmeno invisibi-
lizado, y si bien viene ganando espacio en la agenda publica, en la
normativa internacional y local, asi como en la aplicacion de politicas
publicas especificas, tiene una presencia minima en las investigacio-
nes, donde es“una realidad practicamente invisible, oculta y ausente
en el debate internacional” (iN-oea, 2019, p. 43).

Lo anterior compromete la exigibilidad y garantia de los de-
rechos de los nifos y las nifias de la primera infancia y de sus cui-
dadores, en su mayoria mujeres, puesto que mientras los impactos
concretos que tiene la migracion en esta poblacion sean ignorados
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e invisibilizados, las respuestas institucionales seran incompletas.
En este sentido, la garantfa de los derechos culturales se ha dejado
como un punto secundario en las agendas publicas.

Pensar en la garantia de los derechos culturales de estas comu-
nidades exige que, como agentes culturales, contribuyamos a que
las nifas y los nifos de la primera infancia que habitan en la ciudad,
asi como sus cuidadores, tengan acceso a procesos artisticos y cul-
turales pertinentes para ellas y ellos. Inscritos en sociedades diversas
y plurales como la colombiana, la garantia de derechos culturales es
inherente a la aplicabilidad de enfoques diferenciales.

Uno de los elementos subrayados en el estudio IN-0ea es que |a
migracion de nifas y nifos es una gran pérdida para la sociedad que
los expulsa (2019). Podemos dar un giro a esta mirada si transitamos
hacia una perspectiva positiva de la diversidad en la que la llegada
de las nifias y los niflos migrantes, sus nucleos sociales y comunida-
des, sea asumida como una ganancia para las sociedades receptoras.
Esto, partiendo de que estamos frente a una gran oportunidad, no
solo de fortalecernos como sociedad inclusiva, hospitalaria, demo-
cratica y libre de discriminacion, sino también con el potencial de
articularnos como region.

Es necesario resaltar que, si bien este analisis estuvo dirigido
principalmente a la situacion de la primera infancia venezolana, el
estado actual de los procesos de movilidad humana en América La-
tina y el mundo nos exige expandir la mirada a otras nacionalidades
y revisarnos a nosotros mismos como sociedad, considerando que
los colombianos somos, desde hace por lo menos cinco décadas,
una de las principales poblaciones en condicion de movilidad del
mundo.®

82  Esimportante tener en cuenta que, segun informacién provista por la
fuente de Prensa Deutsche Welle (pw), la Oficina de Aduanas y Protec-
cién Fronteriza de los Estados Unidos sefala que los principales pai-
ses de origen de migrantes latinoamericanos en la frontera suroeste
de Estados Unidos, entre octubre de 2022 y marzo de 2023, fueron,



Sin embargo, con el objetivo de que este ejercicio de inclusion
no se quede en un asunto meramente retdrico o instrumental, debe
estar acompanado de reflexiones y procesos que nos exijan cono-
cer las particularidades de esa diversidad, su profundidad, evitar las
generalizaciones, combatir los estereotipos, abrirnos a los didlogos e
intercambios, cuestionarnos, cuestionar, propiciar espacios de parti-
Cipacion para las personas, escuchar su voz e involucrarlas en la toma
de decisiones. Esto Ultimo incluye, por supuesto, las decisiones ar-
tisticas y de representacion que les involucran. Solo de este modo
estaremos contribuyendo verdaderamente de manera efectiva a la
garantia de sus derechos culturales.

Hablamos sin duda de negociaciones sociales y culturales que
no van a estar exentas de tensiones y conflictos, pero se perfilan como
un camino de aprendizaje e intercambio reciproco, en donde el arte
juega un poderoso papel. Esto ultimo lo hacemos apoyandonos en lo
que sefala Edouard Glissant cuando indica que debemos superar el
discurso elusivo para verdaderamente aceptar la pluralidad tal y como
es, en otros niveles de pensamiento:

Esto llevard su tiempo, pero en la relacion mundial actual, una de las
tareas mas ostensibles de la literatura, de la poesia, del arte es la de
contribuir progresivamente a hacer que las distintas familias huma-
nas "inconscientemente” admitan que el otro no es el enemigo, que
la diferencia no me disminuye, que si su contacto me cambia, eso no

significa que me diluya en él. (Glissant, 2022, p. 58)

de mayor a menor, México, Cuba, Nicaragua, Colombia, Guatemala,
Honduras, Venezuela, Ecuador, PerU, Haiti, El Salvador y Brasil. Histori-
camente, la poblacion colombiana ha sido una poblacién migrante, y
hasta afos recientes, con la crisis venezolana, el pais se habia posicio-
nado mas como un pais expulsor que receptor (Traeder, 2023).
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Dos oficiales uniformados de la Patrulla Fronteriza de los Estados
Unidos miran la imagen de la Instalacién Giants, Kikito and the border
patrol, Tecate, México-ee. uu., 2017, del artista francés JR (Jean René),
dispuesta en el lado mexicano de la frontera entre Estados Unidos y
México.
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Michelle Lozano

Caballito de mar,
Por favor, despierta
Pa’ poder jugar.
Olas y burbujas,
Espuma de mar.
Viene una caricia
Como agua sald.

A los mds pequenos,
Siempre cuidar
(Idartes, 2023a)



Experiencia artistica “Papa caballito de aMar”, 2021. Fotograma del
contenido digital “Estrategia de contenidos’, del Programa Nidos: Arte
en Primera infancia.

A lo largo de los anos, el Programa Nidos ha creido firmemente en
la importancia de fomentar, reconocer y visibilizar la existencia de
masculinidades no violentas, corresponsables, sensibles y amorosas,
razén por la cual ha venido desarrollando acciones para promover
una ética del cuidado que fortalezca el vinculo afectivo entre las ni-
fas y nifos de la primera infancia y sus cuidadores masculinos.

El presente documento busca destacar algunas de estas accio-
nes, haciendo énfasis en la corresponsabilidad y la participacion acti-
va de los hombres en las labores del cuidado, como una manera de
desafiar los estereotipos e imaginarios por los cuales se asume que el
cuidado es una labor exclusiva de las mujeres.®

83  "El caso es que la distribucion del trabajo de cuidado doméstico no
remunerado presenta una alta inequidad de género, segun los resul-
tados de la Encuestas Nacional de Uso del Tiempo (enut, 2016-2017),
asi: 89% de las mujeres participan en actividades de trabajo domésti-
coy de cuidados no remunerado. Ellas, en promedio, dedican 7 horas
con 14 minutos diarias. Por su parte, 61% de los hombres participan
en los campos del cuidado, pero dedican solo la mitad del tiempo
que las mujeres: 3 horas con 25 minutos por dfa. El 78% del tiempo
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Estos estereotipos hegemodnicos de la cultura han sido carac-
terizados por autores como Martin Vidafa (2015), quien se apoya en
“los cuatro imperativos que definen la masculinidad” planteados por
Deborah S. David y Robert Brannon:

No sissy stuff. No tener nada de mujer, no ser afeminado.
Para ser hombre se deben rechazar elementos que la cultu-
ray la sociedad atribuyen a las mujeres, consideradas seres
inferiores. Entre los estereotipos asociados a lo femenino
estan elementos como la sensibilidad, la ternura y el afecto,
alos cuales los hombres en muchas ocasiones se ven forza-
dos a renunciar como parte del rol y estereotipo masculino.
La identidad masculina implica que el hombre demuestre
que no es mujer, bebé ni homosexual.

The big wheel: Ser una persona importante. El verdadero
hombre es una persona importante, se sostiene en el po-
der y la potencia, y se mide por el éxito. Se trata de una
exigencia de superioridad respecto a hombres y mujeres
impuesta por el rol masculino. El hombre busca en su tra-
bajo el reconocimiento que le permita demostrar que es un
hombre importante. De esta forma, el trabajo masculino se
basa en la produccion, mientras que el trabajo femenino se
basa en la reproduccion.

The sturdy oak: Ser un hombre duro, un roble sdlido. La
masculinidad se sostiene en la capacidad que muestra el
hombre de ser una persona independiente, autbnoma, se-
gura de sf misma, para lo cual oculta sus emociones ante
si mismo y ante los demas, lo que le permite no mostrar
ningun indicio de debilidad femenina.

que se destina a estos cuidados proviene de las mujeres (Dane, 2018)"
(Pineda Duque, 2020, p. 142).



« Giveem hell: Mandar a todos al diablo. El hombre debe
mostrarse frente a las mujeres y demas hombres como la
persona mas fuerte de todas, haciendo uso de la violen-
Cia, si es necesario. La hombria depende de la agresividad
expresada por medio de la fuerza y la habilidad para hacer
todo lo que le parezca oportuno en cada momento.

No obstante, en la actualidad, estos estereotipos de masculini-
dad que han imperado a lo largo del tiempo plantean también como
desafio fomentar y visibilizar modelos de masculinidades que podrian
ser considerados mas positivos. Y por positivos se entiende no opresi-
vos ni violentos. Se trata de masculinidades multiples y diversas que
propendan hacia la transformacién social de las relaciones entre los
géneros. Estos tipos de masculinidades han venido siendo reconocido
por entidades como la onu, que sefiala al respecto:

A esta diversidad identitaria con posibilidades de cambio social la
denominaremos bajo el constructo: "masculinidades no violentas
y corresponsables” La apuesta a la construccion de masculinidades
“alternativas” puede consolidarse como una estrategia para el cam-
bio social, reduciendo, y como meta erradicando, la violencia contra

las mujeres. (onu Mujeres, 2018, p. 33)

En la multiplicidad de dmbitos donde se busca promover estas
masculinidades no violentas y corresponsables estan los cuidados y
el ejercicio de paternidades activas. Resulta fundamental alentar la
presencia amorosa y sensible de los padres y cuidadores masculinos
en cada una de las etapas del desarrollo de las nifias y los ninos2

84  De acuerdo a lo sefAalado por la Unicef en su documento Guia de pa-
ternidad activa para padres (Aguayo y Kimelman, 2014), contar con
una presencia activa, comprometida y afectiva del padre influye posi-
tivamente en el desarrollo y bienestar de sus hijas e hijos de diversas
maneras. Las nifas y los nifos cuentan con multiples herramientas
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campo en el que el Programa Nidos ha buscado desplegar diversas
iniciativas.

En este capitulo haremos énfasis en la experiencia adquirida a
lo largo de los aflos por el programa, derivada de la practica, del ha-
cery crear paray con personas gestantes, nifas, nifos y sus cuidado-
res, escuchando y atendiendo sus intereses y necesidades, asi como
los lineamientos de politica publica que determinan la mision del
programa. En este orden de ideas, se busca resaltar las voces de quie-
nes han hecho parte fundamental de estos procesos. Inicialmente
nos centraremos en la creacién y puesta en marcha del evento "Al
parque con mi pa”; en segunda instancia, en la implementacion de
una linea de trabajo en torno a las masculinidades no violentas y
corresponsables en el programa; en tercer lugar, en la creacion de
una serie diversa de experiencias con este enfoque, para finalmente
sumergirnos con mayor detenimiento en el universo de la creacion
y las reflexiones en torno a la experiencia artistica “Papa caballito de
aMar”, y los aprendizajes que de allf se extraen.

para enfrentar las dificultades y retos que se les presentan en la vida,
asf como desarrollan una mejor autoestima, mas habilidades sociales
y tienen un mejor desempeno escolar. Por otra parte, hay muchos be-
neficios para el entorno familiar, ya que se fortalece el vinculo entre
padres e hijos, y al distribuir las tareas de cuidado, las madres tienen
menos sobrecarga de trabajo. Todos estos elementos, seguin la Unicef,
hacen que el padre se sienta mas realizado en su vida.



Al parque con mi pa’

m

Evento “Al parque con mi pa”, 2023. Fotografia de la estrategia de
contenidos del Programa Nidos.

Desde el 2016, el Programa Nidos viene realizando “Al parque con
mi pa”, un espacio de juego y arte que se ha convertido afo tras aho
en un evento para toda la ciudad. Ubicado en reconocidos parques
publicos, este espacio busca, por medio de experiencias artisticas,
obras escénicas y conciertos apropiados para nifias, nifos y sus fa-
milias, propiciar y fortalecer el vinculo afectivo y el reconocimiento
entre los papas y demas cuidadores masculinos (abuelos, tios, etc) y

la primera infancia,

... partiendo de la necesidad urgente que tiene la sociedad colom-
biana de distribuir las labores del cuidado més equitativamente en-
tre hombres y mujeres, asi como de fortalecer el derecho y deber de
los papas a paternar, de acompanar a la crianza y su cuidado, y de
favorecer desde su rol sensible y respetuoso el desarrollo integral de

sus hijas e hijos a partir de las primeras edades. (Idartes, 2023b)
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Es asi como, a partir del juego y la exploracion del cuerpo, el
espacio, las materias y los lenguajes artisticos, “Al parque con mi pa”
propone a los hombres verse a si mismos como cuidadores, fomen-
tando de esta manera nuevas formas de masculinidad que cuestionen
imaginarios que se han instalado en la cultura y la sociedad en torno
a la responsabilidad de las acciones de cuidado, asignadas mayorita-
riamente a las mujeres. Durante el evento se invita a que sean pre-
cisamente los padres o cuidadores hombres quienes principalmente
estén al frente del acompafnamiento de las nifias y ninos durante las
diversas actividades que se llevan a cabo® A la vez, se ofrecen espa-
cios para que las mujeres puedan tener experiencias en las que se de-
diguen tiempo a sf mismas. Esta posibilidad de participar en espacios
en donde los hombres lideren el cuidado tiene efectos significativos
en los hombres, segun sefala Abril Morales (2018, p. 101):

Estos cambios en el rol de la paternidad y de la masculinidad se
dan con mas celeridad cuando los padres tienen predisposicion o
cierta ideologia igualitaria y/o cuando estos tienen la oportunidad
de cuidar en solitario. Cuidar en solitario afianza el vinculo con los
hijos e hijas y hace que estos padres se responsabilicen mientras es-
tan cuidando sin presencia de la madre (Chelsey, 2011; Lamb et al,
1985; Risman, 1998). Ademas, se ha podido comprobar, en varios de
los hombres de la muestra, que cuando han ejercido de cuidado-

res principales, no solo acaban valorando ese rol, sino que incluso

85  “Es precisamente en estos momentos en los cuales se ‘atiende’ o se
presta‘atencion’a las nifas y ninos cuando los padres gozan de la po-
sibilidad de conocer a sus hijos por medio del juego y de propuestas
que promueven la expresién en todas sus dimensiones, y que este
tipo de reconocimiento puede en definitiva permitirles a los adultos
reconocer el valor y singularidad de sus pequefos, elemento funda-
mental en la construccion de los vinculos afectivos” Lucia Duque,
responsable de la estrategia de Laboratorios Artisticos del Programa
Nidos, comunicacién personal, 16 de agosto de 2023.



reducen las diferencias de género en la crianza de los hijos cuando

se incorporan de nuevo al trabajo. (Abril Morales, 2018, p. 101)

Propiciar espacios de encuentro entre las figuras masculinas
de cuidado y la primera infancia, como sucede en “Al parque con
mi pa”, permite observar la importancia de fomentar la construccion
de masculinidades basadas en la demostracion de afecto, la expre-
sividad y el autorreconocimiento de la debilidad, entre otras expre-
siones. Ademas, cabe resaltar que las relaciones que propician estas
figuras masculinas contribuyen a que las nifias y los nifos se sientan
mas seguros, contenidos y queridos. Simultdneamente, estas for-
mas de cuidado sensible que se fortalecen, cuestionan en si mismas
aquellos modelos sociales que reproducen las violencias contra las
mujeres y la primera infancia.

En los afos 2020y 2021, periodo de confinamiento por la pan-
demia de covid-19, el programa continué fomentando espacios de
reflexion y encuentro en torno al aporte de las practicas artisticas
a la construccion de masculinidades corresponsables y no violen-
tas, y del evento “Al parque con mi pa” paso a realizar dos versiones
de “Nidos con mi pa": Semana de encuentro con la paternidad co-
rresponsable y sensible”. Este evento, en cada una de sus ediciones,
desplegd, a lo largo de una semana, una serie de acciones, como
charlas, proyecciones de contenidos y experiencias artisticas relacio-
nadas con el lugar que han ocupado los hombres en el cuidado y
crianza de nifas y nifos, asi como sobre el impacto que esto tiene
en la construccion de un vinculo fuerte y sensible entre los padres y
sus hijas e hijos.
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Nidos y el Sistema Distrital de Cuidado:

Una oportunidad para crear experiencias
artisticas inspiradas en las masculinidades no
violentas, corresponsables y sensibles

Evento “Al parque con mi pa”, 2023. Fotografia de la estrategia de
contenidos del Programa Nidos.



En el afno 2020, la Alcaldia de Bogota cred el Sistema Distrital de Cui-
dado (Sidicu), “un programa que busca cerrar las brechas de género,
lograr una distribucion equitativa de los trabajos de cuidado y poner
en el centro de la agenda a las cuidadoras” (Cideu, 2023). Entre sus
objetivos principales, el Sidicu se plantea la reduccion del tiempo
del trabajo de cuidado no remunerado de las mujeres y el recono-
cimiento del mismo, asi como la redistribucién de estas tareas entre
mujeres y hombres. Esto se hace posible en un modelo en el que,
por una parte, las mujeres cuidadoras son atendidas y, por otra, las
personas que estan a su cargo reciben cuidados. Entre las lineas de
atencién planteadas en el Sidicu estan las “manzanas del cuidado’,
espacios fisicos ubicados cerca de los hogares de las mujeres cuida-
doras, que agrupan servicios de diversas entidades del Distrito, entre
los cuales se encuentran la atencion a personas gestantes, ninas, ni-
fos y sus cuidadores con experiencias artisticas del Programa Nidos.

Asimismo, el Sidicu se propone “transformar los imaginarios
que tiene la sociedad sobre los trabajos de cuidado y modificar los
estereotipos, realizando talleres y campafas masivas de transfor-
macion cultural” (Cideu, 2023), para lo cual ha puesto en marcha la
estrategia pedagogica de Cambio Cultural. Durante los afios 2020
y 2021 se buscé realizar una articulaciéon entre el Programa Nidos y
dicha estrategia, para lo cual se cred en el programa una linea de tra-
bajo relacionado con las masculinidades y las paternidades sensibles
y corresponsables, enfocada en la creacién de experiencias artisti-
cas “orientadas a movilizar sensaciones, emociones, pensamientos,
visiones, sensibilidades que contribuyan a resignificar tépicos rela-
cionados con el cuidado directo de la primera infancia, el cuidado
indirecto y sus distribuciones equitativas” (Idartes, 2021).

Es asi como el Equipo Artistico Pedagodgico del Programa Ni-
dos empezd a propiciar espacios para la reflexidon en torno a estos
temas, y a ampliar la participacion a diferentes lideres de los equi-
pos territoriales del programa. En principio, el grupo conté con la
participacion de hombres y mujeres, procurando primordialmente
que la mayorfa de integrantes hombres estuvieran involucrados en
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el gjercicio. En estas reuniones se compartian referentes y documen-
tos, aungue segun Hombre del Sol Castro,® acompanante artistico
territorial y participante activo en este proceso, el centro de las re-
flexiones propiciadas en estos encuentros eran las mismas expe-
riencias vividas por las y los participantes, que fueron nutriéndose a
partir de diversos referentes provenientes de las ciencias sociales, la
pedagogiay las artes.

Estos encuentros en torno a la tematica sefialada generaron
tres productos relevantes para el programa: el primero fue un banco
de referencias de consulta sobre el tema; en segundo lugar, se reco-
nocio la elaboracion de un documento con nociones basicas sobre
conceptos relacionados con masculinidades, género, vinculo y cui-
dado, entre otros; finalmente, sobresale la creacion de una serie de
experiencias artisticas enfocadas en propiciar espacios para que los
cuidadores, en particular hombres, pudieran compartir tiempo con
las nifias y nifos de la primera infancia, y asf crear o fortalecer sus
vinculos afectivos, partiendo del juego, el arte y el reconocimiento
de sus emociones. A continuacion, sefialaremos algunas de las expe-
riencias artfsticas creadas e implementadas en esta linea de trabajo.

Experiencias artisticas desde la perspectiva de
masculinidades corresponsables, no violentas y
amorosas

Enjunio de 2020, Hombre del Sol Castro y Santiago Rodriguez¥ inte-
grantes del Equipo de Acompafamiento Artistico Territorial, trabaja-
ron en la creacién de la experiencia artistica “Montana de papel’, que

86  Acompafante artistico territorial de la estrategia Anidando en las lo-
calidades Suba y Usaquén.

87  Acompahante artistico territorial de la estrategia Anidando en la loca-
lidad Bosa.



fue implementada en el marco del evento“Nidos con mi pa”: Semana
de encuentro con la paternidad corresponsable y sensible”.

Esta experiencia artistica tuvo como objetivo resaltar la impor-
tancia del juego entre las nifas, los nifos y sus cuidadores, a partir de
la exploracién de materiales cotidianos y asequibles, como el papel:
“Todo cambia y se transforma cuando jugamos con nuestras hijas e
hijos, asi como el papel, el cual estd presente en la mayoria de activi-
dades que realizamos” (Idartes, 2020).

El principal reto de esta creacién fue generar una experiencia
artistica en vivo usando medios digitales, puesto que el encuentro
presencial no era posible debido a la pandemia del covid-19. La ex-
periencia virtual sincrénica fue transmitida por medio de un Face-
book live y seguida por familias que se conectaron en tiempo real
a través de la pagina de Facebook del Programa Nidos. Durante la
transmision, Santiago y Hombre del Sol construyeron un universo
en donde, durante cuarenta minutos, la imaginacion, el cuerpo y el
gesto jugaban un rol fundamental, e invitaron a las familias a recorrer
laberintos, navegar rios y escalar montafnas valiéndose de la explo-
racion con el papel. De esta manera mostraban a padres y demas
cuidadores lo sencillo que es disponer de un tiempo para jugar y
crear con sus hijas e hijos, y que era posible replicar esta experiencia
en casa:

Vestidos de papel,

vestidos para jugar y disfrutar.
Ahora sabes como reir y cantar
mientras en casa estas.

Aligual que los papeles,

las personas muchas son,

de colores y tamafnos,

de texturas y funcion.

Cada uno de nosotros

tiene muchas cualidades,

y explorarlas es la mision. (Idartes, 2020)
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Para la segunda version de“Nidos con mi pa’: Semana de encuen-
tro con la paternidad corresponsable y sensible’, realizada en junio
de 2021, se realizd una experiencia artistica transmitida, al igual que
“Montafa de papel’, en un Facebook live. La creacion de la experiencia
artistica “Papa de lavar, papa de planchar, papa de jugar”fue realizada
nuevamente por Santiago Rodriguez y Hombre del Sol Castro, junto a
Andrés Daza, Robinson Avila y Néstor Neuta, también integrantes del
Equipo de Acompanamiento Artistico Territorial del Programa Nidos.

La implementacién de la experiencia contd ademas con unos
invitados muy importantes: Silvana Lucia Neuta Castiblanco, Miguel
Angel Avila Martinez y Juan Pablo Daza Pefa, hija e hijos de Nés-
tor, Robinson y Andrés, respectivamente. En “Papa de lavar, papa de
planchar, papé de jugar’, la propuesta se centrd en transformar, por
medio del juego, acciones cotidianas de cuidado en el hogar, tra-
dicionalmente asignadas a las mujeres, poniendo en el centro a las
nifas y nifos y a sus cuidadores hombres:

El momento del bafio y el uso del agua (lavar los platos, la ropa, aseo
en general, regar las plantas) nos permite establecer y estrechar el
vinculo afectivo con nuestra hija o hijo, somos agua y conectarnos
con ella por medio de las labores cotidianas puede llegar a ser un
gozo. Volver a sentirnos afortunados de compartir alrededor de ella

y la posibilidad de unién y vida que nos proporciona. (Idartes, 2023c)

La premisa, al igual que en su predecesora, “Montafna de papel’, era
echar mano de elementos cotidianos que habitualmente se pueden
encontrar en cualquier casa para transformarlos, a partir de la imagi-
nacion, en elementos extraordinarios. El escenario de la experiencia:
una azotea con cuerdas para extender la ropa, muy comun en mu-
chas de las casas de esta ciudad. Las materias y los materiales: agua,
jabon y platones. La accion: lavar ropa. A partir de alli, un sinfin de
posibilidades de interaccidon para afianzar el vinculo afectivo entre las
nifnas, los nifios y sus cuidadores:



Esta experiencia es una invitacion a jugar, a jugar en serio, a transfor-
mar nuestra cotidianidad en algo extraordinario por medio de obje-
tos que tenemos a la mano: ropa, baldes, platones, agua y jabon, es
lo que necesitamos. TU, papa, mucha atencion, palabras de afecto y
disposicion. En el juego, las nifas y nifos establecen roles, asumen
personajes cotidianos o fantasticos que se alimentan de la imagina-

cion y lo que sucede en el dia a dia en casa. (Idartes, 2023¢)

Finalizada la transmision de la experiencia, se abrid un espacio
de conversaciéon con los artistas y sus hijas e hijos en torno al arte y
su importancia para tejer relaciones sensibles entre padres e hijos.

' 1
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Experiencia artistica “Papa de lavar, papa de planchar, papa de jugar”,
2021. Fotografia de Katherine Mufoz.
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”

Experiencia artistica “Papa de lavar, papa de planchar, papa de jugar”,
2021. Fotografia de Diego Filella.

Durante el segundo semestre de 2021, el Equipo Territorial de
las localidades Usme y Sumapaz, liderado por Hombre del Sol Castro,
continud la tarea de crear una experiencia artistica que hiciera alu-
sion a la masculinidades corresponsables y sensibles, en el marco de
la linea de trabajo del Programa Nidos sobre masculinidades. Es asf
como surgié “Papa Gaia’, creacion que juntd los esfuerzos de todas
y todos los artistas del equipo,®® quienes la implementaron en con-
junto, y cuya intencion fundamental era, de acuerdo con lo sefiala-
do por el equipo en el documento de planeacion de la experiencia,
“orovocar un espacio de intimidad entre los participantes adultos
y les nifies [sic], que permita la corresponsabilidad del cuidado a la

88  La experiencia artistica “Papé Gaia” fue creada e implementada por el
equipo de artistas comunitarios de las localidades Rafael Uribe, Usme
y Sumapaz, conformado por Karen Alexandra Reina Lugo, Mario Feli-
pe Burbano Babativa, Maria Eugenia Acevedo Jiménez, Edwin Andrés
Galdn Arévalo, Jeisson Andrés Martinez Otélora, Karen Paola Gordillo
Cabrejo, Luz Damary Vega Navarrete, Victor Eduardo Caraballo San-
doval, Santiago Gonzalez Torres, Marilyn Mendoza Mufoz y Elizabeth
Parra Sandoval.



primera infancia, a través de una narrativa que invite a las nuevas
masculinidades”®

Segun Hombre del Sol Castro, la inspiracion para crear la experien-
Cia provino de las vivencias y experiencias de las y los propios artistas,
asi como de las reflexiones que se venfan trabajando en la linea de mas-
culinidades, que él venia poniendo en practica durante los acompafia-
mientos que hacia al equipo. Temas como el cuidado, la relaciéon con las
emociones, tanto propias como de las nifas y los nifios, el contacto fisi-
co socialmente permitido a los hombres y el rol de ser artista que traba-
ja para la primera infancia, fueron elementos de constante reflexién en
su ejercicio como acompafante artistico-pedagdgico de su equipo.®

Si bien, segin Hombre del Sol, hay un peso cultural muy fuerte
para los artistas comunitarios del Programa Nidos, por el hecho de
ser hombres y las maneras como tradicionalmente se ha asumido la
masculinidad, o las prevenciones sociales que puede haber en torno
al contacto con nifas y nifos de la primera infancia. El también reco-
noce que en los artistas se desarrolla una sensibilidad particular en el
trabajo con la primera infancia, a partir de la cual partieron para crear

89  Fragmento de la planeacion realizada por el equipo 4 de artistas co-
munitarios del Programa Nidos, en septiembre de 2021, en las locali-
dades Rafael Uribe, Usme y Sumapaz, de Bogota.

90 “... la manera como trabajamos en estas sesiones de encuentros de
masculinidades también se vefa reflejado en los acompafiamientos
a los artistas. Por ejemplo, en los acompanamientos, lo que hice fue
empezar a echarle mas ojo a la relacion de los artistas masculinos con
los nifos y las nifas, y empezar a invitarlos a reflexionar cémo es la
cosa con el cuidado [...] Entonces, comencé por ese lado, y también
invitando al abrazo, a que fueran mas carinosos, afectuosos, a que hu-
biese mas contacto, porque, eso si, es muy claro —y lo he vistoy lo he
sentido también en mi piel, como hombre en la labor de acompana-
miento— que hay prevencion social cuando un hombre, una figura
masculina, se acerca a un bebé o a una bebé ajugar,y ya hay contacto
fisico, o hay abrazo. Hay una prevencién tremenda’ Hombre del Sol
Castro, acompafante artistico territorial del Programa Nidos, comuni-
cacion personal, 15 de marzo de 2023.
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la experiencia, y que en parte deseaban transmitir y despertar en los
cuidadores que participaran en “Papa Gaia’".

A partir de esa sensibilidad presente en las y los artistas, Hombre
del Sol indagd con ellas y ellos qué elementos asociaban al cuidado,
entre los cuales apareci6 la idea de cargar o portar a las y los bebés,
representada por el uso del fular. También aparecié el arrullo, y como
por medio de la masculinidad también se puede ofrecer a las nifas
y nifos tranquilidad y seguridad para dormir, valiéndose del arrullo.
De ahi los artistas pasaron a la idea de la figura masculina relaciona-
da con la sabidurfa, con el cuidado de un grupo o comunidad que
muchas veces proveen los ancianos, lo cual a su vez asociaron con la
figura del &rbol, elemento que se volveria central en la experiencia.

El arbol, que con sus ramas abraza, cuida los nidos de los paja-
ros y protege a los que estan bajo el sol. Al lado del arbol aparecié la
figura del Colibri, un titere que simbolizaba el juego, para propiciar
asi la conexion entre las niAas, los nifos y sus cuidadores con las ac-
ciones propuestas en la experiencia. A estos personajes y los elemen-
tos anteriormente descritos (el arrullo, el fular) se sumaé la presencia
de la marimba de chonta, interpretada por la maestra Maria Anchico,
proveniente de Guapi, quien en un inicio se acercd al equipo para
apoyar acciones de fortalecimiento en temas relacionados con los
arrullos tradicionales, pero que fue incorporandose a la propuesta a
partir de la musica. Segun Hombre del Sol, la presencia de la marim-
ba interpretada por Marfa simbolizaba la presencia de lo femenino,
fundamental en el cuidado de la primera infancia.

La experiencia artistica“Papa Gaia"fue implementada en el marco
del evento “Entre nubes con mi pa"’" realizado en noviembre de 2021

91  Este evento fue realizado con el apoyo de la Red de Arte, Primera In-
fancia y Territorio de Usme (conformada por representantes de en-
tidades como sois, Icer, sep e Idartes a través del Programa Nidos), y
contd con la participacion del colectivo Sur Masculino, organizacion
comunitaria de la ciudad que se define como “una propuesta multi-
medial hacia el replanteamiento de masculinidades’, la cual desarrolld



en el Jardin infantil Entre Nubes, en la localidad de Usme. Este evento
tuvo como objetivo reflexionar sobre el papel de las masculinidades
en la crianza corresponsable, asumiendo que en la crianza pueden in-
volucrarse todos los integrantes de las familias, sin importar el género.

Experiencia artistica “Papa Gaia’, 2021. Fotografia de: Diego Filella.

un espacio de conversacion y reflexiéon con los cuidadores participan-
tes en la experiencia. 141
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Las experiencias anteriormente descritas son ejemplo de las di-
versas maneras en que el tema de la corresponsabilidad en la crianza
y el rol masculino en el cuidado han sido conceptualizados y han de-
rivado en procesos de creacion artistica y pedagogica en el progra-
ma. Dichas experiencias han sido esenciales para poner sobre la mesa
estos temas fundamentales, de la manera como el Programa Nidos
sabe hacerlo: apelando al poder del arte, el juego v la exploracion para
hacer que personas gestantes, nifias, nifos y sus cuidadores se sientan
conmovidos por la vivencia. A partir de alli, el programa le apuesta a
generar reflexiones que tengan incidencia en las practicas cotidianas
de las personas. Este objetivo se describe de mejor manera en el do-
cumento de Perspectiva artistico-pedagdégica del programa (Instituto
Distrital de las Artes-Idartes, 2021):

Para el Programa Nidos las artes se comprenden como una expe-
riencia que intensifica la vida, que promueve el pensamiento di-
vergente y que aporta transformaciones a los modos de relacién
consigo mismo, con los otros y con el entorno. Es una vivencia de
adaptacién expansiva donde se aprende con la experiencia vivien-
do, contemplando e interactuando con los objetos, las personas y

los contextos. (Atuesta, 2019)

No obstante, hay una experiencia en la que se ha querido ha-
cer un énfasis particular en este texto, tanto por su proceso creativo
como por la manera como fue implementada y su permanencia en
el tiempo. Esta experiencia nacié en el fondo del mar, y tiene como
protagonista a una especie muy especial que, por la forma como cui-
da a sus crfas, resulté perfecta para el equipo de artistas comunitarios
como punto de partida para abordar el vinculo entre la masculinidad
y la crianza: el caballito de mar.



Papd caballito de aMar: Creacion, implementacion
y aprendizajes

Experiencia artistica “Papa caballito de aMar”, 2021. Fotografia de la
estrategia de contenidos del Programa Nidos.

Aligual que las experiencias anteriormente descritas, “Papa Caballito
de aMar”surgio en el afio 2021 a partir de la solicitud hecha al equipo
de las localidades de Ciudad Bolivar y Tunjuelito,”? en el marco de la
linea de masculinidades, de crear en torno a la corresponsabilidad
en la crianzay a la construccion de masculinidades corresponsables,
no violentas y sensibles. Segun lo relatado por Santiago Rodriguez,
acompanante artistico territorial a cargo de esa zona en ese afo,
su primer paso, como lider del equipo, fue indagar por literatura y
demads materiales para contextualizarse y tener mayor informacion

92  Elequipo de artistas comunitarios de las localidades Tunjuelito y Ciu-
dad Bolivar estaba conformado por Alexandra Nufez, Mayra Largo,
Danilo Moreno, Héctor Ballesteros, Cristhian Buitrago, Daniel Toca-
rruncho, Diafner Roldéan, Estefania Ramirez, Jasmin Cubillos, Johana
Nazate, Liz Stefany Lozano, Luis Eduardo Rubio, Madelin Martinez, Ma-
ria Eugenia Acevedo, Natalia Parada, Stefanny Solano, Yeimy Ortiz y
Yuleicy Rozo.
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sobre las masculinidades no violentas para compartir con el equipo
de artistas comunitarios. Posteriormente, comenzo a abordar el tema
con el equipo, y hubo gran interés de parte de todos los integrantes.
Sin embargo, segun recuerda Santiago, el Equipo Artistico Pedagé-
gico del programa propuso inicialmente que las experiencias fueran
creadas e implementadas solo por duplas de hombres,* lo que cau-
sO debate en el equipo:

Cuando esto se comienza a socializar dentro del equipo, se gene-
ra un ruido, porque volvemos al lugar de la corresponsabilidad: [las
artistas preguntan:] jAcaso las mujeres no podemos abordar el tema,
no podemos hablar y no podemos generar sefialamientos al respecto?

Claro que si.**

Este debate resulté interesante por cuanto planteé la idea de
que el didlogo en torno a la masculinidades corresponsables no de-
beria ser una cuestion que se tratara exclusivamente entre hombres.
Las formas de concebir la masculinidad que entran a cuestionar los
modelos hegemonicos implican profundas transformaciones cultu-
rales que deberfan involucrar tanto a hombres como a mujeres por
igual; de lo contrario, dificilmente se logrard generar un cambio efec-
tivo en la cultura.

93  "Esimportante aclarar que la propuesta de que sean hombres los que
desarrollen la experiencia no tiene que ver con una decision capri-
chosa, sino que precisamente hemos percibido que la presencia de
artistas hombres en las experiencias y en los entornos de la infancia,
precisamente representan un paradigma, pues en estos entornos de
cuidado la presencia masculina es borrosa, y por ello se ha propuesto
que sean ellos quienes inviten a otros padres a jugar” (Santiago Rodri-
guez, acompanante artistico territorial del Programa Nidos, comuni-
cacion personal, 8 de marzo de 2023).

94 Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8 de marzo de
2023.



Esta discusion es similar a la observada por Garcia (2015, p. 104)
en el proceso organizativo colombiano “Colectivo Hombres y Mas-
culinidades’, que trabaja en temas relacionados con masculinidades
corresponsables y no violentas, y se opone abiertamente al sistema
social patriarcal:

.. el riesgo no resuelto de quedar entrampados en la idea de pensar
que las masculinidades son exclusivamente a los hombres como las
feminidades supuestamente a las mujeres. [Y se interroga] ;Queremos
nuevas masculinidades en hombres? ;En hombres y mujeres? ;O sim-
plemente nuevas relaciones de género? ;O un complot bien organi-
zado contra el patriarcado en todas sus formas? (Garcia y Ruiz 2009a,
71 en Garcfa 2015).

Ante los retos planteados por el equipo de artistas, Santiago
decidié invitarlos a todos a unirse al proceso, para aprovechar la ri-
queza que ello podria representar para la creacion, en términos de
la diversidad de propuestas estéticas y de interacciones que podrian
surgir al tener a todo el equipo creando experiencias artisticas desde
un mismo punto de partida.”

Una vez definido el talento humano que participaria, el siguien-
te paso que se planted fue analizar las nociones que se tienen sobre
la masculinidad y la feminidad en los medios masivos de comunica-
cién. Para ello, el equipo analizé los textos e imagenes de publica-
ciones, revistas y documentos, y a partir de alli comenzdé a hacer un

95  "Esto le da a uno una perspectiva completamente diferente para ver
cOmo va a ser abordado por cada una de las duplas [de artistas]...
desde la estética, desde el discurso, desde los juegos y las acciones
que proponen. Y también para ver qué pasaba con las duplas en las
cuales no habia hombres: dos mujeres.Y como finalmente el tema era
abordado, apropiado y socializado. Y como era aterrizado finalmente
en las diferentes implementaciones” (Santiago Rodriguez Ortiz, comu-
nicaciéon personal, 8 de marzo de 2023).
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analisis del lugar que ocupan las mujeres y el papel de los hombres
en los medios, lo que permitié identificar que existen multiples este-
reotipos y clichés que se han venido reproduciendo socialmente.®

Este hallazgo hecho por el equipo resulté fundamental, ya que
permitié reconocer la influencia de los medios masivos de comuni-
cacién como herramienta de reproduccién de un modelo hegemé-
nico tradicional de masculinidad y feminidad.

Una vez identificadas las caracteristicas de este modelo de
masculinidad, Santiago propuso trasladar la reflexiéon a las propias
experiencias de vida de los artistas comunitarios, de manera similar
a como se hizo en el proceso de creacién de la experiencia artis-
tica “Papa Gaia” A partir de preguntas detonantes en relacion con
la crianza, Santiago buscaba propiciar la conversacion y tocar fibras
sensibles en las y los artistas, que les permitieran encontrar insumos
para la creacion. Si bien en muchas de las experiencias vividas por los
artistas se reconocieron figuras masculinas poco presentes, asocia-
das al modelo del padre proveedor y ausente de la crianza, porque
debia salir a buscar el sustento, las reflexiones también permitieron
encontrar casos en los que se recordaba al padre o figura masculi-
na de cuidado como alguien presente, que brindaba proteccion y
afecto. Segun Santiago, este reconocimiento del hombre cuidador
fue un aporte importante hecho por las mujeres del equipo, princi-
palmente, por quienes hicieron hincapié en que asi recordaban que
habia pasado en su crianza.

96 "A pesar de que estamos en el afo en el que estamos, seguimos rei-
terando y seguimos utilizando el mismo lenguaje que se usaba hace
cien anos en la publicidad. Seguimos hablando de cdmo, de alguna
manera, Nos vienen insertando y nos vienen transformando el pen-
samiento a través de las imagenes y de los medios de comunicacion.
Entonces, eso termina siendo, y termina impactando, la manera en
que nosotros incluimos nuestra identidad, la manera en que nosotros
construimos nuestras relaciones entre hombres y mujeres” (Santiago
Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8 de marzo de 2023).



Esas conversaciones, debates y reflexiones realizados por el
equipo fueron claves para, por una parte, sensibilizar y aterrizar el
discurso al plano de lo vivencial y lo concreto, para asf contribuir a la
creacion de las experiencias artisticas. Por otra parte, permitieron dar
cuenta de las dificultades que derivan de esos estereotipos sobre los
roles de género.

Al tiempo que se iban haciendo hallazgos, construyendo defi-
niciones y haciendo claridad sobre diversos aspectos relacionados
con el enfoque que queria darsele al tema, el equipo indagaba en
elementos que pudieran inspirar la creacién de experiencias artisti-
cas apropiadas. En este punto, Luis Eduardo Rubio, artista comunita-
rio del equipo, y su hija Soffa, encontraron en la naturaleza la mejor
fuente de inspiracion, y crearon la presentacion “Paternidades en el
reino animal’”” que posteriormente se convertiria en un referente de
todas las propuestas de creacion del equipo:

Para el segundo encuentro, seguiamos con género, y cada uno lle-
vaba una propuesta. Previo a eso, yo me reuni con mi hija e hice un
poco de trampa. Para ese entonces, Soffa tenia seis afos. A ella le
gusta mucho todo lo que representa la naturaleza, entonces, tiene
muchos libros de figuras, de fotografias, y leemos, vemos qué pasa
con los seres vivos. Y discutiendo y hablando con ella, yo le pregun-
taba coOmo veia“ser papd” Justo encontramos una serie de casos y de
particularidades. Por ejemplo, los pinglinos. Empezamos hablando
de estos seres, de cémo, en medio de la adversidad del clima, siem-
pre estan ahi, tanto papa como mamd pinguino, cuidando sus crias.

Y creo que ese fue el punto de inicio que nos permitid, sin darnos

97  "Esta presentacion-investigacion es desarrollada por el artista Luis
Eduardo Rubio junto con su hija Soffa, con la intencion de evidenciar
coémo en el reino animal encontramos padres cuidadores, que de ma-
nera instintiva y natural asumen las responsabilidades de la perpetua-
cion de la especie de manera conjunta con la hembra”(planeacion de
las experiencias artisticas del equipo de Ciudad Bolivar y Tunjuelito).
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cuenta, empezar a avanzar en ese camino. Luego encontramos el
caballito de mar, y tanto a ella como a mi nos asombré que él fuera
el que quedaba embarazado. Entonces empezamos a leer, organiza-
mos nuestras ideas, y en el sequndo encuentro presentamos nuestra

propuesta.”®

Observar qué ocurre con otros seres vivos con los que los seres

humanos compartimos el mundo, cudles son las relaciones que es-

tos especimenes, especificamente los machos, tienen con su pareja

y con sus crias, se convirtieron en elementos centrales que motiva-

ron la creacion. Se empezd a poner el foco en aquellos machos que

en la naturaleza se salen de ese estereotipo del “macho” creado por

los humanos, es decir, de aquella figura masculina fuerte y dominan-

te: el macho que grita, el macho regaion. Asi, el equipo descubrié

que hay muchas especies de animales en las que ese estereotipo

no se da, y puso especial atencién a lo que pasa en una especie en

particular: el caballito de mar:

En esa revision aparece especificamente el caballito de mar, y llama in-
mediatamente nuestra atencion, porque al caballito, en un momento
del proceso de gestacién de sus huevecillos, de sus crias, la hembra
caballito de mar le pasa los huevecillos al macho, y el macho queda en
estado de gravidez en los Ultimos momentos de la gestacion, y él es el
que da a luz. Entonces, de alguna manera esto para todo el equipo fue

una cosa sorprendente.”

98

99

Luis Eduardo Rubio, gestor comunitario del Programa Nidos, comuni-
cacion personal, 22 de marzo de 2023.

Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8 de marzo de 2023.



Proceso de creacion

Como senaldbamos anteriormente, todos los artistas comunitarios
del equipo hicieron parte de la creacion de experiencias con un en-
foque de masculinidades corresponsables, no violentas y amorosas.
A diferencia de lo ocurrido con “Papa Gaia’, en la que todo el equipo
se juntd para crear una sola experiencia artistica, aqui se mantuvo el
modelo tradicional de trabajo del programa, en el que una dupla de
artistas comunitarios crea una experiencia artistica, con la diferencia
de que, en esta ocasion, cuatro duplas trabajaron sobre el mismo
tema y partieron del mismo personaje: el caballito de mar. Esta deci-
sién también se extendi® de manera estratégica a los aspectos ope-
rativos, ya que al ser experiencias con enfoque en masculinidades
corresponsables y no violentas podrian ser solicitadas en diferentes
espacios de articulacién del programa en los que se trabajara esta te-
matica, con otras entidades o espacios comunitarios. De esta mane-
ra, el equipo de Ciudad Bolivar cred inicialmente cuatro experiencias:

«  "En el fondo del mar’, creada por las artistas comunitarias
Jazmin Cubillos y Stefanny Solano.

« "Papa caballito de mar’, creada por los artistas comunitarios
Madelin Martinez y Luis Eduardo Rubio.

«  "En el fondo del mar’, creada por las artistas comunitarias
Alexandra Nufez y Mayra Largo.

- "Caballito de aMar..., creada por los artistas comunitarios
Diafner Roldan y Cristhian Buitrago.

El proceso creativo fue bastante similar a los procesos que se de-
sarrollan en Nidos, siguiendo aspectos metodolégicos que son pauta
para la creacion, el disefio y la implementacion de experiencias artis-
ticas segun lo planteado en el documento de la Perspectiva artistico-
pedagdgica del programa (Instituto Distrital de las Artes-Idartes, 2021).

La estructura de las cuatro experiencias artfsticas estuvo fun-
damentada en acciones enmarcadas en el cuidado y el juego con
los mas pequefios, como alimentar, arrullar, acompanar, bafar y
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proteger, teniendo como foco principal que ese tipo de acciones
son responsabilidad de todas y todos, y pueden ser realizadas sin
importar el género:

Lo que hicimos fue enlazar estas acciones desde el afecto, lograr vin-
cularlas dentro de una historia. A partir de alli, de ese proceso de
sensibilizacion colectivo, se empezaron a crear arrullos, canciones
con un hilo conductor que nos permitiera que la experiencia artisti-
ca transmitiera laimportancia que ese ser, estar ahf del rol masculino,
desde el vientre materno. A esa barriga hablarle, consentirla desde el
nacimientoy, lo que te decia, durante toda la vida, porque realmente
no es solamente durante la primera infancia. Entonces, se abrié toda
una caja de cosas que se fueron organizando y fueron tomando un

camino, un camino bien bello.'®

En la mayorfa de las experiencias, la premisa fue acercar a las ni-
fas y nifos, por medio de la exploracién sensorial, a los huevos del
caballito de mar y ayudarles a cuidarlos para que la gestacion llegara
a feliz término. A partir de alli, en la narrativa del caballito de mar apa-
recié una serie de personajes, como la maméa caballito de mar, expedi-
cionarios submarinos, biélogas marinas y estrellas de mar, entre otros.

Los referentes'® iniciales de las cuatro experiencias artisticas
fueron la investigacién anteriormente mencionada, “Paternidades en
el reino animal’, creada por Soffa y Luis Eduardo Rubio, y el libro Don

100  Luis Eduardo Rubio, comunicacién personal, 22 de marzo de 2023.

101 “Para poder construir la intencién, la planeacion y la creacion de las
experiencias artisticas, los artistas estudian diferentes tipos de refe-
rentes, es decir, entran en relacién con conceptos, teorias, obras de
artistas y colectivos de las distintas disciplinas artisticas (teatro, titeres,
danza, audiovisuales, plastica, musica vy literatura), asi como con ex-
periencias personales o caracteristicas de los contextos territoriales”
(Atuesta, 2019).



caballito de mar, del escritor e ilustrador, Erik Carlé (2012). Este libro
no solo inspird al equipo a partir de su narrativa, sino que aporté
elementos estéticos y de disefio para la elaboracion de ambienta-
ciones y dispositivos. Asimismo, aparecieron otros referentes, como
documentales, entre los que sobresale El vigje del emperador” (Luc
Jacquet, 2005), punto de partida para analizar la corresponsabilidad
del cuidado de las crias en otras especies animales, y el huevo como
‘contenedor”de vida.'??

Seguin Santiago Rodriguez, estos referentes contribuyeron a en-
contrar la mejor manera de acercar la idea del papa caballito que cuida
y que protege. Igualmente, el equipo se preocupd por que, ademas
de los aportes que dichos referentes hicieran a las propuestas de las
experiencias artisticas, ante todo primara el juego, elemento esencial
en todas las acciones que se proponen en el programa Nidos:

Entonces, de alguna manera se va generando una estética propia a
partir de estos referentes que se tomaron, pero también nos vamos
hacia otro lugar, porque de alguna manera esto estd enmarcado en
esta propuesta de juego: ja qué juegan los papas?, ja qué juegan
las mamas?, ;cémo juegan los papds?, ;cémo juegan las mamas?,
y codmo de alguna manera esos limites se pueden romper: que los
papas cuidan, los papas juegan, cuidan de otra forma, juegan de otra

forma, pero lo hacen.!®

102 Fragmento de ladocumentacion realizada en septiembre de 2021 por
Jazmin Cubillos Rodriguez y Stefanny Solano Morales, artistas comu-
nitarias del Programa Nidos, en las localidades de Rafael Uribe y Ciu-
dad Bolivar, Bogotd

103 Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, marzo de 2023,
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Santiago manifestaba que la premisa para la creacion de la am-
bientacion'® del espacio era pensar en un lugar marino, para lo cual se
propuso a las y los artistas que tuvieran en cuenta aspectos como la pa-
leta de colores y la iluminacién, que podrian enriquecer la experiencia
introduciendo sensaciones especificas y tocando el aparato sensorial.

Experiencia artistica “Papa caballito de aMar”, 2021. Fotografia de la
estrategia de contenidos del Programa Nidos.

Es asi como las experiencias en torno al caballito contaron con
ambientaciones construidas a partir de estructuras penetrables o ni-
chos construidos con materiales como malla y diferentes tipos de te-
las de tonos cromaticos alusivos al mar. En otro caso, las y los artistas
decidieron trabajar con un teatrino hecho de madera y carton. Dichas

104 “Los artistas realizan una creacion y construccion de materiales, dispo-
sitivos (conjuntos de objetos) e instalaciones para poder ambientar el
espacio y provocar el disfrute y la exploracion de las nifas, los nifos
y las gestantes. Para ello, participan en laboratorios de creaciéon den-
tro de los fortalecimientos, innovando y creando nuevas propuestas.
Estos dispositivos son seleccionados segun criterios de polifunciona-
lidad (que le permitan a la nifa y al nifo varias posibilidades de uso),
seguridad para las nifas y los niRos, portabilidad, aseo, duracion, resis-
tencia y atraccion” (Atuesta, 2019).



ambientaciones siempre estuvieron complementadas con el uso de
la luz, que, a partir del contraste, generaba una atmosfera marina. La
ambientacién sonora también fue clave para contribuir a esa atmos-
fera, por lo cual las y los artistas recurrieron a sonidos del fondo de
mary a arrullos para generar un efecto envolvente que favoreciera las
acciones de cuidado propuestas a las nifas, los nifos y sus cuidadores.

En cuanto a la manera de representar al caballito y demas acom-
pafantes de la fauna marina, se crearon marionetas gigantes, como la
elaborada por el artista Luis Eduardo Rubio y su hija Soffa, utilizando
fomiy pinturas, o figuras de caballitos de mar macho y hembra, cuyos
trajes fueron construidos con tela antifluidos: salmén para el pap3, azul
turquesa para la mama. También surgieron dispositivos como otros
animales marinos hechos de cartdn, lana, cascabeles, cedés, entre
otros materiales; algas marinas hechas de tul; embriones de caballitos
de mar hechos de hidrogel, o huevos de caballito de mar hechos de
pelotas blancas de plastico. Se construyeron instrumentos musicales,
tales como el “tambor ocednico’, instrumento percutivo hecho con un
aro de polimero grueso que llevaba dos parches de pléstico delgados
con forma de tambor, relleno con semillas de arveja.

Experiencia artistica “Papa caballito de aMar’, 2021. Fotografia de
Katherine Mufoz.
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Implementacion de la experiencia
Después de la fase de creacién vino la de implementacién de la expe-
riencia. Las duplas de artistas recorrieron la localidad de Ciudad Boli-
var para atender a personas gestantes, nifas, nifos y sus cuidadores.
El equipo hizo presencia en diversos lugares, como el Museo de la
Ciudad Autoconstruida, en El Paraiso, Altos de la Estancia y La Acacia.
Asimismo, las experiencias con enfoque en masculinidades co-
rresponsables, no violentas y sensibles empezaron a ser requeridas
para participar en una serie de eventos del dmbito metropolitano,
por lo cual el equipo tomd la decision de hacer una mezcla de las
experiencias de todas las duplas y determinar los elementos mas po-
tentes de cada una para generar una sola gran propuesta. De esa
fusion surgio “Papéa caballito de aMar’, presente en eventos como “Al

m

pargue con mi pa”, en 2022, entre otros.

Experiencia artistica “Papa caballito de aMar”, 2021. Foto de Santiago
Rodriguez.

Asimismo, en el marco del Convenio 9488 de 2021 entre el Idar-
tes y la Secretarfa Distrital de Integracion Social, en el 2023 se desa-
rrollé, de manera conjunta, un contenido digital de cuatro capitulos



sobre masculinidades, “Papa caballito de aMar”. El objetivo de este
material fue "generar la transformacion de patrones culturales hege-
maonicos y excluyentes, prevencion de violencias y reconocimiento
de la diversidad de las familias sobre masculinidades” (Idartes, 2023d).
En este afo, el equipo realizod pilotajes para la implementacion de los
videos con su respectiva guia de uso, y se espera entregar el conteni-
do a los posibles mediadores, para llegar asi a poblacion beneficiaria
en toda la ciudad.

De esta manera se ha podido dar cuenta del complejo e intere-
sante proceso que se dio para la creacion de la experiencia. No obs-
tante, el relato no estaria completo si no se les diera una mirada a
las interacciones que produjo la experiencia en quienes la vivieron.

Ninas y nifnos
En primer lugar, es importante sefalar que, para el Programa Nidos,

... la nifa y el nifilo son concebidos como seres activos en su propio
desarrollo, es decir, con capacidades y derechos para tomar decisio-
nes; como sujetos que tienen un saber que dinamiza y nutre cada mo-
mento y como seres que estan en proceso de construir su identidad y
desarrollar su autonomia. [...] Por tanto, se concibe a la nifa y al nifo
como seres Unicos, singulares y diversos con una identidad propia, un
desarrollo particular y una manera singular de conocer y relacionarse
con el mundo que depende de sus saberes previos, su cultura, su his-
toria de vida y el contexto que habitan. (Atuesta, 2019, p. 20)

En el caso de la implementacién de la experiencia "Papa ca-
ballito de aMar’, se pudo observar que la cultura jugd un rol deter-
minante en la manera como las nifias y nifios interactuaron con los
personajes, dispositivos y acciones propuestas por las y los artistas,
ya que en muchos casos las y los nifos se comportaban de acuer-
do con los roles socialmente asignados a cada género. Asf o relatan
los artistas Diafner Roldan y Cristhian Buitrago: “Existe al parecer una
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fijacion masculina frente al hecho de enfrentarse, de pelear, golpear
0 agredir, y aunque estas acciones también son secundadas por ni-
fas, los niflos son quienes proponen y, al parecer, antojan a los otros
participantes”'®

La explicacién a este tipo de comportamiento, de acuerdo con
los hallazgos encontrados por la linea de investigacion del Programa
Nidos en su boletin Lo que sabemos de las diferencias entre nifias y nifios,
estd directamente relacionada con la cultura en la que vivimos, donde

... se suele reforzar la expectativa de que las nifas manifiesten con-
ductas de tipo expresivo (respuestas emocionales abiertas, cuidado
del otro, conversacion, sensibilidad estética, etc.), mientras que a los
ninos se les refuerza conductas instrumentales (juego fisico, compe-
tencia, agresion, dominio, moverse mucho, etc.). Ademds, a ellos se

les castiga la manifestacion de conductas expresivas.

Esto proviene de un proceso denominado “socializaciéon de género’,
el cual, de resultar muy rigido excluye a las nifias de la posibilidad
de liderar, explorar su cuerpo y su relacién con los objetos (e. g., hay
muy pocas ingenieras), y a los nifos su posibilidad de cuidar, relacio-
narse cooperativamente y explorar sus emociones y sentimientos.
(Programa Nidos, 2019)

No obstante, las y los artistas pudieron constatar, que, si bien este
tipo de comportamiento es frecuente, también se puede observar que
las nifas y los nifos responden positivamente a la invitacién a cuidar
de si mismos y de otros, y que, a partir de una determinada narrativa
e incentivos, como el juego vy los arrullos, las nifas, y particularmente,
los nifos, son capaces de desafiar los comportamientos socialmente

105 Fragmento de la documentacion realizada por Diafner Roldan y
Cristhian Buitrago, artistas comunitarios del Programa Nidos, durante
octubre de 2021 por su trabajo en las localidades Rafael Uribe y Ciu-
dad Bolivar, de Bogota



reproducidos. También pudieron constatar durante la implementacion

de sus experiencias, las reacciones de nifas y nifios ante el cuidado. A

continuacién se relacionan algunos fragmentos de las documentacio-

nes de las experiencias, en los que se da cuenta de ello:

Los arrullos transformados y compuestos por los nifios vy las nifas
han permitido tener un acercamiento afectivo hacia los seres emba-
razados, en este caso, el caballito de mar, donde no solo le cantan a
este ser que estd pasando por un momento especial de cuidar sus
huevecillos dentro de la barriga, sino que los participantes le ayudan
a llevar ese momento del cuidado consintiendo con las voces canta-

das a los bebés que estan alli adentro.'®

Ellos mencionan que en casa los cuidadores (papa, mama o abuelos)
son quienes cantan Estrellita para que los nifos y las nifas puedan

dormir.’?”

La mayoria de nifios han salido del salén, pero Mateo esté de rodillas
frente a los caballitos, solo observando en silencio. Vamos, es hora
de dejarlos descansar, le dice la artista. El la mira, se levanta y sale, se
une a la fila y regresa para murmurar: Chao, caballitos, que duerman,

siempre los voy a cuidar.®®

Pero hubo algo que causé curiosidad en la Bidloga Marina, y fue

un nifo que se paraba junto a Tedfilo, que ya tenfa los embriones

108

Fragmento de la documentacion realizada por Jazmin Cubillos Rodri-
guez y Stefanny Solano Morales, artistas comunitarias del Programa
Nidos, en septiembre de 2021, a partir de su trabajo en las localidades
de Rafael Uribe y Ciudad Bolivar, en Bogota.

Ibid.

Ibid.
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rescatados en la bolsa en su vientre. El nifo se balanceaba de un
lado a otro con el dedo indice también balancedndolo, como quien
dirige una orquesta. La Bidloga Marina lo observd por unos minutos
y luego se acerco para tratar de escuchar lo que estaba haciendo,
logré entender que Ethan estaba cantdndoles una cancion de cuna
a los embriones, pues ellos ya estaban durmiendo en el regazo de

papa caballito de mar.'”

A partir de estos ejemplos podemos observar que, contrario de
lo que las y los adultos podemos llegar a pensar, las nifas y los nifos,
desde temprana edad, pueden cuidar, entienden la corresponsabili-
dad y estdn en capacidad de tomar decisiones al respecto!'?

Todos los elementos anteriormente descritos relacionados con las
interacciones que las nifas y nifos tuvieron con las diferentes versiones
de la experiencia artistica “Papa caballito de aMar”dan cuenta de la im-
portancia de trabajar el tema del cuidado y los roles de género desde
edades tempranas, ya que por medio del arte y del juego es posible
empezar a generar transformaciones culturales que se veran reflejadas
en las maneras como nos relacionamos los unos con los otros.

109 Fragmento de la documentacion realizada por Alexandra Nufez y
Mayra Largo, artistas comunitarias del Programa Nidos, en octubre de
2021, de su trabajo en las localidades de Rafael Uribe y Ciudad Bolivar,
en Bogota.

110 “Finalmente, se evidenciaba en los encuentros que ellos son muy muy
muy conscientes de eso. Ellos saben perfectamente que si le haces asi a
alguien, lo vas a golpear y le va a doler. Son seres completamente racio-
nales, completamente pensantes respecto a esto del cuidado. Entonces,
finalmente también era darse cuenta de que es algo que se aprende, no
es una cosa innata” (Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8
de marzo de 2023).



Hombres

Es importante sefalar que, si bien se tenfa una alta expectativa de
realizar experiencias artisticas con cuidadores hombres, en el mo-
mento de la implementacion la realidad fue otra, ya que no fue tan
sencilla su participacion. No obstante, en determinadas ocasiones se
logré contar con algunos hombres cuidadores, como ocurrid en las
implementaciones realizadas con poblacién migrante en el sector
Altos de la Estancia, ubicado en la localidad de Ciudad Bolivar, y en el
evento "Al parque con mi pa”realizado en 2022. Tal y como sefiala el
artista comunitario Luis Eduardo Rubio, la experiencia permitio a los
cuidadores reconectarse con ese lado sensible que en ocasiones les
cuesta demostrar:

... afortunadamente tuvimos ese primer detonante —estaban los
papas— Y la experiencia tuvo un momento en que lo logramos en-
focar, en que, por medio del arrullo, del cuidado y de la narrativa, de
ese hilo conductor de los personajes, invitamos a que se dieran un
abrazo en familia. Y salieron unas cosas muy bellas, porque en medio
de la oscuridad, en medio de esas luces de nedn, en medio de ese
silencio, al invitarlos a abrazarse, a reconocerse, y en algiin momento
se nos ocurrié que se dijeran una frase o una palabra de afecto. En-
tonces se iban resquebrajando y rompiendo esas limitantes del rol

masculino, de la fortaleza y se vefa el afecto.”

Asimismo, la conexion con ese lado sensible y amoroso permi-
ti® que los cuidadores identificaran el peso de las imposiciones cul-
turales a las que han sido sometidos, asi como los distintos tipos de
violencia que en ocasiones han enfrentado. Segun sefala Santiago
Rodriguez, estos espacios de reflexion podrian ser el germen de una
mayor conciencia de la importancia de la no repeticion de patrones
que perpetlan esas formas de masculinidad toxica:

111 Luis Eduardo Rubio, comunicacion personal, 22 de marzo de 2023.
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La particularidad de estos encuentros fue que, mas alla de lo vio-
lentados que han sido varios hombres —porque ese es otro lugar
que se asume: que el hombre es el violento y que nunca lo violen-
tan, pero hay muchos hombres que han sido abusados, hay muchos
hombres que han sido golpeados y maltratados desde que eran
nifios, e incluso ya adultos les siguen pegando, los siguen maltra-
tando, los siguen golpeando—, en otros espacios era muy evidente,
cuando uno hablaba con los hombres, cdmo uno tenderia a pensar
que lo que siempre ocurre es que se repite, que la historia se repite,
que sia mi me trataron mal, entonces yo voy a tratar mal, que sia mi
me violentaron, entonces yo lo voy a hacer mas fuerte, sin sentido e
inconscientemente. Pero la particularidad de estos encuentros con
estos hombres es que eran muy conscientes de que ellos no querian
volver a repetir esas historias de vida, que ellos no querian eso para
sus familias, que ellos no querfan eso para las relaciones con sus hijas
y sus hijos; entonces se permitian estar, jugar, se permitian comentar

y participar.?

De igual manera, se identificaron algunas particularidades en
las interacciones que se propiciaban cuando eran los cuidadores
hombres quienes acompafaban a las y los nifios. Algunas de las ca-
racteristicas que se atribufan al acompafiamiento masculino estaban
relacionadas con el juego y cierta libertad en la exploracion que no
se observaba tan frecuentemente cuando las que acompanaban
eran mujeres, quienes se enfocaban mas en la proteccion y conten-
cion de las nifias y nifos para evitar accidentes:

Porque en el trabajo con las nifias y con los nifios encontramos que
la presencia del cuerpo del hombre es fuerte. Si bien hemos eviden-

ciado que el cuerpo del adulto es el dispositivo por excelencia para

112 Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8 de marzo de
160 2023.



el juego con el nifo y con la nifAa, de alguna manera el cuerpo del
hombre, 0 sus maneras de acercarse, son completamente diferentes
a las de las mujeres: hay un juego mas fisico, hay méas recocha, y es
que estan dispuestos a que finalmente se presente ese lugar de re-
cocha. Es esa deriva de la cual hablamos en el programa, y hacia qué
lugar puede llevar finalmente ese juego “brusco’, pero que de alguna
manera resulta necesario para las nifas y los ninos. No estamos en
un mundo blandito, no estamos en un mundo que no rompa, que
no corte, que no lastime, sino todo lo contrario: estamos realmente
en un mundo agresivo, complejo. Y de alguna manera creo que este
juego activo, fuerte, que proponian los papas, es una cosa mucho
mas realista con respecto a la preparacién para ese mundo en el
cual estamos, que a medida que vamos creciendo lo mas probable

es que se vaya haciendo mas complejo y dificil.''?

Sin embargo, en las reflexiones del equipo se establecié que no
se trata de definir o establecer si una u otra forma de estar o acompa-
fhar la experiencia vivenciada por las nifias y los nifios es mejor que la
otra, ya que al final ambas son necesarias y complementarias.

Artistas

Es interesante analizar el efecto que el trabajo con'y para la primera in-
fancia tiene en las y los artistas comunitarios. Tomando como ejelmplo
la experiencia "Papa caballito de aMar’, nos centraremos en el caso de
Luis Eduardo Rubio, quien no solo contribuyd a la creacion e implemen-
taciéon de la experiencia artistica desempenando su rol de artista co-
munitario del programa, sino que también incorpord sus experiencias
como padre. Ala vez, su practica como artista comunitario ha tenido un
efecto en la manera como ejerce su paternidad. Luis Eduardo cuenta

113 Santiago Rodriguez Ortiz, comunicacion personal, 8 de marzo de
2023.
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que, a lo largo de su proceso, ha tenido que despojarse de muchas de
las practicas correspondientes a los estereotipos de lo que, se supone,
significa ser hombre y comportarse como tal, bajo los cuales fue criado.
En ello ha tenido una influencia importante el crear para nifas y nifos:

Con mi viejo yo tuve en algun momento una discusion: él me daba
su punto de vista de que yo no debia cambiar pafales, ni que deberia
bafarla, sino que ese era el rol de la mujer. Que yo deberia estar en otro
lugar. Y empecé a dar la pelea: bueno, yo también puedo hacerlo, yo
quiero hacerlo, yo quiero estar ahi. Cuando entré al proyecto, ya era
otro mundo. Después de demostrar afecto, no solamente por mi hija,
sino por todos estos chiquitines que he tenido la fortuna de encon-
trarme en el camino, me he vuelto un sujeto mucho mas sensible y
humano. Creo que el arte es fundamental. Transformar la sociedad es
una posibilidad que todavia no hemos logrado magnificar sobre todo
en el aspecto simbdlico, en el sentido de que podemos incidir no so-
lamente en los demas, sino en nosotros mismos. Y en el caso de esta
experiencia, fue tocar fibras, fue tener la posibilidad de construir, no
solamente la propuesta, y no solamente esa marioneta que se puso ahi
en juego, sino de lograr construirla con mi hija. Es bastante simbdlico
el hecho de que la excusa del juego, de trabajar en Nidos, nos ha per-
mitido a ambos jugar, encontrarnos, demostrarnos afecto, fortalecer el
vinculo. Y creo que eso lo marca a uno de por vida. Creo que ya la vida

ha cambiado.. ., afortunadamente.'™

Y al parecer, tal como sefala Luis Eduardo, la vida estd cam-

biando. O por lo menos nos estamos dando el espacio de reflexio-
nar y cuestionar modelos y practicas que han impuesto formas
hegemadnicas de ser y existir en el mundo, que han privilegiado a
algunos por encima del bienestar y expresion de otros. En relacion
con las masculinidades, podemos sefalar que precisamente el

114 Luis Eduardo Rubio, comunicacion personal, 22 de marzo de 2023.



término se usa en plural, ya que no existe un solo modelo de mas-
culinidad universal y homogéneo, sino una diversidad de identi-
dades masculinas y de maneras de asumirse hombres en las socie-
dades contemporaneas. Por ende, las identidades masculinas se
aprenden y construyen; por lo tanto, también son susceptibles de
ser transformadas. Esto también se aplica a la emergencia de pa-
ternidades, que, siguiendo la dptica del Programa Nidos, procura-
mos que sean no violentas, corresponsables, amorosas y sensibles.
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5. Cnuwzan el wumbral
entne el hacen y el
sen: Relaciones enthe
el hacen del antisla
conmunilanio, Ca
memoua y el estado de
indanci

Yeny Liliana Marulanda Arévalo

Este texto hace parte del proyecto de investigacion “Ser artista co-
munitario en Bogotd’'"® que se propuso indagar acerca de las re-
laciones entre la figura del artista comunitario, el arte y la primera
infancia, en el marco del Programa Nidos del Instituto Distrital de las
Artes, de Bogotd. A partir de la experiencia de la autora como parte
del Equipo de Acompafiamiento Artistico Territorial durante los afios
2018y 2019, se analiza cémo surge y se transforma el rol del artista

115 Lainvestigacion “Ser artista comunitario en Bogotd” (Marulanda, 2022)
fue adelantada por la autora en el marco de la maestria en Estudios
166 Artisticos de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.



comunitario en el programa y qué incidencia tiene en el desarrollo
integral de las nifias y nifos, asi como en su vida cultural.

El documento propone un transito entre la formalidad de este
rol en el marco de la atencion integral a la primera infancia y la expe-
riencia encarnada en quienes lo desarrollan, poniendo en evidencia
la relacion que existe entre el sujeto y la practica artfstica.

El presente capitulo responde puntualmente a la indagacion
en torno a las memorias de la infancia y su incidencia en las practicas
artisticas de quienes, para el momento de la investigacién, hacian
parte del programa en distintos roles.

Trazos de memoria

TuASTEDS

Collage con los dibujos realizados por las personas entrevistadas en la
investigacion. Fotografia de Liliana Marulanda.
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Estas imagenes son el resultado del ejercicio de transito de la fo-
tografia al dibujo como parte de conversaciones en torno a memorias
de la infancia, adelantadas en el marco del proceso de investigacion
con las personas que participaron en dicho proceso. Los dlbumes fo-
tograficos son como cajas de sorpresas: de pronto se revela ante no-
sotros una imagen que trae consigo otro tiempo, una realidad distinta,
incluso, puede parecer que ese que estad ahi no es uno Mismo.

Fotografia de infancia, Liliana Marulanda.

Esta fotografia ha sido como un regalo: trajo a mi memoria el miedo y la
alegria que producia perder los dientes y, cdmo mi abuelo, mi mamay
mi pap4, y hasta los vecinos quisieron ensefiarme la mejor técnica para
quitarlos sin dolor. Recordé lo mucho que me gustaba pasear la lengua
por esos espacios vacios en mi boca y lo mucho que disfrutaba sonreir
para que otros pudieran ver cdmo me estaba quedando sin dientes.
También recordé que por esos dias ya era muy grande para que mi
papa me pudiera cargar, asi que me hacia la dormida de vez en cuando
para aprovechar un poco mas esos brazos que me sostenian. (Memoria
en torno a la fotografia, Liliana Marulanda, 2019).



Este capitulo es una invitacion a cruzar el umbral, a dar un paso
adelante de las versiones formales que se encuentran enlazadas al
nombre para situarnos en el ser del artista comunitario, en esos cuer-
pOs que encarnan deseos, emociones y memorias, que entienden la
infancia como un estado que trasciende la edad, y que en esta labor,
en ella se ubica gran parte del sentido de lo que hacemos, en ese in-
menso compromiso de hacer posibles otras realidades. ;Donde habi-
tan esas otras realidades? En la cotidianidad, punto de encuentro entre
el arte y la primera infancia, por medio de esa capacidad que tienen
la infancia y el artista de hacer preguntas a lo conocido, de extrafarse.
Para las nifas y los nifios esto es evidente durante los primeros afios
de vida, cuando la cotidianidad nos conecta de manera directa con la
cultura; en ella, la primera infancia tiene acceso a la comprensién del
lenguaje, construye suidentidad y participa en una comunidad. Desde
la perspectiva del arte, particularmente en los procesos de creacion
de las experiencias artisticas, el reconocimiento del territorio y de las
practicas culturales y artisticas alli presentes hace posible que aquella
vivencia se nutra de referentes cercanos y la sitUa en un escenario que
la cotidianidad tiene la capacidad de contener.

Una de las bases de la presente investigacion es la indagacion
sobre como las infancias de los cuidadores, constitutivas del ser en su
experiencia vital, inciden en los espacios y practicas de cuidado y en-
cuentro que se apoyan en el arte, en este caso, en los procesos de crea-
Cion gue acogen la planeacion e implementacion de las experiencias
artisticas para nifias y ninos de cero a seis afos de edad en la ciudad de
Bogota. En la metodologia que se desarrollé para dicha indagacion se
buscé generar espacios de reflexion y didlogo que permitieran realizar
conversaciones cortas y cercanas para propiciar reflexiones personales
y ejercicios de memoria a partir de preguntas especificas vinculadas
con una fotografia de la infancia, seleccionada previamente por la per-
sona dispuesta para el didlogo. Como resultado del andlisis de las con-
versaciones, tras el gjercicio de transcripcion de las mismas se logré una
revision mas profunda de las conexiones entre las experiencias vitales
de los cuidadores y su forma de velar, sery crear, con 'y para la primera
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infancia. Todo esto se desarrollard con mayor profundidad mediante el
planteamiento de la categorfa denominada estado de infancia.

La decision sobre quiénes serfan las personas idoneas para sos-
tener aquellas conversaciones en este viaje estuvo cruzada por varios
elementos. Era clave que cada una de ellas tuviera relacion con el Pro-
grama Nidos, que conociera sobre la labor desempefiada por los artis-
tas comunitarios y que tuviera el deseo de compartir sus memorias y
reflexiones sobre la primera infancia partiendo de su conocimiento so-
bre esta poblacion y, también, que apreciara la posibilidad de encon-
trarse con la infancia propia. A continuacion, presento los nombres de
las personas con quienes se llevaron a cabo tales didlogos: Elizabeth
Parra Sandoval,""® David Franco Colorado,'" Lina Maria Novoa,''® Lucia
Duque,"” Diego Brifiez Yunado'? y Michelle Lozano.'?!

Las preguntas gufa fueron las siguientes:

- jiPor qué selecciond esa imagen de su infancia?

- iQuédice esaimagen de sus practicas profesionales actuales
con este grupo poblacional?

« Apartirde su practica, jcomo comprende la creacion para la
primera infancia?

116  Elizabeth Parra Sandoval, 2019, artista comunitaria del Programa Nidos.
117 David Franco Colorado, 2019, artista comunitario del Programa Nidos.
118 Lina Maria Novoa, 2019, artista comunitaria del Programa Nidos.

119 Lucia Duque, 2019, integrante del Equipo de Acompanamiento Artis-
tico Territorial del Programa Nidos.

120 Diego Brifiez Yunado, 2019, artista comunitario del Programa Nidos.

121 Michelle Lozano, 2019, responsable del Equipo de Acompafiamiento
Artistico Territorial del Programa Nidos.



- iComo recuerda a sus padres durante la primera infancia?

Con la primera pregunta:”;Por qué selecciond esa imagen de su
infancia?’, considerando la especial importancia que esta tenfa para la
persona que participaba en la conversacion, se buscaba favorecer la
inmersion en las capas de memoria y que, asi, se reactivaran recuerdos
sensibles como puerta para entrar al estado de infancia. Por su parte,
con la pregunta que relacionaba esa imagen fotogréfica con las prac-
ticas profesionales, se pretendia encontrar conexiones del estado de
infancia del artista comunitario o cuidador con su quehacery la pobla-
cion que tenfa a su cargo. La tercera pregunta estaba proyectada para
comprender las posturas o concepciones de las practicas artisticas en
la labor de cuidador de la primera infancia. Finalmente, la cuarta pre-
gunta buscaba ponderar la importancia y trascendencia de los cuida-
dores, tales como padres o familiares, en la primera infancia y en la
elaboracion del estado de infancia.

Hacer memoria en cinco estaciones

Llevar a cabo las conversaciones permitié hacer un recorrido en el que
cada accion supuso una oportunidad para detenerse y seguir la pista
de esas memorias subjetivas de la infancia. A continuacion se ofrece
un pequeno contexto de cada una de las estaciones y su propdsito
para este proceso de investigacion:

Primera estacion: explorar el album fotografico

Antes del encuentro, cada uno de los invitados a conversar estaba in-
vitado a buscar una fotografia de su infancia que representara un mo-
mento o recuerdo importante. Fue una acciéon que llevé a cada uno
de los participantes a revisitar su album fotografico, con lo cual, por
medio de las imagenes, habitaron recuerdos de su memoria al sentir
cudl imagen despertaba emociones mas intensas y al decidir con cudl
fotografia se sentfan cdmodos para desarrollar la conversacion. Es de-
cir, tomaban la decisién de por cudl puerta (fotografia) querian entrar.
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Segunda estacion: conversar de mi, rememorando
Condicionado por el tiempo de cada persona, el lugar para conversar
siempre fue diferente. En ocasiones, el encuentro sucedia luego de
una jornada laboral; en otros casos, era una visita a la casa de la per-
sona con quien se conversaba, o simplemente se presentaba como
una oportunidad para hacer un paréntesis en el dia.

Sobre la mesa, porque siempre conversdbamos frente a una,
se disponian todos los elementos necesarios para este encuentro:
fotografias, lapices de colores, marcadores y la agenda a la que recu-
rriamos para guardar los trazos y palabras que surgian. Ademas, no
falté una bebida, la mayoria de las veces, acompafiada de un postre
que endulzaba las palabras.

Tercera estacion: dibujar haciendo memoria

Volver su fotograffa un dibujo: tal fue el reto que se propuso a cada
uno de los participantes. Ese dibujo debfa ser, en alguna medida, fiel
a la imagen; sin embargo, nos permitimos jugar con los trazos, los
coloresy con la libertad de hacer sin juzgar, aunque los dibujos siem-
pre causaron risas, extrafiamiento y atencion sobre el detalle de cada
foto. Esto ultimo quiza fue el aporte mas importante de dibujar.

Cuarta estacion: pensar escribiendo

Tiempo atravesado por silencios largos, por reflexiones personales en
voz alta que quedaban plasmadas en las respuestas a las preguntas
que componian el encuentro. La propuesta para el desarrollo de este
momento era que cada persona con quien se conversaba tomara la
agenday en ella consignara sus respuestas. Se ponia en juego la me-
moriay la posibilidad de poner en palabras aquello que la componia.

Quinta estacion: leer y releer

Durante el desarrollo del ejercicio me fue posible, como interlocuto-
ra, percibir algunos elementos que componian una lectura amplia
de lo que alli se estaba tejiendo:



- Loqueseveia

- Loque se dibujaba
« Lo que se escribia
« Lo que se decia

- Lo que se callaba

Este conjunto de acciones nos permitid volver sobre nuestra
infancia para contarla por medio de la voz, el silencio, la imagen,
el dibujo y la palabra escrita. Asi, a partir de Ia reflexion fue posible
un encuentro con nuestras infancias, porque ante los recuerdos del
otro, acudian los propios recuerdos como un reflejo de eso comun
gue nos antecede y que compartiamos con las infancias que en ese
momento acompafidbamos.

Una vez finalizado el proceso de conversacién y transcripcion,
la investigacion continud con el andlisis de dicha informacion. Con
ese analisis se buscaba establecer elementos de relacion entre las
propias infancias, el arte y las practicas actuales en la labor de los ar-
tistas comunitarios. Dicho analisis se realizd a partir de una matriz en
la cual se ubicaron las respuestas de cada uno de los participantes,
Cuya organizacion se dio, en un primer momento, de acuerdo a una
clasificacion por preguntas.

Luego se adelanté una segunda lectura con el objetivo de en-
contrar puntos en comun en las respuestas. Alli surgi¢ la categoria
nombrada por algunos de los participantes en las conversaciones
como estado de infancia (directamente vinculada con el nifo interior,
también nombrado asi por uno de los participantes), que sirve a esta
investigacion para proponer relaciones entre el ejercicio de las prac-
ticas artisticas de los artistas comunitarios y algunas particularidades
propias de la primera infancia.

Asimismo, se evidenciaron algunos focos importantes en di-
chos relatos, como la corporalidad, el contexto espacial-territorial y
el cuidado. Estos elementos permitieron comprender el arte en la
vida cotidiana de la poblacién mencionada.
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Estado de infancia

... he podido notar que los nifnos estdn en un grado de cons-
ciencia distinto, quizd en un estado surrealista, es decir, el nino
es capaz de percibir la realidad, el entorno, de una manera mds
contemplativa y nada prejuiciosa.

David Franco, artista comunitario, comunicacion personal, 2019

Creo que esta foto habla de un estado de la infancia, del cual
pocos recuerdos tenemos, pero que seguramente determinan
mucho de lo que uno es en cualquier otro momento de la vida.
Lucfa Duque, del Equipo de Acomparfiamiento Artistico
Territorial, comunicaciéon personal, 2020

Luego de analizar las conexiones y los vinculos en las conversacio-
nes realizadas, sobresalié un aspecto que, para fines de esta inves-
tigacién, se ha decidido presentar como la categorfa estado de in-
fancia, término con el que se hace referencia al estado y disposicién
de apertura, a la actitud sostenida de curiosidad y a los altos niveles
de sensibilidad y percepcién con los que cuentan las nifias y los ni-
fos de la primera infancia en sus distintos momentos de desarrollo.
Los sujetos, al hallarse en ese momento vital, se encuentran ante el
primer acercamiento con el mundo: surgen diversas lecturas, signifi-
cados y una variada comprension de la realidad, de acuerdo con las
experiencias que van transitando en los ambientes que se les pro-
porcionan, y sus contextos.

De esta manera, podemos diferenciar dos aspectos en la cate-
goria propuesta: por un lado, se reconoce que el estado de infancia
se conecta con una permanente construccion del ser, es decir, con
un estado de vivencia y apertura a la experiencia de la primera infan-
cia, relacionado con la disposiciéon sensible y de curiosidad mencio-
nada anteriormente, con eso inacabado que tiene la potencia de se-
guirse elaborando. Por otro lado, se encuentra que la conformacion



del estado de infancia comprende tanto el conjunto de experiencias
transitadas durante el periodo vital al que nos referimos, como las
maneras de comprender y de ser fruto de esas vivencias.

Primera infancia y el lenguaje: Eso que nos
constituye como sujetos

La cocina en casa de mi abuela era un lugar donde

abundaban las palabras.

El cuarto de mi abuela estaba separado por una pared de la coci-
na, del lado del cuarto su cama, aprovechando el calor contenido
en la pared; del otro lado, una estufa de carbon que se encendia
una vez mds al llegar la noche; dentro de la habitacién,

el silencio de mi abuela sumergida en la lectura de la Biblia; afue-
ra, mis tias reunidas charlando en “voz baja” sobre sus aventuras
del dia mientras preparaban el alimento

(como un grupo de brujas compartiendo secretos ante su poci-
ma); los novios, los coqueteos, las peleas, los trabajos del dia con
el ganado; risas y jolgorio. Yo, nifila, deambulando entre el aden-
troy el afuera, llevando la agiiepanela de hierbas caliente para la
abuela, diciéndoles a mis tias que se callaran, que si ya estaba la
comida, que no consintieran el perro

(todas, razones de mi abuela). A veces parecia que hasta las
gallinas querian hablar.

La casa de mi abuela era el campo. El trabajo duro, el estar mu-
groso porque se estaba entre animales, el viaje a la montana y
comer frutas que pasaban directamente de la mata a la boca, o
aveces, en un exceso de higiene, por la manga del saco antes de
llegar a la boca; era las rodillas peladas y la cara quemada de es-
tar al sol, era hacer chistes tontos para reir juntas porque a veces
todo parecia muy serio, muy dificil.

Fuera de las paredes de la casa, mi abuela siempre altiva, lim-

pia, como si el orderio y el trabajo duro no pudieran doblarla,
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conversando con las plantas, domando los animales, vigilando a
los hijos para que no se tuerzan, para que sean buenos

y trabajen duro.

Con el tiempo, la abuela se extinguid, la estufa de carbén
desaparecié como las vacas y la mugre de la ropa; sin embargo,
las palabras siguen ardiendo en cada encuentro en la cocina.
(Recuerdos de Liliana Marulanda)

La primera infancia es quiza uno de los periodos de la vida del ser
humano que, visto en detalle, resulta mas fascinante y revelador de
lo que somos como especie. Parafraseando a Evelio Cabrejo Parra
(2020), logra, igualmente, dar cuenta de todo el potencial de un ser
en desarrollo y, visto con distancia, nos ayuda a reconocer pistas
de nuestra propia evolucion, pues en él reaparecen caminos que
conectan nuestro pasado con nuestro presente como humanidad.
Un ejemplo de esto es el desarrollo del lenguaje, del que surge la
posibilidad de escuchar e interactuar con los otros. La voz comienza
a tomar forma en el balbuceo, y con la interaccién con otros, este
balbuceo toma forma hasta conquistar las palabras. Tenemos, en-
tonces, actos del lenguaje que poco a poco revelan que ya se ha
puesto en marcha el desarrollo del pensamiento y que, mas adelan-
te, se haran evidentes en la palabra.

Cuando se aborda la concepcion del nifo y la nina de primera in-
fancia entran en didlogo diferentes perspectivas que nos ayudan a ubi-
car el lugar que ellos tienen en la sociedad. Sin embargo, en el marco de
este apartado, nos ubicamos en la perspectiva de derechos propuesta
en los fundamentos politicos y técnicos de gestion de la Estrategia de
atencion integral a la primera infancia de cero a siempre’, que define:

Ser sujeto de derechos desde la primera infancia es afirmar que el
caracter de ser social es inherente al ser humano desde los comien-
zos de su vida, y que gracias a él y a las capacidades que poseen, las
nifas y los nifos participan de la vida en sociedad y se desarrollan a

partir de la interaccién con otros. (Presidencia, 2013, p. 100)



De acuerdo con lo que se propone en aquel texto sobre los
procesos de desarrollo, “nifias y nifos nacen equipados para apren-
der, participar y explorar de manera activa del mundo fisico y social,
y para desarrollar progresivamente su autonomia” (p. 101). Esto pasa
por reconocer su voz, por dar cabida a sus diferentes formas de inte-
raccion en una escucha capaz de validar sus propios intereses. Son
necesarios, entonces, adultos sensibles a tal momento vital, con una
comprension amplia del cuidado que reconozca la escucha como
un asunto que excede la palabra dicha, pues antes de esta esta la
corporalidad, su gesto. Son precisos también el alimento éptimo, la
riqueza de los espacios, las historias y el juego, que hacen posible
la emergencia del sujeto. Ademds, si sumamos una escucha atenta,
sera posible el desarrollo de la autonomia.

Al hablar de sujeto, es necesario abordar el desarrollo en la primera
infancia, con lo cual se hace relevante mencionar que no se hace refe-
rencia a algo uniforme y en una sola via, pues los desarrollos son multi-
ples y simultaneos. De él participa el nifio como protagonista, asi como
quienes lo acompanan y cuidan; en él se conjugan el desarrollo neuro-
nal, fisico, emocional y del lenguaje. A través de todo este engranaje se
hace posible un despliegue de capacidades, unas mas evidentes que
otras, como, por ejemplo, sentarse, hablar y caminar, a la par de las cua-
les ocurre la construccion de la identidad y la autonomia, la entrada en
una cultura y en una comunidad. Como menciona Evelio Cabrejo Parra
(2020), “Todo sujeto es resultado de procesos neuroldgicos, psiquicos y
culturales; el lenguaje esté enraizado en cada uno de ellos” (p. 116).

Al revisar el trabajo desarrollado por Cabrejo Parra sobre el de-
sarrollo del lenguaje en la primera infancia y ponerlo en relacion con
la concepcién de semiopraxis propuesta por Silvia Rivera Cusicanqui,
se encuentran algunos elementos en comun, pues, reitero, las pa-
labras, antes de serlo, son cuerpo y expresion por medio del gesto.
Cabrejo propone que la puesta en movimiento es una evidencia del
desarrollo del pensamiento. Por su parte, Rivera Cusicanqui, al ha-
blar de semiopraxis, define que son los significados que surgen de la
practica y que se encuentran encarnados en los cuerpos que alin no
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tienen las palabras para decirse. Cabrejo nos ubica en la primera in-
fancia, mientras que Rivera Cusicanqui, al proponer las practicas, nos
permite poner en relacién la experiencia artistica como una practica
que se vale del arte. Intuyo, aqui, una relacion posible: en via de con-
quistar las palabras, podemos hallar los significados en los cuerpos,
como bien lo sefiala Cabrejo (2020):

Hay una lectura anterior a la lectura de los textos escritos, es la lec-
tura del texto oral. Este acto de lectura es inherente a la puesta en
movimiento del pensamiento. Sabemos que el bebé viene al mun-
do con capacidades que le permiten manejar las informaciones del
mundo fisico y las del vasto mundo de la intersubjetividad. La voz
de la madre ya estd inscrita en la psiquis del bebé cuando nace. Esta
inscripcion comienza hacia el final del cuarto mes de gestacion,
cuando la capacidad auditiva del feto se organiza de tal manera que
las informaciones sonoras ya son accesibles a su aparato auditivo.
Esto echa por tierra todos los conceptos de tabula rasa, pues el bebé
es capaz de manejar las informaciones ligadas a la voz para hacer

emerger el sentido. (2020, p. 202)

Por otro lado, tener voz como artista comunitario es tener la
capacidad de decirse con sus propias palabras, como el nifio, que en
cada balbuceo, en cada interaccion, nos revela que su pensamiento
ya esta en movimiento:“la voz del bebé es precisamente el reflejo del
hecho de que alguien le habld. Es imposible tener voz si no hemos
escuchado hablar a alguien” (Cabrejo, 2020, p. 127).

Cuerpo, voz y palabra se conjugan, entonces, como formas de
construir pensamiento que no se limitan a la primera infancia, sino
que se extienden a lo largo de la vida, y que, para este proceso de
investigacion, suponen la posibilidad de entrar en el rol del artista
comunitario a partir del estado de infancia. Es necesario hacer alli una
busqueda profunda, en la que sea viable identificar a la persona que
encarna este rol, su experiencia vital y aquello que, en la practica, nos
permite reconocer al otro.



Ahora bien, en el desarrollo de las experiencias artisticas po-
demos decir que interactdan el estado de infancia en construccion
de las nifias y los niflos participantes con el estado de infancia de
los artistas comunitarios y demas cuidadores, también participes de
dichos encuentros. Asimismo, el proceso de planeacion y transfor-
macion de la experiencia artistica también pone en juego el estado
de infancia de los artistas comunitarios, ya que, inevitablemente, las
lecturas y proposiciones que hacen para la primera infancia se rela-
cionan con el acervo de experiencias de su propia infancia y de su
vida en general: dialogan, basandose en su practica artistica y su es-
tado de Infancia, con las formas en que deciden y logran interactuar
las nifas y los nifos.

El estado de infancia como estado propicio para
vivenciar las artes

La infancia, para mi, es mds que una etapa (que en términos de
desarrollo lo es), es un estado, un estado de energia pura, no en
el sentido en el que siempre se tiende a representar a los nifios
como seres inocentes y puros, sino en el sentido de potencia, de
fuerza creadora.

Michelle Lozano, responsable del Equipo de Acompanamiento
Artistico Territorial, comunicacién personal, 2019

Retomo ahora las caracteristicas del estado de infancia, menciona-
das previamente, para establecer una relacién de este con la viven-
cia de las artes. En los procesos y practicas artisticas se requiere de
una lectura de la realidad distinta a la habitual, que ha sido acordada
colectivamente en los cédigos culturales y sociales. Aquella lectu-
ra implica, precisamente, esa curiosidad, apertura y resignificacion
con la que conocen, generalmente jugando, las nifas y los nifos.
De este modo construyen realidades valiéndose de la imaginacion
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y la fantasia, en las que se revelan las maneras como dimensionan
sensiblemente cada aspecto de su contexto vital. Esto implica un
acto creativo relacionado directamente con muchas practicas ar-
tisticas, que, en sintesis, recrean realidades o posibilidades distintas
de leer o interpretar la realidad comun.

Por consiguiente, también es viable afirmar que la participacion
de las ninasy los ninos en las artes, teniendo en cuenta las caracteris-
ticas propias del estado de infancia, como lo son la disposicidn sensi-
ble, la curiosidad y la apertura a la experiencia, implica una transfor-
macion activa de la cultura. Esto nos recuerda que ellas y ellos son
agentes activos y re-creadores de la cultura y que estan inmersos en
ella, como lo estan en el lenguaje.

La experiencia artistica como una prdctica artistica
de transformacion bilateral

Saber escuchar a los nifos y nifas es la base de las interacciones
mds significativas que pueden influir en su desarrollo posterior.
Martha Llanos (2019, p. 126)

Al profundizar ain mas en las palabras de algunos de los participan-
tes en las conversaciones, podemos identificar dos maneras en que
los artistas comunitarios y demas agentes del Programa Nidos enfo-
can y realizan la planeaciéon de las experiencias artisticas, y encaran
su implementacion.

En un comentario realizado por David Franco, en el que relaciona
la esencia de su infancia con su quehacer en el programa, menciona:
“rememorar los juegos, espacios y personajes que me hubiese gustado
ser o que, en su momento, me hubiera gustado compartir de nifio”'*

122 Lucfa Duque, del Equipo de Acompahamiento Artistico Pedagdgico
de Nidos, comunicacién personal, noviembre de 2019.



Asi hace evidente que las decisiones y elaboraciones para el desarrollo
de la experiencia artistica pueden conectar esta practica con elemen-
tos de las memorias presentes en su propio estado de infancia.

Por otro lado, retomo el comentario de Lucia Duque sobre el ser
conscientes de los recuerdos de infancia que determinan diferentes
aspectos a lo largo de la vida, cuando sostiene que en su practica artfs-
tica “Busca generar momentos sinceros de encuentro, en los que pri-
me el afecto y el juego, la recocha, la incertidumbre, la deriva, creyen-
do firmemente que estos recuerdos sean significativos para la vida"'*

Hay que partir del planteamiento de proporcionar “momentos
sinceros”en los que se vivencien experiencias significativas que con-
tribuyan a la construccion de espacios clave para la consolidacion
de mejores estados de infancia para las nifas y nifos. Estos no son los
Unicos focos empleados por los artistas comunitarios; se presentan
aquf como un par de ejemplos en los que se aborda la tesis central
del presente capitulo, en el que, como ya se menciond, se puedan
encontrar relaciones entre las memorias de infancia de los artistas y
sus planteamientos artisticos como parte de las estrategias que ofer-
ta el Programa Nidos para contribuir al goce de los derechos cultura-
les de las nifas y los nifos de primera infancia en Bogota.

Es importante resaltar que el presente andlisis se aleja en gran
medida de posiciones superficiales, que de manera coloquial se men-
cionan como “volver a ser nifos’, pues, en un analisis literal de esta ex-
presion, quedaria por fuera una postura critica y responsable de los
cuidadores de la primera infancia, al tiempo que diluye la profundidad
de los procesos que acontecen en ese momento vital. No obstante, es
evidente la transformacion de los cuidadores, en este caso, los artistas
comunitarios, con los intercambios, interacciones, didlogos y cocrea-
ciones que surgen en las experiencias artisticas. Como lo menciona
Martha Llanos,“las interacciones de nifios y adultos tienen el potencial
de creacion conjunta, que permitiria a ambos alimentarse, mirarse en

123 Lucia Duque, comunicacion personal, noviembre de 2019.
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espejo y crecer psicoldgica y espiritualmente. Ambos podrian adquirir
mayores y mejores herramientas para su desenvolvimiento, es pues
una interaccion de doble via” (2013, p. 128)

Se destaca también, de esas interacciones bidireccionales, el re-
lacionamiento no jerdrquico del artista comunitario con las nifias y
nifos de la primera infancia, sobre todo en términos de cocreacion,
y de manera consecuente, en la implicacion y participacion de la pri-
mera infancia en el desarrollo de la experiencia artistica que se da en
la escucha atenta de los multiples lenguajes con los que esta pobla-
cién etaria se comunica. Se trata, entonces, de una postura critica del
cuidador, que permite, ademas, propiciar la revisiéon de su estado de
infancia, al entretejer, como lo menciona en la conversacién David
Franco, procesos de autocomprension y autoconocimiento que son
visibles en las practicas artisticas vivenciadas con las nifias y nifos
de la primera infancia. Al respecto, Martha Llanos, en Interacciones
significativas para el desarrollo humano, argumenta:

El enfoque de la resiliencia es sumamente inspirador para nuestro
trabajo y para nuestra vida personal. Nos permite releer nuestra his-
toria personal, nuestras vinculaciones y aprender; nos permite tener
una esperanza realista, que no elimina o niega los problemas, pero

pone mas atencién en las fuerzas de la construccion. (2019, p. 127)

Lo anterior tiene un lugar claro en la vivencia de la experien-
Cia artistica, pues la nifa y el nifio de la primera infancia participan,
partiendo de una resignificacion y transformacion de lo que alli se
dispone, reinventan eso que ya estd dado. El adulto comunitario
participa en ello al acoger los diferentes modos de exploracion y
relacion en la experiencia artistica, y en el despliegue que pueden
representar los adultos en la primera infancia.



Fundamentos implicados en el estado de infancia

Adentrados en el andlisis de los distintos elementos presentes en
el desarrollo de las conversaciones, hubo aspectos relatados como
elementos determinantes en esos estados de infancia. Algunos men-
cionaron anécdotas sobre la exploracion y el descubrimiento del
cuerpo; otros se centraron en como las experiencias de bienestar,
cuidado y juego habian tenido —y contintlan teniendo— un gran
peso en la vida; finalmente, como los lugares, espacios y contextos
territoriales condicionaron o potenciaron la exploracién y compren-
sion del mundo. Por ello, he recogido estos campos de foco aqui,
como fundamentos de la categoria del estado de infancia, pues pue-
den contribuir a enriquecer los estados de infancia de nifios, nifas y
cuidadores, y ser Utiles en las interacciones que suceden entre estos.

Fundamento de corporalidad

Primero, es casi obligatoria una aproximacion a la comprensiéon
que se experimenta en el cuerpo, mas alla de las palabras o antes
de las mismas. En los momentos de desarrollo de la primera infan-
cia, los distintos lenguajes o formas de vivir, conocer, aprender y co-
municarse parten de las posibilidades corporales de cada sujeto y
de como estas puedan resultar efectivas o ser tenidas en cuenta en
su entorno proximo por sus cuidadores y pares. Estas experiencias
corporales coadyuvan en la construccién del pensamiento de ese
individuo. Es una idea que expone Cabrejo (2020) cuando aborda
los actos deicticos, como el gesto de sefalar, que hace posible al
otro reconocer en el cuerpo del nifo un deseo manifiesto y una
forma del lenguaje. En tal orden de ideas, podemos decir que las
formas fisicas con las que se construye el pensamiento hacen parte
del estado de infancia de cada individuo.

En las conversaciones se menciona directa o indirectamente
el cuerpo, al relatar recuerdos de las transformaciones del mismo.
En mi caso: "Recordé lo mucho que me gustaba pasear la lengua
por esos espacios vacios en mi boca y lo mucho que disfrutaba
sonrefr para que otros pudieran ver como me estaba quedando
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sin dientes” (Liliana Marulanda, memoria personal, noviembre de
2019). Esa transformacién de mi cuerpo también expone coémo
este se relacionaba con otros cuerpos distintos al mfo, con otras
caracteristicas, y como mi corporalidad también determinaba mi
particularidad.

Asimismo, en el momento en que ya se ha conseguido diferen-
ciar los otros cuerpos del propio se da inicio a la construccién de la
autopercepcion individual, lo que se hace cada vez mas complejo
con la suma de ideas y asociaciones a partir de las experiencias. En las
conversaciones con Lucia Duque y Lina Novoa, lo expuesto puede
ejemplificarse con los siguientes comentarios:

Era linda, tenfa muchos crespos, y con ese vestido me vefa gordita.
Mis hermanos decian que con ese traje me vefa muy gorda, cuestion
que derroqué con otras fotos donde tengo el mismo vestido. jJe, je,

je! (Lucia Duque, comunicacion personal, noviembre de 2019)

Tengo no mas de tres afos, estoy vestida con un disfraz que ha he-
cho mi mama con un costal. Tengo las joyas de mi madre, poso de-
bajo de una ruana que estd encima de mi cama. (Lina Novoa, comu-

nicacion personal, noviembre de 2019)

En la misma via del cuerpo que se concibe uno entre otros, se
relacionay vive con otros, se manifiesta laimportancia de los valiosos
recuerdos de experiencias como aquellas que David Franco transmi-
te cuando dice:

Una fotografia da cuenta de un abrazo acomparnado de un dulce
canto de amor. Me veo detenido y estupefacto, como si fuera lo mas
bello que jamas haya observado, y quiza sea ese momento el que da
cuenta de esa conexién tan intensa, llena de un amor infinito, que
queda impregnado en las fibras de cada ser. (Comunicacién perso-

nal, noviembre de 2019)



En sintesis, el fundamento de corporalidad atraviesa compo-
nentes relacionados con la autopercepcion y la identidad, y los vin-
cula mediante los lenguajes del cuerpo.

Fundamento de cuidado
El sequndo fundamento del estado de infancia identificado en las
conversaciones es el cuidado, directamente relacionado con los fa-
miliares y demas agentes sociales responsables del bienestar y el cui-
dado integral de las nifias y nifos para permitirles, en lo posible, un
excelente desarrollo.

Esto puede potenciarse justamente con procesos que motiven
a los cuidadores a preguntarse sobre las maneras mas pertinentes y
adecuadas como pueden participar y favorecer los procesos impli-
cados en esta etapa de la vida, al facilitar valores determinantes para
la vida como la seguridad. Frente a este papel del cuidador, Martha
Llanos comenta que

La “capacidad de reflexion” o conciencia critica de los roles de los que
establecen interacciones con los nifos es muy poderosa. Ello por las
posibilidades que tiene el cuidador de generar seguridad en el nifio
constituyéndose asi en un factor protector especialmente poderoso
en la transmision de sequridad desde los padres (cuidadores prima-
rios) hacia el nifio. (2019, p. 127)

En resonancia con lo anterior, de acuerdo con el material de
las conversaciones, se reconoce el bienestar como un elemento
central durante la infancia, al cual se le atribuye la felicidad como
una de sus caracteristicas. Ahora, desde la perspectiva del adulto, y
con relacion a la practica en la que nos estamos deteniendo, esto
repercute en la posibilidad de generar encuentros que se centren
en el disfrute y el goce.

De esta manera, el rol del artista comunitario y de los agentes
del Programa Nidos permiten encontrar una posibilidad de cuidador
significativo, ya que, con su quehacer, acercan a la realidad cotidiana
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de las nifas y los nifos, espacios y vivencias en los que se procura la
escucha, el respeto por las formas particulares de participacion y la
autonomia de cada nifio, con lenguajes de afecto ligados a las disci-
plinas artisticas. De esta manera se busca intensificar la experiencia
vital y que estos eventos puedan representar memorias de bienestar,
gozo y exploracion en el estado de infancia. Se llega, asi, al cumpli-
miento de un derecho no mencionado en la Convencién sobre los
Derechos del Nifio, de 1989, que refiere Martha Llanos: “interactuar
con adultos cuyos valores y vision de la vida y la nifiez permitiera unas
interacciones [cuyos] fruto[s] [fuleran las bases solidas para el desarro-
llo humano” (2019, p. 128).

Adicionalmente, es importante sumar al cuidado un aspecto
mencionado a lo largo de las conversaciones, que permite acercarse
a la manera en que las nifas y los ninos son, conocen y estan en el
mundo como un modo de participar y cuidar, que se conecte con
los cédigos y formas que ellos proponen y con los que interactdan:
el juego.

Fundamento del contexto espacio-territorial

El dltimo fundamento extraido del andlisis de las conversaciones es
el de contexto espacio-territorial, ya que en estas sobresale la im-
portancia de los lugares en los que se narran las experiencias de
la infancia. Estos son espacios particulares y contextos territoriales
que también determinan, por sus condiciones y particularidades, los
insumos con los que se conforman y nutren las maneras como las
nifas y los nifos comprenden su mundo, siendo estos limitados o
variados, de acuerdo con la informacion de distinta naturaleza con
la que cuentan.

Los lugares por los que transita la primera infancia pueden
ser parte de los hogares, esos espacios donde transcurren aconte-
cimientos familiares o privados.

Lucia Duque habla sobre uno de ellos al describir su foto-
graffa de la siguiente manera: “La casa en la que me encuentro en
la foto es la de mi abuelita paterna. Alli vivi toda mi infancia. Era



un lugar espectacular. Ahi fui muy feliz" (comunicacion personal,
noviembre de 2019).

Sin embargo, también pueden ser lugares mas amplios, que
se relacionan con la vida exterior, con interacciones comunita-
rias o sociales, donde el cuerpo puede tener mayor amplitud de
movimiento. Asf son expuestos por Elizabeth Parra, al relatar una
mudanza: “Entonces, llegar a Usme para mi significa estar en liber-
tad, correr, explorar y jugar al aire libre, poder tener mascotas, ir a
montanas, subir a los arboles, ser feliz” (comunicacién personal,
noviembre de 2019).

Como se refleja en las narraciones de las conversaciones, la
calidad de los ambientes en los que las nifias y nifios viven tam-
bién resulta relevante en la conformacion del estado de infancia.
Por ello, nuevamente resulta valiosa la practica de los artistas co-
munitarios en la elaboracion de experiencias artisticas en lugares
institucionales donde transcurre la cotidianidad de la primera in-
fancia, como hogares y jardines infantiles, pero también lugares
publicos como los parques y calles, que pueden ser transformados
con propuestas artisticas. Lucfa Duque hace énfasis en la potencia
de los lenguajes artisticos en estos contextos, al decir“El arte apro-
xima versiones del mundo irreal y real, y nosotros los ponemos
a dialogar con los nifios. De esta manera se da la creacion, en la
misma inmediatez, siendo en ocasiones un suceso efimero, imper-
ceptible, pero contundente” (comunicacion personal, noviembre
de 2019).

Lo poético y politico del arte en la primera infancia

El arte permite convocar una diversidad de elementos que deter-
minan escenarios estéticos y nutridos, donde llegan los sentires
de los ninos para revitalizarlos y significarlos.

Lucfa Duque, del Equipo de Acompanamiento Artistico Pedagdgico
de Nidos, comunicacién personal, noviembre de 2019
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Es posible afirmar que la primera infancia determina, en gran medida,
la manera en que nos situamos ante el mundo, y que las experiencias
artisticas, como escenario de la practica de los artistas comunitarios,
esta relacionada de manera directa con una apertura o sensibilidad al
momento vital de la primera infancia. £n este escenario se encuentran lo
poético y politico del rol del artista comunitario. Primero, al ser una deci-
sion de ubicar la practica artistica como posibilitadora de las vivencias
para la primera infancia, en la cual se reconoce a la nifa'y al nifo a par-
tir de su potencia, participe activo y transformador de la vivencia. Esto,
a la vez, nos presenta un segundo elemento, en el cual la manera en
que se establecen las relaciones con el otro ofrece nuevas oportunida-
des para tejer comunidad con nifas, nifos, docentes, personas del ser-
vicio, vigilantes, como una parte de la sociedad que hace comunidad
movida por el interés por la primera infancia. La sensibilidad artistica,
aqui, se concibe como un asunto social, que trasciende las preguntas
por lo estético y ubica el sentido de la creacién a favor del encuen-
tro con el otro y su interaccion. Esto no excluye el rigor estético que
requieren las propuestas para la primera infancia, sino que, ademas,
reconoce que el disfrute de propuestas enriquecidas por el arte, por
medio de una experiencia artistica, tiene la capacidad de impregnarse
en la memoria a lo largo de la vida.

Entonces, podemos afirmar que en la experiencia artistica ges-
tada por los artistas comunitarios, entre otros actores de Nidos, tie-
nen relevancia el disfrute, el bienestar y la capacidad de resignificar,
ya que es la experiencia puesta en la vida la que da lugar al goce de
los derechos.

Conclusiones

Este capitulo ha brindado la oportunidad de profundizar un poco
mas para preguntarse por el ser, por los modos de encuentro entre
nuestras infancias y las de los nifos que acompafamos. Es asi como,
por medio de la conversacién sobre las memorias, surge la catego-
rfla de estado de infancia como lugar de encuentro entre la primera



infancia y el artista comunitario, en el que un momento vital y la dis-
posicion hacia la creacion hacen posible el reconocimiento del otro
y de uno mismo por medio del arte. A esta categoria la configuran
la corporalidad, el cuidado y el contexto espacio-territorial, y queda
en evidencia como la primera infancia y el artista comunitario se en-
cuentran en la curiosidad, la atencion, la capacidad de proponer y
participar en la construccion de realidades en las que el juego hace
posible el surgimiento de lo inesperado.

En esta relacion entre la primera infancia y el artista comunitario
se refleja el sentido politico de este proyecto de investigacién, pues
la horizontalidad que aparece en el desarrollo de la experiencia artis-
tica sitUa la infancia como punto de encuentro y detonante creativo
que apela al acervo propioy a la cocreacién como forma de encuen-
tro con el arte. Esto cobra una mayor relevancia cuando la creacion
no solo se hace para, sino con las nifas y los nifos, pues participar
con la primera infancia es ganar terreno en la manera como nos con-
cebimos como ciudadanos y sujetos de derechos que participan de
una comunidad.
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Gloaanio

En este glosario se encontraran algunas palabras y categorias que se
enmarcan en la metodologia implementada por el Programa Nidos:
Arte en Primera Infancia. Dichas definiciones han sido construidas
entre los distintos equipos del programa a lo largo de varios afios.
Algunas de ellas fueron tomadas de la hoja de ruta o documento
interno del programa denominado Perspectiva artistico-pedagdgica
del Programa Nidos (2020), y de la publicacion Tejedores de vida (2015);
otras han surgido del didlogo directo con las distintas estrategias.

Ambienlacion elimena

Las ambientaciones o composiciones efimeras exploran el potencial
de los objetos y materiales sencillos para proponer ambientes abier-
tos para la exploracion, utilizando para ello las artes visuales como
fuente de inspiracion, y el disefio como herramienta pedagdgica.
Se trabaja el concepto de instalacidn en un espacio que se mide
previamente y se convierte en un lienzo. Son propuestas en las que
se piensa frecuentemente en dibujar con objetos y materias sobre
el plano o el suelo. Se parte de una composicién sencilla y ordena-
da en la que se procura no avanzar en las acciones que se podran
hacer, es decir, no se condicionan las interacciones mas alla de las
elecciones de los materiales, para dejar multiples opciones abiertas.
Mediante la accion, el espacio entra en movimiento y se transforma
constantemente, descomponiéndose y alejandose de su disefio ori-
ginal,y asi da paso a nuevas realidades. De allf su naturaleza efimera.

Ambientes adecuados y provocadones
Para el Programa Nidos,“Se trata de espacios que son disefiados e inter-

venidos por colectivos artisticos para ser creados, vividos y habitados
por los nifos, las nifas, los vy las artistas y sus cuidadores(as). Espacios



fijos para ser movidos desde la vida, espacios vivos. Su trasfondo esta
en la necesidad de que existan lugares en Bogotd que permitan la
movilidad, seguridad y libre expresién para los nifos y las nifas de
cero a cinco anos; la necesidad de ir creando en la ciudad espacios de
paz, espacios para la vida y para la libertad de los y las mas pequerios;
una ciudad que piense y brinde espacios para ellos y su capacidad de
constante novedad y exploracion”(Idartes 2015, p. 112).

Sumado a lo anterior, “el ambiente y los espacios fisicos don-
de los nifos y las nifas desarrollan sus actividades cotidianas deben
ser coherentes con su exploraciéon permanente, pues la investiga-
cion debe ser arriesgada, innovadora y estética en cuanto a disefio,
procesos productivos, constructivos y simbdlicos. De este principio
nacen los espacios adecuados para la primera infancia, que buscan,
por medio de intervenciones artisticas en espacios convencionales,
crear nuevos ambientes estéticos y polisensoriales para la infancia”
(Idartes 2015, p. 133).

Anlista comumnilanio

En Nidos, “El artista comunitario tiene como rol dirigir la intencion de
la experiencia desde las artes, planear y crear las condiciones de am-
bientes e instalaciones para las experiencias, proveer un andamiaje
verbal y no verbal para provocar el despliegue de las capacidades de
las nifias y ninos, y generar un espacio emocional de seguridad y de
convivencia.

"El artista comunitario tiene un saber artistico que trae de su
practica empirica como artista o como profesional de una o varias
disciplinas artisticas, saber que es dinamizado por las experiencias
que vive con los nifios, quienes proponen transformaciones. Se tra-
ta de un saber que se materializa con la creacién de propuestas, ya
que ademas de planear y estructurar las experiencias, el artista crea
ambientes haciendo instalaciones y objetos, asf como encargandose
de la composicion e interpretacién de canciones, paisajes sonoros
y cuentos, y la construccion de personajes (titeres o personajes de
teatro). En este sentido, su rol se centra en la practica creativa, que se

195



196

desarrolla en el contexto de interaccién con las mujeres gestantes,
las niAas, los nifos y sus familiares” (Idartes, 2020, p. 11).

Dispoailivos anlislicos

Para el proyecto, los dispositivos artisticos son los conjuntos de ele-
mentos y estrategias de activacion o provocacion que han sido con-
cebidos durante la experiencia artistica. Son la materia prima de las
experiencias, es decir, los recursos y materias organizadas, asi como su
propuesta de activacion, que permiten enriquecer, soportar, provocar
y facilitar las distintas posibilidades de apreciacion, exploracion, cues-
tionamiento, proposicion y creacion por parte de los nifios y las nifas.
Los elementos que conforman un dispositivo pueden ser tangibles o
intangibles, y es posible hallarlos en instrumentos simples, resignifica-
dos o cotidianos como telas, papeles, plasticos, envases, hilos, sonidos,
aromas, recursos naturales como el agua, la tierra, entre otros. También
se encuentran en elementos mas complejos y elaborados, como com-
posiciones musicales e instalaciones visuales que contienen materias
intangibles, como el sonido y la luz (Idartes 2015, p. 124).

Documentacion

En el Programa Nidos, la documentacion artistico-pedagdgica se
entiende como un ejercicio politico, ético y estético que hace visi-
ble a la primera infancia ante el resto de la ciudad, y tiene la poten-
cia de transformar la practica artistica, comprendida como un acto
que construye conocimiento. El artista comunitario se concibe, en-
tonces, como un generador de conocimiento, lo que requiere de
él una postura sensible frente a las personas de la primera infancia
y su manera de expresarse, de ponerse en relacion con los otros y
con el entorno.

Por documentacién se hace referencia al ejercicio reflexivo
realizado por los artistas comunitarios a partir de la escritura, que
se complementa con otros lenguajes artisticos (visual, audiovisual,
fotografico, etc.). Con dicho ejercicio se describe lo que sucede con
las nifas y los nifos de la primera infancia durante las experiencias



artisticas, las obras y la mediacion de contenidos, en clave de cum-
plimiento de los objetivos del programa: la garantia de derechos
culturales y el desarrollo integral de la primera infancia en los dis-
tintos territorios de la ciudad.

Equipo de Gealion Tennilonial

Este equipo lleva a cabo las articulaciones y didlogos necesarios
para que puedan implementarse las experiencias artisticas, obras
de circulacion, fortalecimiento y mediaciones de contenidos por
medio de los cuales el Programa Nidos, atendiendo a su mision, y
segun su capacidad, en términos de cobertura, contribuye a garan-
tizar los derechos culturales de la primera infancia en Bogota. Estas
articulaciones surgen de las lecturas sensibles del territorio, de las
necesidades de las nifas y los niflos que se identifican y se discuten
en las distintas instancias de participacion locales y distritales, las
cuales se materializan en los convenios y acuerdos que el Idartes y
el programa establecen con diferentes aliados.

Esthalegia de Anidando

Esta estrategia se concentra en la interaccién con personas ges-
tantes, nifas y ninos de la primera infancia, mediante experiencias
artisticas, con miras a garantizarles el acceso y disfrute del arte y el
ejercicio de sus derechos culturales. Con esta estrategia se llega a
jardines infantiles, colegios, barrios, calles, parques, plazas, veredas
o instituciones donde es atendida la poblacion de la primera infan-
cia y sus familias o cuidadores. En esta estrategia, el vinculo con el
territorio que se habita ocupa un lugar central.

Ealhalegia de Anidando seo

Esta estrategia lleva experiencias artisticas a los grados de prejar-
din, jardiny transicion en colegios oficiales de la Secretaria de Edu-
cacion del Distrito. En esas experiencias se materializa la atencion
integral por medio del arte y se les garantiza, a las nifias y los nifios
participantes, el acceso a sus derechos culturales.
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Eslhalegia de Cinculacion

Esta estrategia contribuye a garantizar los derechos culturales de las
ninas y los nifos de la ciudad mediante la creacién y puesta en circu-
lacion de obras escénico-musicales de pequefio y mediano formato,
que permiten la participacion y el disfrute de la primera infancia. Esa
oferta artistica se lleva a los distintos lugares, territorios y contextos
donde ellos y ellas se encuentran, incluidos aquellos donde no se
cuenta con escenarios o infraestructura artistica, tales como zonas
rurales, zonas de alta vulnerabilidad, entornos de protecciéon y espa-
cios no convencionales de atencion, entre otros.

Ealalegia de Cneacion de Conlenidos

Con esta estrategia se acompanfan los procesos de conceptualiza-
cion, creacion y mediacion de contenidos digitales multiformato (au-
diovisuales, sonoros, literarios y musicales, entre otros), desarrollados
por las y los artistas de los diferentes componentes del Programa
Nidos. Esos contenidos son ofrecidos a la ciudadania a través de la
pagina web del programa (www.nidos.gov.co) y estan pensados
para ser disfrutados por nifias y nifos de la primera infancia, sus fa-
milias y cuidadores, personas gestantes, agentes educativos, artistas
y publico en general.

Esthalegia de Foulalecimiento

Desde el afio 2020, esta estrategia, dirigida a académicos, docentes,
agentes educativos y culturales, profesionales de la salud y comuni-
dad en general interesada en las posibilidades del arte en la primera
infancia, tiene como propdsito contribuir, tanto al desarrollo integral
de la primera infancia como a la garantia de sus derechos culturales,
comprendiendo el sistema de relaciones que se gestan como un te-
jido vivo, en el que nifas, nifos y cuidadores configuran maneras de
ser y estar en el mundo. La estrategia de Fortalecimiento se enfoca
en las posibilidades de este vinculo teniendo en cuenta los aportes
del arte a la transformacion de los modos de relacién entre los adul-
tosy la primera infancia.


http://www.nidos.gov.co

Ealalegia de Laboralonios Antisticos

Esta estrategia busca disponer, adecuar, dotar y mantener espacios
fisicos donde las nifias y los nifos de la primera infancia y sus familias
puedan crear, explorar, disfrutar, contemplar, indagar y experimentar
valiéndose de los distintos lenguajes del arte, en lugares transforma-
dos y enriquecidos a partir de las experiencias artisticas que son ma-
terializadas por las y los artistas comunitarios.

Uno de sus principales propdsitos es ofrecer estos espacios a
las comunidades aledafnas a los laboratorios, con la intencion de que
sean ellas principalmente las que los habiten, intervengan y disfru-
ten, al reconocer que estos encuentros permiten fortalecer redes y
afectos entre las familias, teniendo como centro a las nifas y los ni-
Aos, sus intereses, sus manifestaciones y propuestas.

Expeniencias anlislicas

En el marco de la metodologia implementada por el Programa Ni-
dos: Arte en Primera Infancia, las experiencias artisticas para la pri-
mera infancia son encuentros concebidos para que las nifas y los
nifos vivan, conozcan y disfruten las posibilidades estéticas que el
arte ofrece, y puedan compartirlas con sus familiares, cuidadores/as,
maestros y maestras mediante las multiples materias sensibles de las
que disponemos cotidianamente. La metodologia se basa en propi-
Ciar experiencias artisticas que promuevan la apreciacion, el disfrute,
la apropiacion y la creacion del arte como derecho humano esencial
para el desarrollo integral de la primera infancia (Idartes, 2015, p. 28).

Inslalacion antistica

La instalacion, entendida como obra de arte, consiste en la inter-
vencion temporal de un espacio a partir de la disposicion de deter-
minados objetos, con el fin de transformar la percepcién de dicho
espacio y propiciar representaciones y significados a través de la par-
ticipacion de todas las personas que la visitan. Las instalaciones son
obras artisticas tridimensionales o bidimensionales que inciden en
la experiencia de las personas que las habitan, quienes logran una
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interaccion con la obra artistica por medio de los sentidos, lo cual
posibilita gue tengan una experiencia sensorial completa de la obra.

Juego simboli

Se trata de juegos espontdneos que surgen de modo natural, en
los que los nifios utilizan su capacidad de representacion mental
para crear todo un escenario de juego; es decir, el nifio o la nifa son
capaces de combinar hechos reales e imaginarios para crear situa-
ciones ficticias, como si estuvieran pasando realmente; asi, ellos se
convierten en personajes, y los objetos cobran vida en su imagina-
cién. Mediante este tipo de simbolizacion podemos observar como
convierten una escoba en un caballo o un palo en una varita magica.
Esta actividad permite poner en practica conductas aprendidas en la
observacién; ademas, los juegos simbdlicos estimulan el aprendizaje
de nuevas formas de percibir el mundo, al tiempo que incentivan la
activacion de habilidades y competencias socioemocionales, la ex-
presion de sentimientos y el proceso de maduracion de los nifios.

Laboralonics anlislicos

“Los laboratorios artisticos son espacios fisicos adecuados y seguros
para la visita, interaccién y transformacion por parte de las nifas y ni-
Aos en primera infancia y sus familias, donde se desarrollan experien-
cias artisticas enfocadas en las cualidades del espacio y su contexto
en general. La estrategia de laboratorios acompana la creacion, ade-
cuacién y ambientacion de espacios para la primera infancia en otros
lugares de la ciudad donde también se encuentran las nifas, ninos
y sus cuidadores, partiendo de la experiencia que ha tenido el pro-
grama en este tema y segun las particularidades de las instituciones
o entidades que soliciten este acompafamiento” (Idartes 2020, p. 2).
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